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Pomdhdme seniordm a osobdm se zdravotnim postizenim zit kvalitni a ddstojny Zivot OATY

v domdcim prostfedi se zachovdnim pfFirozenych vazeb

na rodinu a socidlni okoli. — ® +
Zivot




CINNOST ORGANIZACE ZIVOT PLUS

1. Tisnova péce s nadregiondlni pisobnosti
Poskytovani sluzby od roku 1994
Od roku 2018 nazev Zivot Plus, z. 0., dfive
Zivot 90 Zrué& nad Sézavou

2. Tisnova péce pro Jihocesky kraj
Od 1. 1. 2022 v siti socidlnich sluzeb Jihoceského
kraje
Pobotka Spidrova 47 /42, Vimperk

3. Odborné socialni poradenstvi
Terénni sluzba s celorepublikovou pUsobnosti

Kurzy pro neformdlini pecujici, kurzy pro seniory se
zamérenim na ovldddani komunikacénich technologii,

besedy pro verejnost (university 3. véku, skoly)
Socidlni pracovnici, kvalifikovany psycholog
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Poslanim sluzby je prohlubovdni kvalitniho a dUstojného Zivota seniori a osob se
zdravotnim postizenim v domdcim prostiedi se zachovdnim prirozenych vazeb na rodinu a

socidlni okoli.

Cilem sluzby je poskytovat takovou pédi, kterd uzZivateldm pomdha:

zajistit neodkladnou pomoc v pfipadé krizové
situace;

vést plny, pokud mozno nezdvisly aktivni Zivot;
udrzet co nejvétsi sobéstacnost;

zajistit maximdlné moznou kvalitu Zivota v jejich
vlastnim socidlnim prostiedi;

snizit narustajici pocet rizik;

zajistit co nejvétsi miru bezpedi a pocit jistoty;

pfi prosazovdni prdv a oprdvnénych zdjmo o
zprostiedkovdni  kontaktu se | spoleenskym
prostredim;

prerusit socidlni izolaci;

snizit pocet hospitalizaci ve zdravotnickych
zarizenich ze socidlnich divody;

preklenout dobu pfed ndstupem do pobytové
sluzby.



KOMU A KDY TISNOVA PECE POMAHAZ?

Cilova skupina

Primdrni: Seniofi, osoby se zdravotnim postizenim, osoby s chronickym onemocnénim od
18let véku jejichz motorické a kognitivni schopnosti umoziuji vyuziti dostupnych forem

tisnovych zafizeni.

Sekunddrni: Osoby pedujici, rodinni pFislusnici

TP pomdhd v krizovych situacich doma i venku
Pad s nemoznosti vstat
Ndhlé zhorseni zdravotniho stavu nebo schopnosti
Havarijni situace, napf: pozdr, Onik plynu, vypadek elektrického proudu

Ohrozeni cizi osobou, napf. podomni prodejce



JAK POMOC PROBIHA?

Larizeni tisnové péce

Dispecink tisiové péce 24/7 /365

Do oh rozen
Zivota

Kontaktni osoby

MéSTSkG’ policie Diky tamu je kliant.

v bazpedi svého:

Slozky integrovaného zdchranného
systému

Tisnovd péce nenahrazuje rychlou ~—" |

o o oo 7 . 7 , kteszPTO:;;igk:Je' Spoji 5: s;l:va;lt;l:vanym
zdravotnickou pomoc ani jiné socidlni adekvatni pomoc, 24/7. peritorem,
sluzby. '
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ZARIZENI TISNOVE PECE

STACIONARNI ZARIZENi NOVO
VCETNE SIM KARTY

Tisnovy telefon pro hlasovou komunikaci
(zapojeni do sité, zdlozni zdroj napdjeni
pro pripad vypadku el. proudu)
Pohybovy senzor pro detekci aktivity
(baterie vydrzi cca dva 2 roky)

Tisnové tlacditko na ruku nebo na krk
(baterie vydrzi cca dva 2 roky),
oplachuvzdorné

Na tisnovy telefon Ize zavolat z
jakéhokoliv telefonu
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ZARIZENI TISNOVE PECE

MOBILNi ASISTIVNi TECHNOLOGIE

VCENE SIM KARTY

Chytré hodinky se systémem Android

Mechanické a softwarové SOS tladitko

Zobrazuji cas, stav nabiti baterie a silu mobilniho
signdlu

Lokalizace GPS

Moznost nastaveni prostorového perimetru

Vydrz baterie ccal3 hodin v zdvislosti na pouzivdani
a sile mobilniho signalu

Upozornéni na nizky stav baterie (zasldnim SMS
nebo voldnim)

Na hodinky lIze volat z jakéhokoliv telefonu
Soucdsti nabijec s nabijecim adaptérem
Doba napdjeni cca 2 hodiny
Oplachuvzdorné




POSKYTNUTI POMOCI

Kontaktni osoba: W

Ten kdo md klice od uzivatelovy domdcnosti
a mUze nejrychleji osobné ovéfrit situaci.

Rodina, zndmy, soused, pecovatelskd sluzba,
asistent socidlni péce

TP pracuje s pfirozenou vztahovou siti
uzZivatele.

Bezpecnostni venkovni trezor na klice

Méstska policie: moznost ulozeni klico
od domdcnosti na sluzebné méstské
policie

Slozky integrovaného zdchranného
systému




CENA SLUZBY

Maximdlni vyse Uhrady za poskytovdni tisnové péce se rovnd skuteénym
ndkladim na provoz technickych komunikacnich prostfedkd.

Maximdlni cena stanovend MPSV CR 750,- K& za mésic.

Zivot Plus: jednotnd cena 400,- K& za mésic (podpora sponzord a darcb).

Sluzbu Ize hradit z prispévku na péci.



JAK SE STAT UZIVATELEM TISNOVE PECE?

Ldjemce kontaktuje dispecink na tel. 724 182 325 nebo na e-mail:
operator@zivotplus.cz

Ldjemce poskytne telefonicky kontakt.

Ldjemci zatelefonuje socialni pracovnice, vysvétli podrobnosti sluzby a
dohodne termin socidlniho Setfeni v domdcnosti zdjemce.

Na socidalnim setfeni socidlni pracovnice predstavi socidlni sluzbu a koncovd

zarizeni tisnové péce, posoudi Zivotni situaci zdjemce, poskytne socidalni
poradenstvi. V prfipadé zdjmu pomize se sepsdnim zadosti o poskytnuti
socidlni sluzby.

Pokud se zdjemce rozhodne vyuzivat sluzbu, socidlni pracovnice dohodne
termin podpisu smlouvy o poskytnuti socialni sluzby a preddni zafizeni
tisnové péce.



KONTAKTY

Dispecink NONSTOP linka: 724 182 325 nebo 327 532 900

operator@zivotplus.cz

www.zivotplus.cz

Reditel Ing. Radovan Hauk E-mail: reditel@zivotplus.cz

Vedouci sluzby tisnova péce

Pondéli az pdtek od 8:00 do 16:30 hod
Bc. Pavla Sonntagovd

Tel: 730 875 102

E-mail: sonntagova(@zivotplus.cz

Vedouci pobocky pro Jihocesky kraj
Pondéli az pdtek od 8:00 do 16:30 hod
Mgr. Pavlina Dobruska

Tel: 730 875 279

E-mail: dobruska@zivotplus.cz



mailto:operator@zivotplus.cz
mailto:reditel@zivotplus.cz

Dékuji za pozornost.

Mgr. Pavlina Dobruskd

Vedouci pobocky pro Jihocesky kraj, socidlni pracovnice



