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Odbor kancelare starosty, pracovisté bezpeénost, OUl a krizové rizeni

Obcan v ohrozeni — EDC - kazdodenni nosSeni
e

- EDC - Everyday carry (v prekladu kazdodenni noseni) je termin k popisu
predmétu a véci, sada uzite€nych predmétu, které ma ¢lovék denné neustale
u sebe. Jedna se o drobné predméty, které jsou uzite€né a praktické pro
kazdodenni pouziti a pomou mu pripadné zvladnout nebezpecné situace.

Hlavnimi divody pro vyuzivani sady EDC je uziteCnost a pfipravenost; pomaha
jednotlivem prekonavat jednoduché kazdodenni problémy a pfipravit je i na
neoCekavané a mozna nebezpecné situace.

Mezi nejcastéjSi polozky EDC patfi noze, svitiiny, viceucelové (multifunkénit)
nastroje, penézenky, chytré telefony, hodinky, kliCenky, poznamkové bloky, tzv.
takticka pera, krabiCka posledni zachrany a také stfelné zbrané (v zemich, kde je to
legalni), prosté takova sbirka uziteCnych pfedmétd, které ma cClovék kazdy den
neustale u sebe.

Ackoli je sada vétSinou noSena v kapsach bézného odévu ¢i pracovni tasce, moznosti
noseni se daji rozsifit pouzitim doplriku, jako je ledvinka, kabelka, batoh, nebo vesta s
kapsami.

Zpusob ulozeni polozek EDC zavisi na ucelu a zamérech jejich pouziti.

EDC - Every Day Carry, neboli kazdodenni noSeni se stalo internetovou subkulturou?.

1Té7 zndme pod znackou LEATHERMAN.
2 https://everydaycarry.com/
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Lidé si své EDC voli podle svych potfeb a preference. Napfiklad nékdo muize
preferovat mensi a kompaktni pfedméty, které se snadno vejde do kapsy, zatimco jiny
mulze davat prednost vét§im a vykonnéjSim predmétim. Hlavnim cilem EDC je mit
vzdy po ruce vSe potiebné pro bézné denni Cinnosti.

Kapesni nlz, baterka, pero a multifunkéni nastroj tvofi nejbéznéjsi EDC nalezitosti, ale
existuje mnoho dalSich moznosti a kombinaci, které mate v kabiné k doplnéni vaseho
EDC vybaveni.

Svou sadu pro kazdodenni noSeni si muzete sestavit podle svého. Jak na to? Nejdfiv
si rozmyslete, do jakych situaci se muzete dostat a jaké nastroje se vam budou hodit
pro prekonani pfipadnych prekazek. Abyste se mohli rozhodnout, co je pro vas
nejlepsi, budete muset vzit v uvahu bézné vyzvy, kterym Celite, chcete-li do své vybavy
zaclenit sebeobranu, a jak moc vam noSeni vyhovuje.

Udrzovani EDC pohromadé znamena, Ze vase mysleni je organizovanéjsi, zvlasté
pokud je pro vas prioritou mit veSkeré vybaveni na jednom misté, takze den muze zacit
bez hledani véci. Vite, co je ve vasi EDC, protoze to délate kazdy den. USetfite Cas i
energii.
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Dobfe vybaveny EDC mulze byt uzite€ny v rlznych situacich, jako napfiklad pfi
opravach, nouzovych situacich nebo prosté pfi kazdodennim feSeni béznych ukold.
EDC je tedy zpusob, jak si zajistit, Ze budeme mit vzdy po ruce v8e, co potiebujeme,
a byt pfipraveni na rizné situace.



