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B MESTSKY URAD HORAZDOVICE
Odbor kancelare starosty, pracovisté bezpeénost, OUI a krizové fizeni

Obcan v ohrozeni — Co delat pri teroristickém
utoku?

- Par rad, co délat pri teroristickém utoku.

Nepochybuiji, Ze cela fada z vas jsou zkuSeni, ktefi si védi rady, ale pfesto jsme si pro
vas pfipravili nékolik malo informaci, které je dobré vzhledem k poslednim situacim
pfipomenout.

Uudalosti, z Londyna, Manchesteru,
Pafizi, Belgie a dalSich mist jinde na svété
rozvinuly  debatu, co délat pfi
teroristickém incidentu.

Jako bézni lidé musime udrzovat nas
zpusob zivota a chodit do kazdodenni
prace a plnit své kazdodenni povinnosti,
nebot jak bylo nékolikrate z riznych ust
feCeno - jinak teroristé vyhraji. Protoze
podstatou terorismu je narus$it nas, vas
zivot a pokud mohou tak naplnit lidi
dostateCnymi obavami, aby nedochazelo k
velkym vefejnym udalostem, lidé se bali,
doslo ke zméné Zivota apod., no a pokud
tohoto stavu docili, tak vyhrali.

Neni to o tom, dostat se do dlouhé
filozofické diskuse o terorismu, do diskuse
o duSevné nemocném utocnikovi nebo o
bézném zloCinci. Pfesto, a zatimco pocet
téchto incidentl stoupa, jsou stale vzacné.
Ale bez ohledu na to, jak se citite a jaky mate na vSe nazor, mlzete se stale dostat do
jednoho z téchto poslednich typu teroristickych incidentd ... takze co mate délat?

Na prvnim misté je vibec zabranit tomu, aby se to délo a abych se na to pripravil.

Tedy, napriklad hotel ¢i letisté: Pokuste se zmirnit pfipadné situace tim, ze kdyz se
ubytovavate v hotelu, pokuste se dostat pokoj mezi 3. a 5. patrem. Nechtéjte pokoj
v dolni ¢asti dvou podlazi, nebot tyto jsou pro teroristy pfili§ snadno dosazitelné pfi
utocich a povétsinou se v nich pohybuiji, nez dojde k jejich likvidaci. Nad patym patrem
to neni idealni, protoZe cesta bezpecnostnich slozek k Vam bude pfilis dlouha pro
ddkladné vycisténi a provéfeni prostorl a navic &im jste vySe tak mate vétsi
zranitelnost vUci pokracujicimu utoku a opusténi objektu.

V bytech (pokojich) v niz§ich patrech hrozi vétSi riziko vloupani, z bytd ve vysSich
patrech se v pfipadé pozaru nebo jiného nebezpedi hafe unika. V pfipadé vybuchu
v pfizemnich prostorach domu (restaurace, obchod) vas prvni a druhé patro odstini od
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primych nasledk(l exploze a zaroven bude vasSe evakuace z nizSich pater budovy
shazsi.

Hned na zacatku ubytovani si projdéte evakuacni trasu (v hotelu by mély byt na
chodbach evakuacni plany), ujistéte se, Ze unikové vchody nejsou zamc&eny nebo nijak
blokovany (nabytkem, odpadky apod.). Dobrym pravidlem je pokusit se ziskat prostor
centralné umistény mezi vytahy a schodistém. Poskytuje vam lepSi moznosti vyhnout
se nebezpeci. Domluvte se s ostatnimi, kde se sejdete v pfipadé, kdyz se nékdo z
vas ztrati. Ujistéte se, Ze jde o misto, které vSichni bez problému najdou.

Vyhnéte se dlouhym frontam na prepazkach u letenek. Pokud muzete, jdéte dfive,
abyste se vyhnuli dlouhym frontam. Celkové je nase letiStni bezpecnost laxni, dokud
nepujdete na security branu (ram). Kdokoliv mize vstoupit do prostoru vydeje letenek
(odletové haly) a jisté si uvédomujete, Ze muze dojit ke katastrofé. Nikdo neni
identifikacné provéfen nebo pfisné zkontrolovan, a nikdo neprojde detektorem kovu,
dokud nedojde k bezpecnostnimu ramu C&i pasové kontrole. Pouze v lzraeli jste
mnohokrat kontrolovani, nez dosahnete vydaje letenek. Takze naSe letiStni terminaly
jsou zralé pro katastrofu. Neni zde snaha hodnotit, zda tady nema nékdo tzv. hluché
usi a slaby zrak pro uvedenou véc, jde spiSe jen o priklad situace.

Verejna mista - Jako dalsi,
méjte situacni povédomi —
méjte vysSi uroven
ostrazitosti v nékterych
mistech, na nékterych
akcich, pfi vétsSim poctu
osob, ve verejnych budovach
apod.. Budte v jisté uvolnéné
pohotovosti, kdy jsou vase
smysly zesileny a to i pokud
nejste vystaveni
bezprostfednimu nebezpedi.
VSichni si myslime, ze "tohle
se nikdy nestane", ale jsem si
jist, Ze pokud byste pozadali
lidi z Londyna nebo Manchesteru, jisté by pfed témito incidenty fikali to samé.

Dnes, kdykoli moji rodina a ja chodime na velka vefejna shromazdéni, velké vefejné
prostranstvi, kde se kumuluje vétsi mnozstvi osob, snazim se mj instinkt pfipravit na
utok. Snazte se ze sebe a rodiny udélat tvrdy cil. Jak to udélame, pokud nejsme vSichni
vycviCeni na specialni protiteroristické operace? PredevSim vzdy divéfujte svym
instinktim a stfevam. A co je rozechviva pfi podezieni? Napfiklad, v pfevazné vétsiné
problémd, s nimiz se setkate, se utocnici pfed vlastni udalosti rychle postavi, rychle
zacinaji hledat i vyndavat véci z vétsi tasky, proto sledujte opravdu rychlé postaveni
ze sedu, rychlé vbéhnuti do prostoru bez znamek pokracovani v pohybu a ¢innosti.
Nékdy se jejich Saty nebo vybér obleeni nehodi do okoli. Tfi kluci vstoupi do budovy,
oni maji tézké bundy v letni teply den? Mozna, Ze maji néco pod tim, aby mohli zacit
problém. Pokud se jejich stfedni ¢asti zdaji byt nepfirozené, mohlo by to byt dikazem
ukryté zbrané, macety, sebevrazedné bomby nebo vesty. Jejich fec€ téla a manyry je
mohou prozradit. Navzdory pfipravé, vétSina lidi neni dostateCné trénovana, aby
maskovala jejich zvysené uzkosti pfed incidentem, bude, budou, se zdat nervézni, mit




projevy poceni apod. Drzte se stranou demonstraci a nepovolenych shromazdéni,
které by se mohly vyskytnout. Neznate jejich ddvod, neznate taktiku zasahu
bezpec&nostnich sloZzek Shromazdéni je idealni misto pro utok.

Nebudte nevsSimavi a lhostejni. Oznamte kazdého jednotlivce, ktery fotografuje
bezpeénostni opatfeni, bezpenostni kamery a podobné. Néktefi mohou byt dokonce
tak odvazni, ze mohou kreslit diagramy, nebo mapy na otevieném misté. Podivejte se
na nékoho, kdo sleduje ¢as bé&hu dopravnich semaford nebo dobu odezvy policejniho
volani na urcitou oblast nebo blizko ni. MzZete totiz byt svédky "suchého béhu", kdy
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dalSi, nasledné pfi Setfeni potvrzuji uvedenou skutecnost, ze tomu tak bylo.

Pouzijte periferni zrak a prohlédnéte si své okoli. A prvni véc, kterou bychom
meéli vzdycky védét, jsou vychody. Kolik je jich tam a kde se nachazi? A nikdy
nezapomente, ze nékdy je za vami nejblizSi a nejsnadnéji pfistupny vychod. V
obchodech a restauracich se pfi teroristickém incidentu nezapocitavaji cedule a znaky
"vstup pouze zaméstnanec". Obvykle je v téchto prostorech zadni vychod &i vyjezd,
ktery Ize pouzit. Musime bézné dodrzovat uvedeny pokyn, aby tam nikdo nechodil, ale
pfipadny utok nejsou normailni ¢asy. Sledujte, zda existuji pfirodni nebo umélé
bariéry, které mohou zpomalit Ci zastavit vaSe opusténi prostoru v pfipadé
maximalnich problému. Sledujte bariery, které se mohou v pfipadé paniky zménit za
velky problém a nasledny masakr. Promyslete sivarianty nahradnich
zpusobUl opusténi mista a zplisobl navratu domu.

AC se pfijala véechna mozna opatfeni, muze nastat, ze se pfesto dostanete do
aktivniho teroristického incidentu. Co ted délat, ............ sakra?

Prvni véc je, neméjte paniku. Zni to pfili§ zjednodusené, ale mize to znamenat rozdil
mezi zivotem a umiranim. Vzdy se snazte udrzet klid a vézte, budete mit vétsi Sanci,
jak se z toho naZivu dostat.

UTEK, UKRYT a BOJ! Jedna se o kroky, na kterych se odbornici shoduji. Naptiklad
v USA v ramci tohoto hesla dokonce plati, Ze i kdyz mate skrytou osobni zbran, je
posledni véci, kterou je tfeba udélat, pokud ¢lovék neni donucen, tak je dostat se do
prestfelky se svou Zenou a détmi pfi pouZiti vlastni zbrané.

UTEK - Pokud je mozno se dostat z bezprostfedniho nebezpeéi rychle a bezpeéné,
vyuzit to! Nezapomerite, Zze nejrychlejSi a nejbezpelnéjSi cesta mize byt za vami
nebo pres sektor pro zaméstnance. Snazte se pfimét lidi, aby vas nasledovali. Pokud
nechtéji, nechte je. U vétSiny lidi bude prvni instinkt nebézet, ale schovat se. Ne,
opustit pokud mozno prostor.

Pokud jsou pfitomni zranéni, ktefi nejsou schopni pohybu, musite je opustit. Zni to jako
néjaka skutecné chladnokrevna véc, ale je to tak. Prvni vina policejnich nebo
protiteroristickych [tym( bude Cinit totéz. To je v rozporu s nasim soucitem a nikdy
nechceme nikoho nékde nechat bez pomoci, ale v tomto pfipadé je to tak. Rychle
opoustéjte nebezpecnou oblast ¢i oblasti. Pfi odchodu mimo zénu stfelby udrzujte své
ruce viditelné, to proto, aby policie na pfi nebo po pfijezdu na scénu neméla pochyb,
Ze jste jeden z pachateld.



Pokud nesete néjaké predméty, tasky apod., nechte je na misté. Nic nemuze nahradit
vas zivot nebo zivoty blizkych. Pouzijte jakykoliv kryt, abyste se dostali ven a hlavné,
udélali to rychle.

Vozidlo parkujte vzdy ¢elem smérem k vyjezdu.

Naucte déti, jak privolat policii nebo jinou pomoc.

Vysvétlete détem, jak maji postupovat v pripadé, ze by se ztratily.

- Co kdyz jste se uprostifed boufe a neni tam zZadny zpusob, jak

misto bezpeéné opustit? Pak se skyta jedind moznost a to skryt se na bezpecném
misté. Chce to co nejvice kryti a utajeni. V kancelaiské budové, v nakupnim stfedisku
nebo ve Skole najdete vnitfni prostor, ktery ma uzamykatelné dvere. Zablokujte dvefe,
abyste zabranili nezadoucimu vstupu. Zapfete dvefe pomoci stold, Zidli nebo dalSich
véci, které jsou k dispozici a hodi se pro barikadu. Je tfeba hledat jednoduché, ale
ucelné véci, ziskate tim drahocenny Cas. Zaviete Zaluzie, vypnéte svétla a pfipadné
klimatizaci. Mobilni telefony pfepnéte na tiché vyzvanéni bez vibraci, prosté se
chovejte co mozna nejtiSeji. Schovejte se za stoly, pod stoly, mimo prostor mozného
prustielu dvefi, pokuste se zavolat 112 Ci 158 a predejte operatorovi co se déje. Pokud
je stfelec nebo strelci pfili$ blizko, nechte linku otevienou, aby operatofi mohli slySet,
co probiha na misté.
Za zadnych okolnosti neotvirejte dvefe nékomu, koho nemizete pozitivné
identifikovat a to ani, pokud se identifikuje jako policista. Teroristé v Bombaiji
pouzili lest, Ze jakoby kfi€eli o pomoc nebo se faledné identifikovali jako policisté v
pokusu pfimét lidi, aby se ukazali. Kdo nevydrzel, mél problém. Zachranny tym pro
rukojmi od Policie CR si prostor otevie a zabezpe&i, maji na to postupy. Nedé&lejte jim
praci jednodussi.

Pokud dojde k selhani vSech predeSlych opatfeni, pokud se nemuizete skryt v
chranéném prostoru, tak se dostaneme k nejméné preferovanému zplsobu feseni
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neboli BOJ.

BOJ - TakZe nelze utéct, schovat se na misté a teroristé se pohybuji smérem k vasemu
mistu. ZUstavaji v podstaté dvé moznosti, byt zastreleni nebo bojovat. Vzdy je lepSi
bojovat. TakZze musite byt kreativni a rychle organizovat ukoly. Shromazdit vSe, co
muze byt pouzito jako zbran. Je oblast tmava nebo blizko k ni? Silna baterka muze
docCasné oslepit nékoho na dost dlouho, aby ostatni mohli sko€it na strelce. Nohy
stolicky, ostré nastroje, jako jsou noze, nizky, nebo hasici pfistroj, jsou obvykle snadno
dostupné. Prekvapeni je vzdy vyhodou. VétSina teroristl nebo zloCincl neocekava a
neni pfipravena, aby jejich obéti silné bojovali. TakZe je nutno udefit velmi rychle a
pfedevsim silné. Je tfeba bojovat metodou ,Sileny pes, zautolit na stfelce z co
nejriznéjSich uhli a co nejriznéjsSi improvizovanou zbrani &i zbranémi. V tomto
pravidla boje ,Marquis de Queensberry“ nemohou platit. Preziti, vase preZiti je v sazce
a proto nezastavujte se, dokud neni utonik UpIné nezpusobily nebo mrtvy.
Nezapominejte, pfipravte se na nasledné utoky v pfipadé, ze utocniku (stfelch) je vice.
Cim vice lidi se G¢astni Gtodeni na teroristy, tim lepsi a vétsi $ance, Ze prezije vice lidi.



Tyto pripady se déji stale Castéji a neexistuje zadna nahrada pripravenosti.

Bude cas, kdy néktefri lidé
zemfiou, protoze neexistuje
zpusob, jak predvidat,
zabranit nebo prezit
nékteré teroristické utoky.
Ale prfezit bude vyzadovat §
chladnou hlavu a jasné
mysSleni.  Protoze  pokud
ztratite svdj klid a vdli
odolavat, nebudete ani
vyhravat, ani zit.



