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Obcan v ohrozeni - Blackout
e

- Riziko energetické krize

BLACKOUT, neboli rozsahly vypadek dodavky elektrické energie na velkém
uzemi po dobu desitek hodin nebo dn, ktery zasahne velké mnozstvi obyvatel.

Takovy nahly vypadek, regionalni C¢&i celostatni a dlouhodobé preruseni
dodavky elektrické energie muze nastat zejména v dusledku mimofadné udalosti a
napajeni mize béhem nékolika sekund zkolabovat kvuli dominovému efektu.

Priciny BLACKOUT v pfenosové soustavé sahaji od technického (poruchy elektrarny)
nebo lidského selhani pfes extrémni povétrnostni podminky a nerovnovahu energie
(selhani prenosové soustavy) az po teroristické nebo kybernetické utoky. Ruska valka
na Ukrajiné vyrazné zvysila riziko blackoutu, které se roky zvySuje, kvlli zvySenému
riziku kybernetickych utokl a problému s plynem.
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Mozny hlavni scénar udalosti béhem blackout

Obnoveni napajeni mize trvat nékolik dni. Toto je znamé jako 1. faze blackoutu. Poté
se ve 2. fazi se obnovi pfenosova sit, coz maze také par dni trvat kvuli pretizeni a
poskozeni. A teprve poté ve 3. fazi zaCina restart vyroby, logistiky a podle toho i
distribuce potravin, I€ki a pohonnych hmot. Musime pfedpokladat, Zze nejdfive po 2
tydnech od zacatku celostatniho blackoutu mizete pomalu znovu nakupovat.

Mezi béZznym regionalnim vypadkem elektfiny — jak to vSichni zndme — a vypadkem
proudu jsou dva kliCové rozdily. V pfipadé vypadku proudu nelze oCekavat Zadnou
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nebo jen velmi malou pomoc zvenci, protoze vSichni maji stejny problém a za druhé:
vypadek vede k vypadku infrastruktury a dodavek.

Nékteré nasledky BLACKOUT

Svétlo, topeni (také: tepla voda), elektrospotiebiCe (sporak, lednice, mrazak,
pracka, chytra technika...), telefon, TV, internet, to vSe okamzité selhava.

Mobilni telefonni sit nejpozdéji po nékolika hodinach selhava (poznamka: tisfiova
volani jiz nejsou pro Sirokou verejnost od této chvile mozna).

Selhavaji semafory, metro a Zelezni¢ni doprava se zastavi, vytahy se zasekavaji.
V zavislosti na situaci dojde k vypadku dodavky vody a odpadnich vod po nékolika
hodinach nebo dnech.

Obchody s potravinami se po znovuotevieni zaviraji nebo jsou v kratké dobé
vyprodaneé.

Platit 1ze pouze hotovosti, kterou |ze vybrat pouze v malych ¢astkach — pokud
vubec.

Na Cerpacich stanicich uz neni palivo. To plati i pro zachranné slozky, hasice a
nutnou dodavku nafty pro nouzové generatory.

Zdravotni systém funguje jen velmi omezené a v mnoha zafizenich, jako jsou
domovy pro seniory, Iékafské praxe a lékarny, chybi nouzové napajeni.

Po par dnech dochazi k vaznym Skodam v zemédélstvi (dojici stroje, vétrani,
teplo...) a primyslu.

Cim déle blackout trva, tim horsi je bezpeénostni situace zejména ve méstech.
Vypadek komunikace IZS se oCekava po nékolika hodinach az dnech v zavislosti
na regionu. To vede k problémum v komunikaci mezi zachrannymi sluzbami a
pomoc zvenci nelze oCekavat nebo ji Ize oCekavat az pozdéji.
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4. Televize ani rozhlas v pfipadé vypadku proudu nebudou fungovat, nefunkéni
bude i spojeni mobily, pevné linky, maily apod.
5. Zlinek bude fungovat pouze linka 112.
6. Velké obchodni fetézce maji nahradni zdroje a budou v omezeném provozu
fungovat, Ize nakoupit balenou vodu a trvanlivé potraviny.
7. Nedélejte chyby: nerozSifujte neovérené a poplasné zpravy, nezmatkuijte.
8. Sledujte vyvésky a informace Méstského Ufadu Horazdovice, Policie CR, HZS
CR a Méstské policie Horazdovice.
9. Mate-li moznost odjet do oblasti bez téchto problémd, vyuZijte ji.

10. Respektujte pokyny pfislusnikl zasahujicich jednotek &i organu verejné spravy

a pokyny predavané sdélovacimi prostredky.

11. Chrarite sebe a poskytnéte pomoc dalSim osobam, zejména détem, starym a

nemocnym lidem

12. Netelefonujte zbyte€né&, pretézujete sit.
13. Dale sledujte vysilani regionalnich rozhlasovych stanic.



14. Uvédomte si, Ze nejvétsi hodnotou je lidsky zivot a zdravi, teprve potom
zachrana majetku.

Pro pripad BLACKOUT
Méjte pripravenou nouzovou zasobu 2,5 litru vody na osobu, pfipadné filtracni systém
na vodu, konkrétné ten sobéstacny bez elektfiny.
Jidlo a piti po dobu 10 dn. Pokud jde o potraviny, doporuceny jsou konzervy a
zavarena zelenina a ovoce, obiloviny a lusténiny, téstoviny, ryZe, cukr, trvanlivé mléko.
Domacnosti by mély mit prFipravenou hotovost v ¢astce zhruba odpovidajici
dvojnasobku tydenniho nakupu v drobnych bankovkach a mincich.
Nezapomenout na lékarni€ku (tlumice bolesti a horeCky, proti nemocem
z nachlazeni, na prldjem, nevolnost, zvraceni, proti bodnuti hmyzem a spaleni
sluncem, elektrolyty ke kompenzaci prijmovych onemocnéni, teplomér, pinzeta na
trisky, dezinfekce klze, dezinfekce ran, jednorazové rukavice, respirator, obvazy atd.
a osobni zakladni léky (napfiklad inzulin).
Svicky a zapalky.
Nezapomernte na hygienické potieby (bézné a navic hygienické ubrousky, vihéené
ubrousky apod.) — nepotece voda.
Méjte pfipravené dokumenty:

— Rodinné listy (rodné, oddaci, umrtni listy).
V originale nebo jako ovéfena kopie:

— Vkladni knizky, u€etni smlouvy, akcie, cenné papiry, pojistky.

— Anuita, ddchod a potvrzeni o pfijmu, dafiové vymeéry.

— Doklad o kvalifikaci: Certifikaty (vysvédc&eni, vysokoSkolské osvédceni, doklad

o dalSi kvalifikaci).
— Smlouvy a dodatkové smlouvy, napftiklad najemni
smlouvy, leasingové smlouvy atd., zavét a plna moc.

Jako jednoducha kopie:
— Obcansky prukaz, cestovni pas,
— Tfidi€sky prukaz a doklady k vozidlu,
— ocCkovaci prukaz,
— vypisy z katastru nemovitosti,
— vS8echna oznameni o zménach pfijatych sluzeb,
— potvrzeni o zaplaceni pojistného, zejména dichodového pojisténi,
— doklady o registraci z uradl prace, vypovédi z agentury prace,
— faktury dokladajici neuhrazené platebni naroky,
— Clenské nebo prispévkové knihy spolku, klubu nebo jinych organizaci.

Doporucuje se také radio na baterie nebo solarni pohon, pfipadné na kliku.

Dale nahradni baterie, kempinkovy vari¢, zasoby pro domaci zvirata, dievo na
topeni €i do krbu, spaci pytle, deky a teplé obleéeni a také mit vZdy natankovanou
nadrz u auta.

Pocitat s tim, Ze nemusi fungovat Skolska zafizeni.

BLACKOUT = Prosté planujte jako 10 az 14denni dovolenou v kempu, ale ve
vlastnich ¢étyfech sténach bytu ¢i domu.



V pripadé BLACKOUT se rid'te témito zasadami:

1.

N

6.

Pouzivejte pouze baterku pro nouzové osvétleni; v pfipadé pouZiti svi¢ek, hrozi
nebezpeci vzniku pozZaru.

Vypnéte elektricka zafizeni, ktera jste pouzivali, kdyz byla pod napétim.
Neotevirejte lednice ani mrazaky — déle tak uchovate jejich obsah.
Poslouchejte mistni stanici kvali aktualizovanym informacim, sledujte zpravy,
které obdrzite do schranek.

Pouzivejte mobilni telefon pouze pro pfipad nouze, volejte 112, 150, 155, 156
a 158 pouze pfi stavu ohrozeni zivota.

Pfi potizich s volanim na €islo 112 je vhodné vyjmout SIM kartu z telefonu.

Co délat pfi BLACKOUT?

1.

2.

3.

Vypnéte a odpojte vSechna zafizeni, domaci vybaveni (klimatizaéni zafizenti)
nebo elektroniku, kterou doma pouzivate.

Nechte jednu lampu/svétlo zapnuté, abyste méli okamzitou odezvu, az se
obnovi dodavky elektrické energie.

Ponechte lednice a mrazaky uzaviené, aby se potraviny nekazily.

Pouzivate-li Iéky, které vyZaduji chlad, doporuCuje se dat do lednice lahve s
vodou, ktera dokaze udrzet chlad déle a léky mohou byt v ledni¢ce i nékolik
hodin.

Pouzivejte mobilni telefon pouze pro pfipad nouze, volejte 112, 150, 155, 156
a 158 pouze pfi stavu ohroZeni Zivota.

Omezte cestovani na nezbytné nutné, a to predevSim autem, dopravni
signalizace pfi vypadku nebude funkcni a hrozi dopravni kolaps.

Nespoustéjte elektrocentraly uvnitf uzavienych prostor — pfi jejich pouziti
pfipojte zafizeni, ktera chcete napdjet, pfimo do zasuvek elektrocentraly;
nepfipojujte elektrocentralu k elektrickému systému domu.

Jak se chovat pfi vypadku elektrické energie v zimnim obdobi:

=

2.
3.

4.

Neotvirejte zbyte¢né ledniCku a mrazak — uzaviené mrazaky plni svou funkci
jesté mnoho hodin i bez proudu.

Dobfe se oblette — zvolte vhodné obleceni.

Netopte pfistroji, které jsou uréeny k venkovnimu pouziti — hrozi otrava oxidem
uhelnatym!

Hygiena — snazte se v ramci moznosti udrzovat hygienu s ohledem na ostatni

...a Vv letnim obdobi:

1.
2.

3.

Hrozi-li rozmrazeni uskladnénych potravin, zpracujte je.

V horkych dnech nepodcenujte moznost dehydratace — pijte vodu z ovéfeného
zdroje (nejlépe vodu balenou).

Vétsi diraz - hygiena — snazte se v ramci moznosti udrzovat hygienu s ohledem
na ostatni.



V pripadé evakuace
Evakuacni zavazadlo by mélo obsahovat:

1. Osobni doklady, penize, cennosti a pojistné
smlouvy

Osobni léky a zakladni zdravotnické
prostfedky

Trvanlivé potraviny na 2-3 dny

Tekutiny v nadobé (obalu) voda, ¢aj apod.
Toaletni a hygienické potreby

Zakladni predméty denni potfeby (jidelni
nadobi, otvirdk na konzervy, ostry nuz,
svitiina a zapalky

Bateriovou svitilnu

Rozhlasovy pfijimac na baterie + nahradni baterie

. Prikryvku, spaci pytel

10.Nahradni pradlo a obleceni (podle klimatickych podminek)
11.Zavazadlo oznacit visaCkou se jménem a adresou

12.Pro déti oblibenou hracku, ¢teni apod.
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Domaci zvifata v pfipadé evakuace

1. KoCky a malé psy vezméte s sebou v uzaviratelné prepravce, vétsi psy na
voditko s koSikem.

2. Exoticka zvifata, ktera vydrzi delSi dobu bez krmeni, naopak dobfe zabezpecte
a nechte je doma.

Zabezpeceni domu v pFipadé evakuace
1. Uzavrete vSechny privody energie, plynu a vody (hlavnimi jistici).
2. Dobfe zaviete okna a dvefe.
3. Vyprazdnéte chladniCku a mrazniCku, vyrobky, které rychle podléhaji
zkaze, zlikvidujte na ur¢ené misto.
4. Zabezpedte byt nebo dum proti zlodéjum.
5. Uhaste otevieny oher v topidlech.

Pitna voda

Doporuceni prfevarovani vody po vypadku dodavky

V pfipadé preruseni zasobovani vodou na dobu delSi nez 24 hodin ma provozovatel
povinnost rozborem prokazat, Ze voda splfiuje legislativni pozadavky na vodu pitnou.
Provedeni laboratorniho rozboru vSak trva minimalné dva dny. Bez tohoto priikazu
nelze vodu z obnovené dodavky povazovat za pitnou de lege ale i de facto, protoze pfi
poklesu tlaku mohou byt €asti potrubi kontaminovany priasakem znecisténé vody z
okoli. Pfi déle trvajicim rozsahlém vypadku dodavky pitné vody je vSak enormni zajem
na co nejrychlejSim obnoveni dodavky vody z vodovodu. Nez vSak dojde k prikazu,
Ze je dodavana voda skute¢né pitna, je tfeba tuto vodu pro pitné ucely a ucely osobni
hygieny prevaifit (v idealnim pfipadé alespor 5 minut, ale jiz uvedeni do varu vyznamné
snizuje mnozstvi zivotaschopnych nezadoucich mikroorganizma).

Skolska zafizeni




V dobé bez dodavky elektfiny se pfepoklada dle ¢asu vypadku a jeho délky, ze v
budovach skolskych zafizeni nebude osvétleni, nepoteCe voda, nebude mozno varit,
nebude fungovat odkanalizovani.

a) Osvétleni - vétSina Skolnich budov ma pobytové prostory s dennim osvétlenim,
nicméné pristupové komunikace a vyjimecné hygienicka zafizeni a Satny mohou byt
osveétleny pouze uméle, mohou byt vybaveny (ale neni to vSude) nouzovym osvétlenim
s omezenou dobou fungovani. V budovach Skol tedy po dobu vypadku elektfiny hrozi
i uraz.

b) Vodovod a kanalizace - tekouci pitna voda mize byt nahrazena dovazenou pouze
po minimalni dobu nezbytného provozu. Distribuce vody v nadobach pro takova
mnozstvi osob nelze technicky zajistit, navic je otazka provozu kanalizace. V pfipadé
nefungujici kanalizace je provoz Skoly nemozny.

c) Po dobu vypadku elektfiny neni mozny provoz Skolni jidelny - nelze bezpe¢né uvafit
a distribuovat pokrmy. Problematika chlazenych a mrazenych potravin ve skladech je
obdobna, jako u ostatnich stravovacich sluzeb - tedy po pusobeni nevyhovujicich
teplot na tyto chlazené a mrazené potraviny vznikne pozadavek na jejich bezpeénou
likvidaci.

Vypadek béhem provozu Skol — Skola zajisti nezbytny dozor do doby predani rodi¢iim.
Vypadek mimo provoz Skoly - Skola nebude pro déti oteviena.

Resit se bude otazka zajisténi shromazdovaciho prostoru pro nezbytné hlidani
mensich déti osob v IZS apod. (napf. zdravotni personal, osoby odstrafujici krizovy
stav) - chemicky zachod, jednorazové hygienické ubrousky, balené potraviny a napoje

z domova. V zimnim obdobi nahradni zdroje tepla.

Zhodnoceni obdobného rizika v nékterych statech Evropy

Rakousko:

V progndze bezpecnostni politiky spolkového ministerstva obrany z roku 2022 je
vypadek klasifikovan jako ,pravdépodobny“ béhem pfistich 1-3 let.

(,Jisté. A zitra? RocCni progndéza bezpecnostni politiky 2022° Oficialni publikace
Spolkového ministra obrany Rakouské republiky, 2022)

Némecko:

,V této souvislosti se spolkové a zemské vlady spoleCné rozhodly podat zpravu o
nasledujicim vybéru centralnich rizik pro Némecko:

»Vypadek proudu“, ,Velka boure®, ,Povodné“ a ,Pozar lesa“.

Zprava byla pfedlozena Komisi EU na zaCatku roku 2021.“

(,70 let analyzy rizik v civilni ochrané na federalni urovni®, BBK, 2021)

Vypadek proudu je v sou€asnosti ,jedno z nejvétsich rizik pro nasi zemi “
(Wolfram Geier, vedouci oddéleni rizeni rizik a mezinarodnich zaleZitosti, BBK).

Svycarsko:
,10 nejvétSichrizik je: 1. Nedostatek energie, 2. Pandemie chfipky, 3. Selhani mobilni

komunikace, 4. VIna veder, 5. Zemétfeseni, 6. Vypadek proudu, 7. Boufe, 8. Selhani
pocitacoveho centra, 9. Davy lidi hledajicich ochranu, 10. sucho.”
(Federalni arad pro civilni ochranu (FOCP) Svycarsko, 2020)



