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1. Uvod

Hlavnim cilem komunitniho planovani socialnich sluzeb je naplanovani rozvoje socidlnich (a
navaznych) sluzeb za spolecné partnerské ucasti poskytovateld sluzeb, jejich uzivatell a
zastupcl obci a mést. Aktualné je v platnosti Komunitni strednédoby plan rozvoje socialnich
sluzeb na HoraZdovicku na obdobi 2023-2025. Komunitni plan je naplfiovan prostfednictvim
kazdorocnich akénich planu, které zaméruji pozornost na realizaci vybranych opatfeni a aktivit
z komunitniho planu pro dany rok a umoznuji reagovat na nové vzniklé potreby a neustdle se
meénici situaci v socialni oblasti doplnénim novych opatieni a aktivit.

Akcni plan rozvoje socidlnich sluzeb na Horazd'ovicku pro rok 2024 (dale jen AP pro rok 2024)
navazuje na akcéni plan zpracovany pro rok 2023. Byl zpracovan na zakladé vystupl ze
spole¢ného setkani pracovnich skupin konaného dne 13. 5. 2024 v Horazdovicich. Na setkani
byla vybrana opatieni a aktivity z komunitniho planu, kterd jsou urcena k realizaci v roce 2024.
Zaroven byly na setkani projednany nové vzniklé potieby v rozvoji socialnich (a navaznych)
sluZzeb a z nich vyplyvajici opatreni a aktivity, které jsou také uvedeny v AP pro rok 2024. Ak¢ni
plan pro rok 2024 byl schvalen Fidici skupinou pro komunitni planovani socialnich sluzeb na
svém setkdni dne 23. 10. 2024 a projedndn Radou mésta Horazdovice na jednanidne ...............

Akeni plan je strukturovan na prioritni oblasti pfedstavujici hlavni oblasti zajmu, které je
potfeba fesit. Prioritni oblasti jsou rozpracovany do opatreni. Ta pfedstavuji soubor aktivit,
které je tfreba vykonat pro naplfiovani prioritnich oblasti. Opatfeni jsou dale rozpracovana do
aktivit, které jsou vyctem cinnosti realizovatelnych v ramci opatreni.

Naplfiovani Akéniho planu pro rok 2024 bude vyhodnoceno na spole¢ném setkani pracovnich
skupin na jare 2025.

Akeni plan pro rok 2024 vznikl v ramci projektu MAS PoSumavi ,Podpora komunitnich a
socialnich aktivit na uzemi MAS PoSumavi", ktery je podporen finan¢nimi prostfedky z ESF a
ze statniho rozpoctu CR vramci Operaéniho programu Zaméstnanost plus, reg. ¢&.
CZ.03.02.01/00/22_008/0000152. Vramci projektu je zajisténa koordinace napliiovani
Komunitniho stfrednédobého planu rozvoje socialnich sluzeb na Horazdovicku na obdobi 2023-
2025 Centrem pro komunitni praci zapadni Cechy, partnerem projektu MAS.
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2. Strategicka cast

Prehled vSech opatfeni a aktivit

Prioritni oblast 1

SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIiM

Opatieni 1.1 Rozvoj terénnich sluzeb

Aktivita 1.1.1 Rozvoj pecovatelské sluzby Charity Horazdovice

Opatieni 1.2 Ztizeni a rozvoj pobytovych sluZeb pro seniory a ob¢any s omezenou sobéstacnosti
a specifickymi potfebami

Aktivita 1.2.1 Vybudovani domova pro seniory (DD) a domova se zvlastnim rezimem (DZR)

Aktivita 1.2.2 Zajisténi chranéného bydleni komunitniho typu v PoSumavi

Opatieni 1.3 Podpora pecujicich osob

Aktivita 1.3.1 Zajisténi podpory pro pecujici osoby

Opatfeni 1.4 Podpora odlehceni a asistence pro rodiny pecujici o déti i dospélé osoby se
shiZzenou sobéstacnosti

Aktivita 1.4.1 Prabézny monitoring zajmu pecujicich osob o odlehcovaci a asistencni sluzby
a koordinace zajisténi odpovidajicich sluzeb pro rlizné cilové skupiny (seniofi, osoby
s chronickym onemocnénim ¢i zdravotnim postizenim) v rdmci ORP

Aktivita 1.4.2 UdrZeni a rozvoj sluzby homesharingu - Modry kos, z.s.

Opatieni 1.5 Vyrovnavani bariér v dostupnosti sluzeb ¢i uradll pro seniory, osoby s chronickym
onemocnénim ¢i zdravotnim postiZzenim

Aktivita 1.5.1 Mapovani potfebnosti a moznosti sluzby Senior taxi, podpora dosazitelnosti
této sluzby na celém tUzemi ORP

Opatfeni 1.6 Podpora osob s dusevnim onemocnénim v oblasti zaméstnavani a udrzeni sluzeb
pro tyto osoby

Aktivita 1.6.2 Podpora pracovniho uplatnéni osob s dusevnim onemocnéni

Opatieni 1.7 Zajisténi ergoterapie zamérené na senzorickou integraci pro déti s PAS

Prioritni oblast 2

SLUZBY PRO DETI, MLADEZ A RODINY S DETMI

Opatfeni 2.1 Podpora déti, mladeZe a rodin s détmi v socidlné nepf¥iznivych situacich

Aktivita 2.1.2 Podpora socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi Eliseus, z.s

Aktivita 2.1.3 Dalsi podpora déti a mladeze ze znevyhodnéného prostredi

Opatfeni 2.2 Podpora neorganizovanych volnoc¢asovych aktivit/nizkoprahového klubu pro déti a
mladez

Aktivita 2.2.1 Zmapovani zajmu o volnocasové aktivity pro neorganizované déti a mladez,

moznosti jejich realizace a pfipadné nasledné zajisténi volnocasového klubu (s
moznym pozdé;jSim preklopenim do nizkoprahového zatizeni) Charitou Horazdovice

Prioritni oblast 3

SLUZBY PRO OSTATNi OSOBY OHROZENE SOCIALNiM VYLOUCENIM
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Opatieni 3.1 Podpora ostatnich osob ohrozenych socialnim vylouc¢enim

Aktivita 3.1.4 Zjjisténi sluzby terénni program na izemi ORP HoraZzdovice

Prioritni oblast 4| OPATRENI A AKTIVITY SPOLECNE VSEM CILOVYM SKUPINAM

Opatieni 4.1 Podpora a rozvoj dostupného a socialniho bydleni v Horazdovicich

Aktivita 4.1.1 Podpora stavajiciho socialniho bydleni v Horazdovicich

Opatieni 4.2 Podpora socidlni prace v regionu

Aktivita 4.2.1 Zachovani stdvajicich socialnich sluZeb v zavislosti na poptavce a moznostech
poskytovatell sluzeb

Opatieni 4.3 Zvyseni informovanosti o socialnich sluzbach a socialni praci v ORP

Aktivita 4.3.1 Pribézna aktualizace informaci na webovych strankach mésta Horazdovice

Aktivita 4.3.2 Informovanost o socialnich sluzbach ve zpravodaji obce Horazdovice (Obzor)

Aktivita 4.3.3 Informovanost starostl obci ORP o socialnich sluzbach a socialni praci,
zjistovani potfebnosti sluzeb

Aktivita 4.3.4 Poradani dne socidlnich sluzeb v Horazdovicich

Opatieni 4.4 Rozvoj spoluprace subjektd v socialni oblasti a rozvoj mezioborové spoluprace

Opatfeni 4.6 Podpora (terénni) paliativni péée/zajisténi dostupnosti paliativni a hospicové péce
pro celé ORP

Aktivita 4.6.1 Mapovani potfebnosti a moZnosti zajiSténi a rozvoje paliativni a hospicové péce
Vv regionu

Opatieni 4.7 Posileni kapacit odborného socialniho poradenstvi na Horazd'ovicku
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Podrobny popis jednotlivych opatieni a aktivit

Prioritni oblast 1

SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIiM

Opatfeni 1.1

Rozvoj terénnich sluzeb

Oddvodnéni
opatieni

Terénni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim umoZznuji osobam se
snizenou sobéstacnosti nadale Zit doma, v prostredi, na které jsou zvyklé, s blizkymi.
Ve vsech obcich SO ORP Horazdovice zajistuje pecovatelskou sluzbu Charita
Horazdovice. Pracovni doba sluzby je v pracovni dny od 7.00 do 19.30 hod. a o vikendu
a ve svatcich od 7.00 do 13.00 a od 15.30 do 19.30 hod. Sluzba ma aktualné 17
pecovatelek. Je Zadouci rozvijet peCovatelskou sluzbu, aby mohla byt poskytovdna
vSem potfebnym obcanlim pro zajisténi péce o né v domacim prostredi a v potfebném
rozsahu.

Aktivita

1.1.1 Rozvoj pecovatelské sluzby Charity Horazd'ovice

Charakteristika
aktivity

Aktudlné budou pro rozvoj sluzby od ledna 2025 presunuty kapacity z rozvojové do
zakladni sité, pficemz do rozvojové sité nebudou vloZeny nové kapacity. Do budoucna
je mozné ocekavat narlst klientd pecovatelské sluzby v souvislosti s vystavbou domu
v Pacejové s predpokladanou kapacitou 20 osob, ktery bude urceny také seniorim,
termin vystavby domu neni stanoven.

Opatieni 1.2

Zfizeni a rozvoj pobytovych sluZzeb pro seniory a obcany s omezenou sobéstacnosti
a specifickymi potrebami

Oddvodnéni
opatieni

V regionu dlouhodobé citelné chybi zafizeni pobytové sluzby domov pro seniory a
domov se zvlastnim reZimem. Potfeba byla zachycena jiz v komunitnim planovani
v roce 2007, stejné tak v nasledném komunitnim planovani (2020-2022) béhem faze
mapovani. V souvislosti se starnutim ceské populace je feseni tohoto nedostatku stale
aktudlni. Obyvatelé ORP HoraZdovice se se zadostmi o umisténi do téchto sluzeb
obraceji na zafizeni mimo ORP, at jiz v Plzeriském nebo Jihoceském kraji. PIné je také
vyuzivana kapacita DPS v Horazdovicich, kde je poskytovana pecovatelska sluzba.

V regionu HoraZzdovicka, ani v $irSim regionu PoSumavi neni provozovano chranéné
bydleni komunitniho typu pro osoby se zdravotnim postizenim. Tyto sluzby umoznuji
osobam Zit v pfirozeném prostredi, byt soucasti komunity, zachovat si moznost vlastni
volby, zkratka Zit zpisobem co nejvice podobnym Zivotu zdravych vrstevnika.

Aktivita

1.2.1 Vybudovani domova pro seniory (DD) a domova se zvlastnim rezimem (DZR)

Charakteristika
aktivity

V roce 2023 méla byt spolecnosti SeneCura zahajena vystavba zafizeni na zadkladé
zpracovaného projektu a uzavieného memoranda s Plzeriskym krajem. V zafi 2023
vsak spole¢nost oznamila, Ze kvuli finan¢nim problémm zastavila na 2, 3 roky vsechny
své investicni projekty. Od té doby probihaji prlibézné jednani na kraji a se spole¢nosti
o dalsim postupu, jsou dvé mozZnosti dalSiho vyvoje: 1. spolecnost zajisti investora,
ktery zafizeni postavi, a spolecnost bude zafizeni provozovat; 2. cely projekt od
spolecnosti koupi jinad spolecnost, napf. Clementas, a bude ho realizovat.

Aktivita

1.2.2 Zajisténi chranéného bydleni komunitniho typu v PoSumavi

Charakteristika
aktivity

Na Horazdovicku je vnimand potfebnost podporovaného bydleni, at jiz v podobé
chranéného bydleni komunitniho typu ¢i socialniho bydleni, a to pro osoby s dusevnim
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onemocnénim, které se v regionu chtéji osamostatnit a nemaji aktualné moznosti, i
pro dalsi osoby se zdravotnim postizenim.

Absenci chranéného bydleni komunitniho typu v SirSim regionu PoSumavi by mél
zménit schvaleny zamér mésta Klatovy na vznik chranéného bydleni komunitniho typu
na Uzemi mésta. Podporu zaméru vyjadftil Vybor pro socidlni véci Zastupitelstva PK.

Opatfeni 1.3

Podpora pecujicich osob

Odavodnéni
opatieni

Neformalni péce, kterd je Casto zajistovana nejblizSimi osobami z rodiny, pfinasi
pecovanym osobam fadu vyhod v podobé mozZnosti déle Zit doma, ve svém prostredi,
a zaroven je pro stat, jako garanta dostupnosti potifebné péce, nejméné nakladna.

Z realizovaného prizkumu potieb pecujicich osob v regionu z roku 2022 vyplynula
potfeba dostatecné a srozumitelné informovanosti o moznostech podpory a pomoci
hned v pocatecni fazi peCovani o ¢lena rodiny Ci blizkého a také pribézné informace a
dalSich moznostech vzhledem k individudlnimu vyvoji situace pecovaného.

Pecujici nékdy pfi péci o své blizké upozaduji své potieby, nehledaji moznosti, jak Iépe
kloubit zajiSténi péce se svym osobnim ¢i pracovnim Zivotem. Proto je dulezité
pribéziné je informovat o tom, Ze jsou v regionu sluzby, které jim mohou v tomto
pomoci a ulevit.

Néktefi pecujici také vitaji moznost sdileni a vymény zkusenosti s dalSimi pecujicimi.
Je Zadouci pro pecujici osoby v regionu zajistit podporu, kterou mohou pfi péci o své
blizké vyuzit a ktera jim pomuze zlepsit kvalitu jejich Zivota.

Aktivita

1.3.1 Zajisténi podpory pro pecujici osoby

Charakteristika
aktivity

Nadale bude realizovana aktivita svépomocné skupiny pro pecujici, ktera je soucasti
triletého projektu ,,Podpora komunitnich a socialnich aktivit na Gzemi MAS PoSumavi“.
Aktivita nabizi osobam pecujicim o déti a mladé dospélé se zdravotnim postizenim
zprostfedkovani informaci, aktivity v oblasti advokacie a koordinaci svépomocné
skupiny. V rdmci aktivity vznikla svépomocnd skupina na Susicku, do které se zapojuji i
rodiny z Horazd'ovicka. Pro zajisténi podpory pro pecujici o dospélé osoby a seniory je
tfeba najit zajemce, koordindtora. Finance a metodickd pomoc budou zajistény
z projektu MAS.

Dale budou zpracovany informace pro pecujici osoby s nabidkou sluzeb a aktivit pro
né. Pro oslovovani pecujicich osob a Sifeni informaci budou vyuzity:

- ¢lanky do obecnich zpravodajl

- pfedavani informaci pies UP — let4cky, pisemné informace

- pres lékafe pro déti a dorost

- pfes MS, PPP, specidlni ZS &i specidlni tfidy — vhodné propojeni také s MAP

- potadani dne socidlnich sluzeb

Opatfeni 1.4

Podpora odlehceni a asistence pro rodiny pecujici o déti i dospélé osoby se snizenou
sobéstacnosti

Odavodnéni
opatieni

V ramci KPSS (2020-2022) probéhl prizkum potiebnosti odlehcovacich sluZzeb na
Horazdovicku se zaméfenim na mozny rozvoj (terénnich) odlehcovacich sluzeb ptimo
v ORP. Z vystupl zrozhovorl vyplynulo, Ze poptavka po odlehdovacich sluzbach
v rliznych formach na HoraZzd'ovicku a potazmo v okrese Klatovy existuje (zhruba 80 %
respondentl uvedlo zajem o odlehcovaci sluzby bud' terénni nebo pobytovou formou
¢i formou denniho stacionare).
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Terénni odlehcéovaci sluzby poskytuje v jizni ¢asti ORP Horazdovice Charita SuSice
(pro dospélé i pro déti). Ve vychodni ¢asti sluzbu poskytuje, v pfipadé volné kapacity,
Domaci hospic sv. Markéty Strakonice (opét bez vékového omezeni). Ovsem tyto
sluzby nepokryvaiji celé tzemi ORP Horazdovice a také nejsou ze strany rodin s malymi
détmi pfilis poptavané.

Aktivita

1.4.1 Pribézny monitoring zajmu pecujicich osob o odleh¢ovaci a asistencni sluzby
a koordinace zajisténi odpovidajicich sluzeb pro rtizné cilové skupiny (seniofi, osoby
s chronickym onemocnénim ¢i zdravotnim postizenim) v ramci ORP

Charakteristika
aktivity

Od 1.1.2025 bude terénni odlehéovaci sluzbu zajistovat na celém uGzemi ORP
HoraZzdovice Charita Susice. Zpocatku bude pro region vyclenén necely dvazek jednoho
pracovnika, ktery bude mit zazemi v prostorach Charity Horazd'ovice. Bude tak mozné
ovéfit poptavku po odlehcovaci sluzbé ze strany pecujicich na Horazdovicku. Poté by
si sluZbu zaregistrovala Charita Horazdovice. Cilova skupina Charity Susice je bez
vékového omezeni — pro zajisténi sluzby i rodinam s détmi bude realizovano skoleni
pro pracovnice pro praci s détmi a jejich rodici. Skoleni bude realizovéano Berkanou SAS
pro déti se zdravotnim postizenim.

Aktivita

1.4.2 UdrZeni a rozvoj sluzby homesharingu - Modry kos, z.s.

Charakteristika
aktivity

Nadale bude v regionu realizovdna sluzba homesharing v ramci projektu MAS
PoSumavi ,,Podpora komunitnich a socidlnich aktivit na tzemi MAS PoSumavi". Cilem
sluzby je do ledna 2026 propojit 5 primarnich rodin, které maji dité s mentalnim di
kombinovanym postizenim ve véku 3-15 let, s hostitelskymi rodinami, které budou s
ditétem pravidelné travit volny ¢as a poskytnou tak pecujicim osobam ulevu a ¢as na
odpocinek. Dosud probéhlo sestaveni a doplnéni pracovniho tymu, propagace aktivity,
probiha nabor primarnich rodin a hostitel(. Od jara 2024 prochazi hostitelé ptipravou
a ke sparovani prvni rodiny by mélo dojit do konce roku 2024. VSem rodindm i
hostitelim je v pribéhu projektu poskytovana individudlni podpora od odbornik(, v¢.
supervize. Z Horazdovicka jsou aktudlné 2 zajemkyné o hostitelstvi a 1 rodina ma zajem
stat se primarni rodinou.

Opatieni 1.5

Vyrovnavani bariér v dostupnosti sluzeb ¢i Gfada pro seniory, osoby s chronickym
onemocnénim ¢i zdravotnim postizenim

Odavodnéni
opatieni

Z mapovani situace v ORP vletech 2020-2022 vyplynulo problematické zajisténi
dopravni obsluznosti nékterych obci (obdobné jako i v dalSich ¢astech Plzenského
kraje). Se zménou krajského dopravce vroce 2020 se ale dopravni obsluZznost
nékterych obci naopak zlepsila. Zejména pro obcany mensich obci ve vétsSich
vzdalenostech od mést muizZe byt problematické Cerpani potrebnych sluzeb. Z fad
obcanli ORP zazniva poptavka po finanéné dostupné dopravni sluzbé, jako je napfr.
Senior taxi, kterou by v pfipadné mohli vyuzit.

Aktivita

1.5.1 Mapovani potiebnosti a mozZnosti sluzby Senior taxi, podpora dosaZitelnosti
této sluzby na celém Guzemi ORP

Charakteristika
Aktivity

Je nezbytné podrobnéji zmapovat potiebnost Senior taxi (véetné moznosti prepravy
osob somezenou hybnosti) zejména ve spolupraci s hlife dopravné dostupnymi
obcemi ORP a v pfipadé potfeby hledat moZnosti zajisténi téchto sluzeb (napf. v ramci
DSO, mikroregion, pfipadné podpora ze strany MAS apod.).

7




Akcni plan rozvoje socidlnich sluzeb na Horazdovicku pro rok 2024

Centrum
pro komunitni praci
zapadni Cechy

®

Opatfeni 1.6

Podpora osob s dusevnim onemocnénim v oblasti zaméstnavani a udrzeni sluzeb
socialni rehabilitace pro tyto osoby

Odavodnéni
opatieni

Fokus Pisek dlouhodobé poskytuje na Horazdovicku a SusSicku sluzby pro osoby
s dusevnim onemocnénim — socidlné terapeutické dilny a socialni rehabilitaci. Sluzby
jsou pravidelné vyuzivany, maji v regionu nepostradatelné misto a jsou vnimany jako
velmi potrebné.

Jak plyne z dotazovani provedeného mezi klienty Fokusu Pisek a z individudiniho
mapovani jejich potieb v letech 2021-2022, je nalezeni/udrzeni prace jednim z jejich
hlavnich cild. Casto viak vnimaji své onemocnéni jako velkou bariéru zaéit nékde
pracovat.

Aktivita

1.6.2 Podpora pracovniho uplatnéni osob s dusevnim onemocnénim

Charakteristika
aktivity

Z jedndni s pracovnicemi Fokus Susice a pracovnici UP Klatovy, ktery realizuje projekt
»,Podpora zaméstnanosti osob se zdravotnim postizenim“, vyplynulo zejm.: potfeba
osvéty zaméstnavatell i verejnosti, Iékarll i osob s dusevnim onemocnénim; vhodny
typ prace pro osoby s dusevnim onemocnénim jsou jednodussi, stereotypni prace
s men$im tlakem na vykon, napt. uklid, nevyzadujici RP, znalost prace na PC apod.;
chybi destigmatizacni kampan a socidlni podnik. Dobré zkuSenosti s firmou KFC, jinak
je vregionu malo zaméstnavatelll ochotnych zaméstnavat osoby s postizenim. Byly
stanoveny nasledujici pfileZitosti, jak podpofit zaméstnavani osob se zdravotnim
postizenim:

- spoluprace s novou kolegyni na UP v Plzni, kterd bude mit na starosti spolupraci se
zaméstnavateli

- realizace mistni kampané na den dusSevniho zdravi, ktery pfipadd na 10.10.

- realizace projektu v ramci OPZ+, vyzvy na podporu osob s dusevnim onemocnénim
jsou vyhlasovany

- mozno oslovit firmu lvaB Plus provozujici chranéné dilny v Plzefiském kraji

Opatieni 1.7 Zajisténi ergoterapie zamérené na senzorickou integraci pro déti s PAS

Jedna se o terapii pro déti s PAS a s poruchou senzorického zpracovani. Nejblizsi
odivodnéni terapie je v Plzni a HorSovském Tyné. Terapie ma dobré vysledky, déti délaji velké
opatfeni pokroky, ze strany rodicl je terapie Zadand. Déti s PAS pribyva a rozsifovani nabidky

sluzeb v regionu pro tuto cilovou skupinu je vidy plusem. V regionu dobre funguji
fyzioterapeutky, terapie by jejich sluzby dobre doplnila.

Prioritni oblast 2

SLUZBY PRO DETI, MLADEZ A RODINY S DETMI

Opatfeni 2.1 Podpora déti, mladeze a rodin s détmi v socidlné nepftiznivych situacich
V prabéhu napliiovani komunitniho planu na obdobi 2023-2025 vyplynula zejm.
Oduvodnéni v souvislosti se zménou situace na ubytovné v HoraZdovicich potieba dalSi podpory
opatreni déti, mladdeze a rodin s détmi, které se potykaji s chudobou, Spatnym bydlenim,
nezameéstnanosti nebo se ocitli v jinych socidlné nepfiznivych situacich.
Aktivita 2.1.2 Podpora socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi Eliseus, z.s.

Charakteristika
aktivity

V fijnu 2023 vznikla nova socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi Eliseus, sidlici
v Susici. Organizace nabizi také mediaci. Na Horazdovicku sluzba pomaha rodindm na
ubytovné, kde doslo na jafe 2024 ke zhorSeni situace (vice rodin s détmi, narudst trestné
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¢innosti déti a mladeze). Problémy rodin jsou navazané na nevhodné bydleni, rodiny
potfebuji vysokou miru podpory prostrfednictvim terénni formy socialni sluzby. Po
domluvé s majiteli ubytovny bude moci pracovnice sluzby vyuZivat zazemi kancelare
pfimo na ubytovné. Je Zadouci zajistit financovani této sluzby prostrednictvim sité
socidlnich sluzeb v Plzeriském kraji.

Aktivita

2.1.3 Dalsi podpora déti a mladeze ze znevyhodnéného prostredi

Charakteristika
aktivity

Z prazkumu potreb ob¢and Zijicich na ,,Spatnych adresach” vyplynula potfeba zajisténi
doucovani déti. Clovék v tisni aktualné realizuje pilotni projekt ,vzdélena virtualni
podpora vzdélavani“ — pracovnik organizace propojuje rodiny s dobrovolnikem
odkudkoliv na doucovani. Kapacita pro dalsi rodiny je jeSté volna, sluzba zajisti rodinam
pocitace. Dalsi cesty doucovani déti je mozné hledat a realizovat ve spolupraci se
sluzbami SAS ¢i dobrovolnickym centrem Totem v Plzni.

Clovék v tisni dale zvaZuje pFipravu nového projektu, intervenéni program pro mladez.
Pokud se prokaze poptavka a potfebnost projektu a podafi se dojednat shodu na
realizaci s dalSimi zapojenymi subjekty (napf. probacni a mediacni sluzba), mohl by
projekt byt realizovany od zari 2025 na tfi roky.

Opatfeni 2.2

Podpora neorganizovanych volnoéasovych aktivit/nizkoprahového klubu pro déti a
mladez

Oduvodnéni
opatieni

Nékteré déti a mladez (z rdznych dlvodl) nemaji moznost vyuZzivat béznou nabidku
volnocasovych aktivit. V minulosti nabizel aktivity pro tyto déti prostfednictvim
nizkoprahové nastavenych volnogasovych aktivit byvaly fara¥ CCSH, v sou€asné dobé
obdobnd nabidka sluzeb na HoraZdovicku chybi. Potfebnost téchto sluzeb byla
zachycena i béhem uUvodniho mapovani aktudlni situace v ORP v ramci KPSS v letech
2020-2021.

Aktivita

2.2.1 Zmapovani zajmu o volnocasové aktivity pro neorganizované déti a mladez,
mozZnosti jejich realizace a pfipadné nasledné zajisténi volnocasového klubu (s
moznym pozdé;jSim preklopenim do nizkoprahového zafizeni) Charitou Horazdovice

Charakteristika
aktivity

Organizaci Eliseus byla po domluvé se socialnim odborem MU Hora?dovice a Charitou
HoraZdovice podana Zadost do grantového programu Tesco ve vysi 40 000,-K¢ na
komunitni aktivity pro déti a mladez z Horazdovic. V pfipadé, Zze bude Zadost obcany
vybrana krealizaci, uskutecni se komunitni aktivity pro déti z ubytovny a dalsi
neorganizované déti. Bude tak mozné zmapovat potrebnost volnocasovych aktivit pro
tuto skupinu. V pfipadé, Ze zZadost nebude k realizaci vybrana, bude tfeba hledat jiné
moznosti zmapovani potfebnosti a realizace komunitnich aktivit, v¢. financovani, napf.
ve spolupraci s MAS Posumavi Ci prostfednictvim volnocasového klubu v ramci MAP.

Prioritni oblast 4| OPATRENI A AKTIVITY SPOLECNE VSEM CILOVYM SKUPINAM
Opatieni 4.2 Podpora socialni prace v regionu

V regionu puUsobi nékteri poskytovatelé socialnich sluzeb, ktefi zde poskytuji sluzby
odtivodnéni lidem, ktefi se ocitli v socialné nepftiznivé situaci. Zachovani a pfipadny rozvoj téchto
opatieni sluZeb snizZuje riziko socidlniho vylouceni obcan(l ¢i naopak podporuje jejich (znovu)

zaclenéni. Cilem opatreni je zachovat pro obcany ORP HoraZdovice sluzby minimalné
v dosavadnim rozsahu.
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Aktivita

4.2.1 Zachovani stavajicich socialnich sluzeb v zavislosti na poptavce a moznostech
poskytovateli sluzeb

Charakteristika
aktivity

Pro zajisténi potfebné pomoci obcanim v socidlné nepfiznivych situacich je zapotrebi
zajistit také poskytovani zejména niZe uvedenych socidlnich sluzeb v zavislosti
na poptavce a moznostech poskytovatelll sluzeb. Poptavku po sluzbach je treba
pravidelné vyhodnocovat, nebot potfeby zajisténi socidlnich sluzeb se v ¢ase vyvijeji.
Charita Horazdovice

- pecovatelska sluzba, odborné socialni poradenstvi (Ob¢anska poradna)

Diakonie CCE — Stfedisko celostatnich programd a sluzeb

- rana péce

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

- socidlni rehabilitace, krizova pomoc, terénni programy, SaS (Archa); podpora
péstounskych rodin (Adite)

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

- rana péce

Rana péce Kuk, z.u.

- rana péce

Fokus Pisek, z.u.

- socialni rehabilitace Susice

Tichy svét

- odborné socialni poradenstvi, socialni rehabilitace, tlumocnické sluzby

Charita Susice

-odlehcovaci sluzby

Poradna pro rodinu, manzelstvi, mezilidské vztahy, psychosocialni, pracovné-profesni
oblast a osobnostni rozvoj, 0.p.s.

- odborné socialni poradenstvi

Méstsky Ustav socidlnich sluzeb Klatovy — Poradna pro rodinu, manZelstvi a mezilidské
vztahy

- odborné socialni poradenstvi

Diecézni charita Plzen

- krizova pomoc

Domaci hospic sv. Markéty Strakonice

- terénni odlehcovaci sluzby, domaci hospicova péce

Bily kruh bezpedi, z.s.

- odborné socialni poradenstvi

Centrum Hajek, z.q.

- odlehcovaci sluzby, denni stacionare, SaS, socialni rehabilitace

Andél strazny. z.u

- tisfiova péce

Tyfloservis

- socialni rehabilitace

Clovék v Tisni

- odborné socialni poradenstvi, terénni programy

Organizace pro pomoc uprchliklim, z.s.

- odborné socialni poradenstvi, terénni programy

Méstska chatita Plzert - Domov Sv. Zdislavy

- azylovy dlim
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ProCit, z.s.

- Sas

Hospic Sv. Lazara

- lGzkova hospicova péce, ambulantni paliativni péce
Motyl, z.s.

- rana péce, socialné terapeutické dilny

Clementas Janovice

- DZR, DZR

Eliseus, z.s.

- socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi

Zivot Plus, z.u.

- tisnova péce

Spole¢nost pro podporu lidi s mentalnim postizenim v Ceské republice
- odborné socialni poradenstvi

Opatieni 4.3

Zvyseni informovanosti o socialnich sluzbach a socialni praci v ORP

Odavodnéni
opatieni

V ramci KPSS vznikla webova sekce o socialni oblasti na Horazdovicku. UZivatelé zde
najdou informace o socidlnich sluzbach, legislativé a socidlné neptiznivych situacich
na jednom misté. Sekce tedy nabizi rychly a jednoduchy pfistup k potfebnym
informacim jak pro obc¢any, tak pro zastupce obci a dalsi odbornou i Sirokou verejnost.
Je Zadouci odkaz na webovy portal umistit na webové stranky obci v ORP a tim vice
zpfistupnit webovy portal obéaniim regionu.

Webova sekce je soucasti nové webové stranky mésta Horazdovice, kterd bude
zprovoznéna misto stavajici webové stranky.

Aktivita

4.3.1 PrubéZna aktualizace informaci na webovych strankach mésta HoraZdovice

Charakteristika
aktivity

Ackoliv je webova sekce postavena tak, aby jednotlivé informace zastaravaly
co nejméné, je potieba nékteré jeji casti udrzovat aktualni — zejména elektronicky
prehled socidlnich sluzeb a stim souvisejici sekci ,Mam problém®. Aktualnost
informaci by optimalné méli hlidat jednotlivi poskytovatelé socidlnich a doprovodnych
sluZeb a pfipadné zmény hlasit kontaktni osobé.

Pro obdobi 2023-2025 je udrZovani aktudlnich informaci a jejich ptenos a stim
souvisejici aktualizace webové sekce zajisténa vramci koordinace naplnovani
komunitniho planu.

Aktudlné se stale ¢ekd na zprovoznéni nové webové stranky mésta, jejiz soucasti je
webova sekce o socialni oblasti na Horazdovicku.

Aktivita

4.3.2 Informovanost o socialnich sluzbach ve zpravodaji obce Horazd'ovice (Obzor)

Charakteristika
aktivity

Mésto HoraZzdovice zajisti prostor pro pravidelné predstaveni socidlnich sluzeb
ve zpravodaji obce. Informace budou tedy vychazet v mési¢nim intervalu, podklady
budou dodavany redakéni radé do termin( uzavérky dodani, které jsou s predstihem
zverejnény na webu mésta Horazdovice. Podklady doddvaji poskytovatelé socidlnich a
navaznych sluzeb.

Aktivita

4.3.3 Informovanost starostli obci ORP o socialnich sluzbach a socialni praci,
zjiStovani potfebnosti sluzeb
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Charakteristika
aktivity

Dalsi cestou ke zvyseni informovanosti o socialnich sluzbach a socialni praci v ORP je
posileni informovanosti starostl. Pracovnice OSVZ budou pravidelné min. 1x ro¢né v
ramci setkavani starostd pod DSO informovat o aktualni problematice a budou
starostim predavat letdky o socidlnich sluzbach (ptipadné v kooperaci
s koordinatorem v socidlni oblasti).

Socialni pracovnice OSVZ budou také pti pravidelném depistaZznim setkavani se
starosty obci ORP zjistovat mj. potfebnost zajisténi konkrétnich sluzeb v jednotlivych
obcich.

Aktivita

4.3.4 Poradani dne socialnich suzeb v Horazdovicich

Charakteristika
aktivity

Pro zvySovani informovanosti obyvatel regionu o socidlnich sluzbach a socidlni
tématice se bude v Horazdovicich poradat den socidlnich sluzeb. Akce bude doplnéna
doprovodnym programem a organizovana OSVZ MU HoraZdovice ve spolupraci s CoKP
ZC a MAS Posumavi. V letodnim roce se akce uskuteéni 13.9.2024 od 10 do 16 hod.

Opatieni 4.4

Rozvoj spoluprace subjektid v socialni oblasti a rozvoj mezioborové spoluprace

Odavodnéni
opatieni

Komunitni planovani socialnich sluzeb ukazuje, Ze pro zajisténi efektivni pomoci
obéanlm vsocidlné nepfiznivych situacich je ddlezitd nejen dostatecna
informovanost, ale i vzajemnd spoluprace mezi subjekty v socialni oblasti. Neméné
dlleZitou se pro zajisténi efektivity pomoci ukazuje i vzajemna spoluprace socialnich
pracovnikl a dalsich odbornikli zejména ze zdravotnictvi, Skolstvi a volného casu.
Pozitivni pfinos napf. ukazalo jiz béhem KPSS zrealizované mezioborové setkani
pracovnikld OSPOD, socialnich sluzeb zaméfujicich se na praci s rodinou a zastupct
skol.

Popis opatieni

Je vhodné navdazat na tuto zkuSenost a spolupraci v socidlni oblasti i mezioborovou
spolupraci cilené rozvijet a koordinovat dle potfeb obcand regionu. Navazani
a prohloubeni spoluprace napomize napf. Siteni informaci o socialnich sluzbach,
umozni zkvalitnéni podpory obcanlim pfi feSeni jejich nepfiznivé situace (napf.
v oblasti integrace déti se zdravotnim postizenim do skol) i zlepsi pfedavani informaci
o potiebdach v socialni oblasti v regionu, coZ prispéje k lepsi koordinaci mistni sité
sluzeb.

Pro obdobi 2023-2025 je rozvoj spolupréce v socidlni oblasti i mezioborové spoluprace

zajistén v ramci koordinace napliovani komunitniho planu.

Opatfeni 4.6

Podpora (terénni) paliativni péce/zajisténi dostupnosti paliativni a hospicové péce
pro celé ORP

Odavodnéni
opatieni

Paliativni péce je komplexni, aktivni a na kvalitu Zivota orientovana péce poskytovana
pacientovi, ktery trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo kone¢ném stadiu.
Cilem paliativni péce je zmirnit bolest a dalsi télesnda a dusSevni stradani, zachovat
pacientovu dlstojnost a poskytnout podporu jeho blizkym.

Hospicova péce je oznacenim pro zdravotné-socidlni péci o téZzce nemocné a umirajici
pacienty, jejichz onemocnéni neni,, l1éCitelné” v béZném slova smyslu. Tato péce je dnes
poskytovana jak ve specializovanych zatizenich (hospice), tak i v domacim prostredi.
V regionu neni kdispozici paliatr. Paliativni péci svym pacientdm (v evidenci
praktického lékare) poskytuje Iékarka v ORP SuSice, nema ovSem smlouvu
s pojistovnami.

Na Horazdovicku poskytuje Charita Horazd'ovice domaci péci, kterd je poskytovana dle
indikace lékare, ¢asové 7 dni v tydnu 24 hodin denné, zpravidla ale v dobé od 7.00
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do 15.30 hod. Jsou zaznamenavany problémy s pojistovnami. Organizace také
dlouhodobé spolupracuje s Iékarkou, ktera se vzdélava v oblasti paliativni péce.

Doméci hospic sv. Markéty Strakonice (JC kraj) poskytuje mobilni hospicovou péci
v dojezdu do 25 km po okoli Strakonic (po domluvé mozno i dal), zasahuje tak ¢ast ORP.

Aktivita

4.6.1 Mapovani potiebnosti a moZnosti zajisténi a rozvoje paliativni a hospicové
péce v regionu

Charakteristika
aktivity

Do budoucna je zadouci podpofit rozvoj paliativni/hospicové péce v regionu tak, aby
bylo bezpecné pokryto Uzemi celého ORP. Proto je zapotiebi dikladné zmapovat
potfebnost této sluzby a mozZnosti spoluprace se stdvajicim poskytovatelem.

Je dlleZité v zavislosti na mife potfebnosti sluzeb v budoucnu regionu zajistit
dostupného paliatra a také financ¢ni spolutcast na zajisténi hospicové péce ze strany
zdravotnich pojistoven. U poskytovatele mobilni hospicové péce je nezbytné ovérit
moznosti preskrajové spoluprace a pfipadné moznost pokryti celého ORP, pripadné
hledat mozZnosti spoluprace s dalsimi poskytovateli sluzeb ¢i jina feseni.

Opatieni 4.7

Posileni kapacit odborného socialniho poradenstvi na Horazd'ovicku

Odavodnéni
opatieni

Charita HoraZzdovice provozuje v Horazdovicich Obc¢anskou poradnu, v ramci které
poskytuje terénni a ambulantni formou odborné socialni poradenstvi. Poradna je
oteviena 1x tydné a terénni formou je sluzba zajistovana také 1x tydné v obcich do 15
km od HoraZzdovic. Témata, ktera pracovnici poradenstvi pomahaji fesit, jsou bydleni,
obcanskopravni a majetkopravni vztahy, pracovnépravni vztahy, systém socidlnich
davek a pomoc, dluhové poradenstvi, ochrana spotfebitele, socidlni a zdravotni
pojisténi, jednani s Ufady. Organizace ma akreditaci u Ministerstva spravedinosti CR
v oblasti oddluzeni. Klientd Obcanské poradny pfibyva, sluzbu vyuzivaji jak mistni
obcané, tak lidé mimo horazdovicky region.

Popis opatieni

Je Zadouci posilit kapacity Obcanské poradny navysenim tvazk( v pfimé i nepfimé
péci v siti socialnich sluzeb v Plzeriském kraji.
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