Spolufinancovano KOMUNITNi PLANOVANi
it SOCIALNICH SLUZEB
Evropskou unii V OBCICH NA HORAZDOVICKU

Komunitni stredneédoby plan rozvoje socialnich
sluzeb na Horazdovicku
na obdobi 2023-2025

Zprava o plnéni Akéniho planu rozvoje
socialnich sluzeb na Horazd'ovicku pro
rok 2023

Kvéten 2024

Centrum
pro komunitni praci
zapadni Cechy



Centrum

. v s . . P v P pro komunitni praci
Zprdva o plnéni Akéniho planu rozvoje socidlnich sluZeb na Horazdovicku pro rok 2023 % zépadni Gechy

Obsah

B 1V T OO T TP U P TTTPR 3
2. Prehled vSech opatieni a aktivit ak€niho PlANU.....ccceviiii i, 4
3. Popis pInéni jednotlivych opatifeni @ aktiVit ........cooeiiiiiiiiiiiie 5
4. Popis plnéni dalSich opatfeni @ akEiVit........ccceeiieiiiiiiiiic e 14



Centrum

. v s . . P v P pro komunitni praci
Zprdva o plnéni Akéniho planu rozvoje socidlnich sluZzeb na HoraZzdovicku pro rok 2023 @ zépadni Gechy

1. Uvod

Hlavnim cilem komunitniho planovani socidlnich sluzeb je napldnovani rozvoje socidlnich (a
navaznych) sluzeb za spolecné partnerské Ucasti poskytovatell sluzeb, jejich uzivateld a zastupcu
obci @ mést. Aktualné je v platnosti Komunitni stfrednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb na
Horazd'ovicku na obdobi 2023-2025. Komunitni plan je naplfiovan prostfednictvim kaZdorocnich
akcnich plant, které zaméruji pozornost na realizaci vybranych opatreni a aktivit z komunitniho
pldnu pro dany rok a umoznuji reagovat na nové vzniklé potfeby a neustadle se ménici situaci v
socialni oblasti doplnénim novych opatfeni a aktivit. Naplfiovani aktivit a opatfeni uvedenych v
jednotlivych akénich planech je tfeba koordinovat, sledovat a vyhodnocovat.

Zprava o plnéni Akcniho planu rozvoje socialnich sluzeb na Horazdovicku pro rok 2023 (dale jen
AP 2023) vyhodnocuje napliovani opatreni a aktivit uvedenych v AP 2023. Zprava byla zpracovana
na zakladé vystupu ze setkani jednotlivych pracovnich skupin konanych dne 15.2., 4.4., 3.5.2024
v Horazdovicich. Navrh zpravy o plnéni planu byl poté projednan na spoleé¢ném setkani pracovnich
skupin dne 13.5.2024 a pfipominkovan &leny pracovnich skupin. Ridici skupina schvalila zpravu o
plnéni pldanu na svém jednani dne......... a Rada mésta HoraZzdovice zprdvu projednala na jedndni

Zprava o plnéni AP 2023 vznikla v ramci projektu MAS PoSumavi ,,Podpora komunitnich a socialnich
aktivit na uzemi MAS Posumavi", ktery je podporen finanénimi prostfedky z ESF a ze statniho
rozpoctu CR vV ramci Operacniho programu Zaméstnanost plus, reg. ¢.
CZ.03.02.01/00/22_008/0000152. V ramci projektu je zajisténa koordinace naplriovani Komunitniho
stftednédobého pldnu rozvoje socidlnich sluZzeb na Horazdovicku na obdobi 2023-2025 Centrem pro

komunitni praci zapadni Cechy, partnerem projektu MAS.
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2. Prehled vSech opatreni a aktivit akcniho planu pro rok 2023

Prioritni oblast 1 | SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNiM POSTIZENIiM

Opatfeni 1.1 Rozvoj terénnich sluzeb

Aktivita 1.1.1 Rozvoj pecovatelské sluzby Charity Horazdovice

Opatieni 1.2 Zfizeni a rozvoj pobytovych sluzeb pro seniory a obcany s omezenou sobéstacnosti
a specifickymi potfebami

Aktivita 1.2.1 Vybudovani domova pro seniory (DD) a domova se zvlastnim rezimem (DZR)

Opatfeni 1.3 Podpora pecujicich osob

Aktivita 1.3.1 Zajisténi podpory pro pecujici osoby

Opatieni 1.4 Podpora odlehceni a asistence pro rodiny pecujici o déti i dospélé osoby se

shizenou sobéstacnosti

Aktivita 1.4.1 PribéZny monitoring zajmu pecujicich osob o odlehcovaci a asistencni sluzby
a koordinace zajisténi odpovidajicich sluzeb pro rizné cilové skupiny (seniofi, osoby
s chronickym onemocnénim ¢i zdravotnim postizenim) v rdmci ORP

Aktivita 1.4.2 Udrzeni a rozvoj sluzby homesharingu - Modry kos, z.s.

Opatfeni 1.5 Vyrovnavani bariér v dostupnosti sluzeb ¢i ufadl pro seniory, osoby s chronickym
onemocnénim ¢i zdravotnim postizenim

Aktivita 1.5.2 Mapovani potfebnosti sluZeb terénniho rehab. pracovnika (zdravotnického),
prip. zajisténi sluzby a podpora jeji dosazitelnosti na celém Gzemi ORP

Opatreni 1.6 Podpora osob s dusevnim onemocnénim v oblasti zaméstnavani a udrzeni sluzeb
pro tyto osoby

Aktivita 1.6.2 Podpora pracovniho uplatnéni osob s dusevnim onemocnéni

Prioritni oblast 2 | SLUZBY PRO DETI, MLADEZ A RODINY S DETMI

Opatfeni 2.1 Podpora déti, mladeze a rodin s détmi v socidlné nepriznivych situacich

Aktivita 2.1.1 Zajisténi a udrZeni dostupné psychologické a psychiatrické péce pro déti
a rodice

Prioritni oblast 4| OPATRENI A AKTIVITY SPOLECNE VSEM CILOVYM SKUPINAM

Opatieni 4.2 Podpora socialni prace v regionu

Aktivita 4.2.1 Zachovani stavajicich socidlnich sluZeb v zavislosti na poptavce a moznostech
poskytovatell sluzeb

Opatfeni 4.3 Zvyseni informovanosti o socidlnich sluzbach a socialni praci v ORP

Aktivita 4.3.1 Prlibézna aktualizace informaci na webovych strankach mésta Horazdovice

Aktivita 4.3.2 Informovanost o socialnich sluzbach ve zpravodaji obce Horazdovice (Obzor)

Aktivita 4.3.3 Informovanost starostl obci ORP o socidlnich sluzbach a socialni praci,
zjistovani potrebnosti sluzeb

Opatieni 4.4 Rozvoj spoluprace subjektti v socialni oblasti a rozvoj mezioborové spoluprace

Opatieni 4.6 Podpora (terénni) paliativni pécée/zajisténi dostupnosti paliativni a hospicové péce
pro celé ORP

Aktivita 4.6.1 Mapovani potfebnosti a moznosti zajiSténi a rozvoje paliativni a hospicové péce
Vv regionu

Opatieni 4.7 Posileni kapacit odborného socialniho poradenstvi na Horazd'ovicku
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3. Popis pInéni jednotlivych opatieni a aktivit

Prioritni oblast 1

SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNIiM POSTIZENiM

Opatfeni 1.1

Rozvoj terénnich sluzeb

Aktivita

1.1.1 Rozvoj pecovatelské sluzby Charity Horazdovice

Charakteristika
aktivity

Vzhledem k rozvoji peCovatelské sluzby o oblast NalZzovskych Hor i ke stale rostoucimu
poctu klientd pecovatelské sluzby Charity Horazd'ovice v obcich na Horazdovicku, je
zapotiebi posilit kapacity sluzby (navysenim GvazkUd v pfimé i nepfimé péci), aby bylo
mozné zajistit kvalitni poskytovani pecovatelské sluzby na celém Gzemi ORP.

Popis pInéni

Od 1.1.2024 doslo k navyseni Gvazkl v prfimé i neptrimé péci v zakladni siti a také k
uvedeni kapacit v rozvojové siti pro rok 2024.

Opatieni 1.2

Zfizeni a rozvoj pobytovych sluZeb pro seniory a obcany s omezenou sobéstacnosti
a specifickymi potfebami

Aktivita

1.2.1 Vybudovani domova pro seniory (DD) a domova se zvlastnim rezimem (DZR)

Charakteristika
aktivity

Je pfipravena projektova dokumentace k vystavbé domova, cca ve druhé poloviné
roku 2023 by mélo dojit k zahajeni stavby. V prvni fazi bude domov otevien v rozsahu
60 lazek.

LadZzka budou zarazovana do zakladni sité sluzeb PK postupné v pribéhu 4 let
v kapacitach: 60, 20, 20, 20. Z celkového poctu 120 lGZzek bude 80 uréeno pro DZR a 40
pro domov pro seniory. Diky zafazeni do zakladni sité budou platby za sluzby probihat
podle Uhradové vyhlasky, neni tfeba se obdvat mozné finanéni nedostupnosti sluzeb.
Zafizeni bude provozovat spolecnost Senecura, jednad se o nadndarodni spolecnost
provozujici domovy pro seniory v celé Evropé. Je garantovana prvotni spadovost ORP
Horazdovice, ddle budou prednostné pfijimani klienti z PK kraje.

Popis pInéni

V roce 2023 méla byt zahajena vystavba zafizeni na zdkladé zpracovaného projektu a
uzavieného memoranda s Plzeriskym krajem. V zafi vSak spolecnost SeneCura
oznamila, ze kvlli finanénim problémudm zastavila na 2, 3 roky vSechny své investi¢ni
projekty. Od té doby probihaji jednani na kraji a se spolecnosti. MoZnosti je, Ze si
spolecnost seZzene investora, ktery zafizeni postavi, a spolecnost bude zafizeni
provozovat, nebo od spolecnosti cely projekt nékdo koupi a bude ho realizovat.
Aktudlné se ceka na vyjadreni SeneCury, ke kterému by mélo dojit na jednani v kvétnu
2024.

Opatfeni 1.3

Podpora pecujicich osob

Aktivita

1.3.1 Zajisténi podpory pro pecujici osoby

Charakteristika
aktivity

Jak vyplyva z prlzkumu provedeného v roce 2022, je zapotiebi pecujici osoby podpofit
zejména:

- pti zorientovani se v aktudlni situaci,

- pfredanim informaci v pfiméfeném rozsahu a podobé,

- poskytovanim pomoci pfi zajistovani prispévkd a davek,

- zprostredkovanim kontaktl na potiebné sluzby v priibéhu péce,
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- pomoci pti komunikaci s rlznymi nadacemi apod. a pfi zpracovavani Zadosti
o poskytnuti podpory na vybaveni apod.

- v pfipadé potfeby realizaci neformalni setkdvani pecujicich osob a podporovanim
jejich sdileni
- zajistovanim dalsich aktivity pro pecujici osoby dle aktudlni situace.

Podpora pecujicich osob je aktualné zajiSténa prostfednictvim projektu MAS PoSumavi
»Podpora komunitnich a socidlnich aktivit na tzemi MAS PoSumavi".

V ramci tfiletého projektu ,Podpora komunitnich a socidlnich aktivit na uzemi MAS
PoSumavi“, jehoz realizace byla zahajena 1.1.2023, probiha aktivita svépomocné
skupiny pro pecujici. Aktivita nabizi osobam pecujicim o déti a mladé dospélé se
zdravotnim postizenim zprostifedkovani informaci, aktivity v oblasti advokacie a
koordinaci svépomocné skupiny. Na Horazdovicku byl navazan kontakt s jednou
maminkou a usiluje se o kontakt s dalSimi rodinami. Zaroven vznikla svépomocna
skupina na Susicku, do které se zapojuji i rodiny z Horazdovicka. V aktivité se bude dale
pokracovat. Pro oslovovani pecujicich osob budou vyuzity:

- ¢lanky do obecnich zpravodajt

- pfedavani informaci pies UP — letacky, pisemné informace

- pres lékare pro déti a dorost

- pfes MS, PPP, specidlni ZS &i specialni tfidy — vhodné propojeni také s MAP

- poradani dne socialnich sluzeb
Popis plnéni
Hleda se také zajemce pro zajisténi podpory osobam pecujicim o dospélé a seniory na

Horazdovicku — finance a metodicka pomoc zajisténa z projektu MAS.

V ramci projektu MAS byly také podporeny maminky pecujici o mladé dospélé na
Klatovsku, které postradaji chranéné bydleni komunitniho typu: probéhlo setkani
s maminkami ohledné postupu vzniku nové socialni sluzby, jedndni se zastupci mésta
ve véci vzniku nové sluzby, 2 setkdni pecujicich osob se socidlnimi sluzbami a Skolami,
prazkum potreb pecujicich osob prostrednictvim online dotazniku a 2.4.2024
konference na téma Jak podpofit rozvoj komunitnich sluzeb na regiondlni a lokalni
arovni. Co se tyce vzniku sluzby chranéného bydleni — mésto Klatovy schvalilo zamér
vystavby zafizeni chranéného bydleni a zamér vybudovat chranéné bydleni ma také
mésto Rabi. Potfebnost sluzby je vnimana i na Horazdovicku, jednak pro osoby
s dusevnim onemocnénim, i pro dalSi osoby se zdravotnim postiZzenim.

Podpora odlehceni a asistence pro rodiny pecujici o déti i dospélé osoby se snizenou

Opatreni 1.4 sobéstacnosti

1.4.1 Prlibézny monitoring zajmu pecujicich osob o odlehéovaci a asistencni sluzby
Aktivita a koordinace zajisténi odpovidajicich sluzeb pro rizné cilové skupiny (seniofi, osoby
s chronickym onemocnénim ¢i zdravotnim postizenim) v ramci ORP

V souladu s vystupy z prazkum( potieb pecujicich osob realizovanych v SO ORP
Horazdovice, SuSice a Klatovy by bylo vhodné do budoucna rozsifit kapacity

odlehcovacich sluzeb v ORP/okrese Klatovy a to jak terénnich, tak pobytovych.
Charakteristika

aktivity Poskytovani terénnich odleh¢ovacich sluzeb v ORP zvaZzuje Charita Horazdovice, pokud

bude o tuto sluzbu zdjem. Také Charita SuSice by byla ochotna rozsitit svoji terénni
odlehcovaci sluzbu v horazdovickém regionu. Zajisténi kapacit pobytovych
odlehcéovacich sluzeb zvaZzuje méstys Kolinec ve spoluprdci s Charitou Susice.
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V kvétnu 2022 probéhlo v rdmci KPSS prvni setkani zastupct poskytovatell socialnich
sluzeb a ORP HoraZdovice, Susice a Klatovy k moZnostem spole¢ného feSeni zajisténi
odlehcéovacich sluzeb (terénnich a pobytovych). Je Zadouci pokracovat v jednanich o
rozvoji odlehcovacich sluzeb v klatovském okrese a o konkrétnich moznostech.

Probéhlo jednani s Charitou SuSice a Charitou Horazdovice o zajisténi terénni
odlehcovaci sluzby v celém ORP Horazdovice. Bylo dohodnuto, Ze od 1.1.2025 bude
sluzbu poskytovat na celém uUzemi ORP Charita SuSice, kterd ma volné kapacity
v rozvojové siti. Zpocatku bude pro HoraZzdovicko vyclenén necely uvazek jednoho
pracovnika, ktery bude mit zazemi v prostorach Charity HoraZzd'ovice. Bude tak mozné
Popis plnéni ovéfit poptavku po odleh&ovaci sluzbé ze strany pecujicich na Horazdovicku, poté by
si sluzbu zaregistrovala Charita Horazdovice. Stavajici cilova skupina Charity Susice je
bez vékového omezeni — pro zajisténi sluzby i rodinam s détmi je zdsadni zajistit
potrebné Skoleni pro pracovnice pro praci sdétmi a jejich rodici. Zpracovani
informaéniho bali¢ku pro pracovnice nabizi SAS Berkana ¢i rana péce Diakonie CCE.

Aktivita 1.4.2 Udrzeni a rozvoj sluzby homesharingu - Modry kos, z.s.

PFimo v ORP vznikla organizace Modry kos, z.s., kterd se vénuje rozvoji homesharingu
pro rodiny/déti s postizenim na Prachensku. Jednd se o nové zaloZenou organizaci
(na jare 2021), garantem je Mgr. Pavla Skalova, kterd pomahala v republice zakladat
ranou péci, kde jiz 25 let pracuje. Ostatni pracovnice jsou bud'socidlni pracovnice, nebo
terapeutky. Jedna se o 4 Zeny, které funguji na dobrovolnické bazi.

Homesharing vznikl v Irsku, jedna se o hostitelskou péci, pomoc vychazejici z potfeby
rodich, ktefi maji dité s tézkym zdrav. postizenim nebo s poruchou autistického
spektra. Pecujici rodi¢e vnimaji v souvislosti s péci o zdravotné postizené dité velkou
miru stresu a izolace, nedostatek ¢asu na partnersky Zivot a na dalsi sourozence.
Vymysleli tedy koncept individudlni pomoci, kdy se najde hostitelska rodina, ktera
na kratkou dobu poskytne rodiné ulevu — rodi¢e si mohou wvyfidit, co potrebuiji,
odpodinout si nebo se vyspat. | kratky c¢asovy usek je pro né velkou pomoci, navic
Charakteristika | € rodiny vzajemné obohati.

aktivity Modry kos, z.s. zahdjil realizaci homesharingu, radi by sluzbu realizovali napFic kraji —
hledali by hostitelské rodiny i na Strakonicku, Blatensku a znovu propojili zdejsi rodiny.
Ziskali metodickou pomoc od nadacniho fondu Abakus a sdruZeni Déti uplfiku.
Aktudlné jsou nakontaktované rodiny se zdravotné postiZenymi détmi a mapuje
se zajem a moznosti hostitelskych rodin, které musi projit zaskolenim a adaptacni fazi,
kdy dité do rodiny dochdzi pro sezndmeni. Doba, po kterou dité je v hostitelské rodinég,
se urcuje dle potreby rodin a moZnosti ditéte, mizZe to byt na hodinu, dopoledne,
aleina den. Pro rodiny s postizenymi détmi je ucast v homesharingu zdarma.
Hostitelské rodiny by mély dostavat néjaky prispévek na zajisténi potfeb ditéte
dle toho, jak dlouho v rodiné dité pobyva. Homesharing je i pro klienty rané péce,
ale i pro rodiny se starSimi détmi.

Rozvoj homesharingu je na HoraZzdovicku aktualné realizovadn v ramci projektu MAS
PoSumavi ,,Podpora komunitnich a socidlnich aktivit na Uzemi MAS PoSumavi".

V ramci projektu ,Podpora komunitnich a socialnich aktivit na Uzemi MAS PoSumavi*
probiha aktivita homesharing. Jejim cilem je propojit 5 primarnich rodin, které maji
Popis pInéni dité s mentalnim ¢i kombinovanym postizenim ve véku 3-15 let, s hostitelskymi
rodinami, které budou s ditétem pravidelné travit volny cas. Probéhlo sestaveni a
doplnéni tymu, propagace aktivity, probihda ndbor primarnich rodin a hostiteld.
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Hostitelé by méli na jafe ¢i na podzim projit pfipravou a prvni rodina by se méla
sparovat do konce tohoto roku. Vsem rodindm i hostiteliim je v pribéhu projektu
poskytovana individudlni podpora od odbornikli, v¢. supervize. Z HoraZdovicka
aktualné 2 zajemkyné o hostitelstvi a 1 rodina ma zdjem stat se primarni rodinou.

ve v

Vyrovnavani bariér v dostupnosti sluzeb ¢i ufadl pro seniory, osoby s chronickym

Opatreni 1.5 onemocnénim &i zdravotnim postizenim

1.5.2 Mapovéni potiebnosti sluzeb terénniho rehabilitacniho (zdravotnického)

Aktivita pracovnika, pfipadné zajisténi sluzby a podpora jeji dosazitelnosti na celém Gizemi ORP

Pro nékteré obyvatele mlze byt velice komplikované dochazet/dojizdét
Charakteristika | na rehabilitace, i kdyZz danou sluzbu potfebuji a maji ji indikovanou. Je nezbytné situaci
aktivity podrobnéji zmapovat. V pfipadé zjisténé potfebnosti této sluzby je Charita
Horazdovice schopna zajistit jeji realizaci v ramci své ¢innosti.

Dosud se nepodafilo zjistit informace z praxe o pusobeni terénniho fyzioterapeuta —
v rdmci charity neni tato pozice v CR obsazena. Jedna se o samostatnou odbornost,
ktera by musela byt nasmlouvana s jednotlivymi pojistovhami. Vzhledem k
problematickému uzavirani smluv s pojistovnami by pripadné sluzby pracovnika museli
plné hradit zdjemci o sluzbu, cena sluzby by mohla byt pfiliS vysoka. To mlze byt
divodem, proc¢ se nedafi zjistit informace o plsobeni pracovnika v praxi. Pokud je
terénni rehabilitace potrebna, vétSinou se aktualné realizuje v rémci domdci zdravotni
péce. | pres pravidelné vzdélavani sester v rdmci domaci zdravotni péce v této oblasti,
nebude mozné zajistit kvalitu v podobé terénni rehabilitace provadéné
fyzioterapeutem. Informace budou dale zjistovany.

Popis pInéni

Podpora osob s dusevnim onemocnénim v oblasti zaméstnavani a udrzeni sluzeb

Opatreni 1.6 socialni rehabilitace pro tyto osoby

Aktivita 1.6.2 Podpora pracovniho uplatnéni osob s dusevnim onemocnénim

Jak plyne z dotazovani provedeného mezi klienty Fokusu Pisek a z individudlniho
mapovani jejich potteb je nalezeni/udrieni prace jednim z jejich hlavnich cild. Casto
vSak vnimaji své onemocnéni jako velkou bariéru zacit nékde pracovat.

. Hledani/vytvareni vhodnych mozZnosti zaméstnani pro osoby s dusevnim
Charakteristika

Ktivit onemocnénim (vsouladu s wvystupy zprlzkumu potfeb osob sdusevnim
aktivity

onemocnénim), poskytnuti individualné pfimérené podpory a navazani spoluprace
s UP a zaméstnavateli v regionu je tématem, kterému se Fokus Pisek chce vénovat.
Je moZné v této souvislosti zkusit zajistit financni podporu téchto aktivit z CLLD v OPZ+,
kterou mohou realizovat mistni akéni skupiny (MAS PoSumavi).

Uskuteénila se jednani s pracovnicemi Fokus Susice a pracovnici UP Klatovy, ktery
realizuje projekt ,Podpora zaméstnanosti osob se zdravotnim postizenim®“. Z jednani
vyplynulo zejm.: potfeba osvéty zaméstnavatelll i verejnosti, [ékarl i osob s dusevnim
onemocnénim; vhodny typ prdce pro osoby s duSevnim onemocnénim jsou
Popis pInéni jednodussi, stereotypni prace s mensim tlakem na vykon, napft. tklid, nevyzadujici RP,
znalost prace na PC apod.; chybi destigmatizacni kampan a socialni podnik. Dobré
zkusenosti s firmou KFC, jinak je vregionu malo zaméstnavatell ochotnych
zameéstnavat osoby s postizenim. Byly stanoveny nasledujici prileZitosti, jak podpofit
zameéstnavani osob se zdravotnim postizenim:
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- spolupréce s novou kolegyni na UP v Plzni, kterd bude mit na starosti spolupraci se
zaméstnavateli

- realizace mistni kampané na den dusevniho zdravi, ktery pripada na 10.10.

- realizace projektu v ramci OPZ+, vyzvy na podporu osob s dusevnim onemocnénim
jsou vyhlasovany

- mozno oslovit firmu lvaB Plus provozujici chranéné dilny v Plzefiském kraji

Aktivity budou pokracovat.

Prioritni oblast 2 | SLUZBY PRO DETI, MLADEZ A RODINY S DETMI

Opatieni 2.1 Podpora déti, mladeZe a rodin s détmi v socialné nepfiznivych situacich

Aktivita 2.1.1 Zajisténi a udrZeni dostupné psychologické a psychiatrické péce pro déti a rodice

Pfimo v ORP HoraZdovice neni dostupna manzelska ¢i rodinnd poradna (odborné
socidlni poradenstvi). V pripadé potieby vyuzZivaji lidé z Horazidovicka sluzeb
strakonické Poradny pro rodinu, manzelstvi, mezilidské vztahy, psychosocialni,
pracovné-profesni oblast a osobnostni rozvoj, o.p.s. a sluzeb Poradny pro rodinu,
manzelstvi a mezilidské vztahy Méstského Ustavu socidlnich sluzeb Klatovy.

Strakonicka poradna se potykd s previsem zajmu o nabizené sluzby, s nedostatkem
personalu (sluzbu poskytuji 2 terapeuti) a financni nejistotou. Spoluprace s poradnou
Strakonice je pozitivné oceriovana ze strany pracovnik( OSPOD.

V poradné v Klatovech nyni doSlo k persondlnim zméndm — ziskali 2 terapeuty

Charakteristika na castecny uvazek.

aktivity Psychologickou pomoc obétem trestnych ¢inli poskytuje také Bily kruh bezpedi, sluzba
je poskytovana v rdmci PK.

Psychiatrickd péce pro dospélé je v ORP HoraZdovice zajistovana jednim lékarem.
Pro déti tato pécfe na Horazdovicku aktualné zajisténa neni, odborna lékarka je
v dlouhodobé pracovni neschopnosti a je pravdépodobné, Ze se k vykonu povolani jiz
nevrati. Situace je komplikovana zejména v ohledu moZnosti predepisovat détem
potfebné Iéky a upravovat spektrum a davky dle aktudini potfebnosti.

Vzhledem k potiebnosti sluZeb je Zddouci zachovat dostupnost psychologickych sluzeb
obou poraden pro horazdovické obcéany i do budoucna a také hleddni moZnosti
zajisténi vyssi dostupnosti téchto sluzeb nejlépe v rdmci ORP.

Z poradenskych sluzeb je horazd'ovickymi ob¢any vyuzivana poradna ve Strakonicich,
poradnu v Klatovech mistni obéané nevyuzivaji.

Problém s kapacitou détské psychiatrické péce v regionu trva, lidé za péci dojizdéji
Popis pInéni mimo region. Obecné zajisténi psychiatrické péce pro dité je o Stésti — vyjimecné se
mzZe stat, Ze je volna kapacita, jindy je sluzba dlouhodobé nedostupna. Situace resena
na Odboru zdravotnictvi KU PK — jediné moiné teSeni je pres zdravotni pojistovny
obcan, kteri péci potrebuiji.

Prioritni oblast 4| OPATRENI A AKTIVITY SPOLECNE VSEM CiLOVYM SKUPINAM

Opatieni 4.2 Podpora socialni prace v regionu

4.2.1 Zachovani stavajicich socialnich sluzeb v zavislosti na poptavce a moznostech

Aktivita poskytovateld sluzeb
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Pro zajisténi potfebné pomoci ob¢anlim v socialné nepfiznivych situacich je zapotiebi
zajistit také poskytovdni zejména nize uvedenych socidlnich sluzeb v zavislosti
na poptavce a moznostech poskytovatelll sluzeb. Poptavku po sluzbach je treba
pravidelné vyhodnocovat, nebot potreby zajisténi socidlnich sluzeb se v ¢ase vyvijeji.

Charita HoraZdovice

- pecovatelska sluzba, odborné socialni poradenstvi (Ob¢anska poradna)
Diakonie CCE — Stfedisko celostatnich programd a sluzeb

- rana péce

Diakonie CCE - stiedisko Zapadni Cechy

- socidlni rehabilitace, krizova pomoc, terénni programy, SaS (Archa); podpora
péstounskych rodin (Adite)

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

- rand péce

Rana péce Kuk, z.u.

- rana péce

Fokus Pisek, z.u.

- socialni rehabilitace Susice

Tichy svét

- odborné socidlni poradenstvi, socidlni rehabilitace, tlumocnické sluzby
Charita Susice

-odlehcovaci sluzby

Poradna pro rodinu, manzZelstvi, mezilidské vztahy, psychosocialni, pracovné-profesni
oblast a osobnostni rozvoj, o.p.s.

Charakteristika | - odborné socidlni poradenstvi

aktivity Méstsky ustav socialnich sluzeb Klatovy — Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské
vztahy

- odborné socialni poradenstvi

Diecézni charita Plzen

- krizova pomoc

Domaci hospic sv. Markéty Strakonice

- terénni odlehcovaci sluzby, domaci hospicova péce

Bily kruh bezpedi, z.s.

- odborné socialni poradenstvi

Centrum Hajek, z..

- odlehcovaci sluzby, denni stacionare, SaS, socidlni rehabilitace

Andél strazny. z.u

- tisfiova péce

Tyfloservis

- socialni rehabilitace

Clovék v Tisni

- odborné socialni poradenstvi, terénni programy

Organizace pro pomoc uprchlikiim, z.s.

- odborné socialni poradenstvi, terénni programy

Méstska chatita Plzert - Domov Sv. Zdislavy

- azylovy diim

ProCit, z.s.

- Sas

Hospic Sv. Lazara

- lGzkova hospicova péce, ambulantni paliativni péce
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Motyl, z.s.

- rana péce, socialné terapeutické dilny
Clementas Janovice

- DZR, DZR

Popis pInéni

Nové v regionu plsobi sluzba SAS pro rodiny s détmi Eliseus, z.s. se sidlem v Susici,
kterd zahdjila svoji ¢innost v fijnu 2023, a také tisova péce Zivot Plus, z.u. se sidlem ve
Vimperku. Od dubna 2024 v Domazlicich funguje poradna Spole¢nosti pro podporu lidi
s mentalnim postizenim v CR, ktera plisobi i terénné v celém kraji.

Opatieni 4.3

Zvyseni informovanosti o socialnich sluzbach a socialni praci v ORP

Aktivita

4.3.1 Pribézna aktualizace informaci na webovych strankach mésta Horazdovice

Charakteristika
aktivity

Ackoliv je webova sekce postavena tak, aby jednotlivé informace zastaravaly
co nejméné, je potreba nékteré jeji ¢asti udrzovat aktudlni — zejména elektronicky
prehled socidlnich sluzeb a stim souvisejici sekci ,Mam problém®. Aktudlnost
informaci by optimalné méli hlidat jednotlivi poskytovatelé socialnich a doprovodnych
sluZzeb a pripadné zmény hlasit kontaktni osobé.

Udrzovani aktudlnich informaci a jejich prenos a s tim souvisejici aktualizace webové
sekce je zajiSténa pro obdobi 2023-2025 v rdmci koordinace naplfiovani komunitniho
planu.

Popis pInéni

Pribézné jsou ve spolupraci se socialnim odborem na webovou stranku KPSS
doplriovadny vystupy zjedndni (zapisy, prezentace, vystupni dokumenty). Dalsi
informace, jako napft. elektronicky katalog socidlnich sluzeb, sekce Mam problém, Kde
si co vyridit a dalSi jsou od roku 2022 zpracované na webové strance, na kterou by méla
stavajici webova stranka mésta v dohledné dobé prejit.

Aktivita

4.3.2 Informovanost o socialnich sluzbach ve zpravodaji obce Horazdovice (Obzor)

Charakteristika
aktivity

Mésto HoraZzdovice zajisti prostor pro pravidelné predstaveni socidlnich sluzeb
ve zpravodaji obce. Informace budou tedy vychazet v mési¢nim intervalu, podklady
budou dodavéany redakéni radé do terminG uzavérky dodani, které jsou s predstihem
zverejnény na webu mésta Horazdovice.

Zajisténi pravidelného informovani obcand Horazdovic o socidlnich sluzbach,
které jsou pro né dostupné, by mohlo byt soucdsti Uvazku Koordindtora v socidlni
oblasti (viz. Opatreni 4.5, aktivita 4.5.1).

PFipadné bude mozné informovani zajistit prostfednictvim 0SVZ MU Horazdovice.

Popis pInéni

V uplynulém roce byly ve zpravodaji Obzor pribéiné zverejiiovany informace ze
socialni oblasti, napf. o socidlnich a navaznych sluzbach Eliseus, Prevent 99, Adite,
Denni stacionar Klicek v Susici, dale informace o homesharingu, potravinové sbhirce,
milostivém |été, projektu MAS ¢i pozvanky na setkani.

Aktivita

4.3.3 Informovanost starostl obci ORP o socidlnich sluzbach a socialni praci, zjistovani
potfebnosti sluzeb

Charakteristika
aktivity

Dalsi cestou ke zvySeni informovanosti o socidlnich sluzbach a socialni praci v ORP je
posileni informovanosti starostl. Pracovnice OSVZ budou pravidelné min. 1x roc¢né v
ramci setkavani starostd pod DSO informovat o aktualni problematice a budou
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starostim preddvat letdky o socidlnich sluzbach (pfipadné v kooperaci
s koordinatorem v socialni oblasti).

Socidlni pracovnice OSVZ budou také pfi pravidelném depistaznim setkdvani se
starosty obci ORP zjistovat mj. potfebnost zajisténi konkrétnich sluzeb v jednotlivych
obcich.

Informovanost starostl probiha v ramci kontaktu s pracovnicemi soc. odboru, které
pravidelné objizdéji starosty a mj. zjistuji problémy a potreby v socialni oblasti v obcich
a preddvaji letaky. Spoluprace soc. odboru a obci vregionu dobfe funguje.
Prostrednictvim setkani valného hromady DSO HoraZdovicko byly starostové
informovani o socialnich sluzbach Tichého svéta. S informovanim prostrednictvim DSO
se bude pokracovat.

Popis pInéni

Opatieni 4.4 Rozvoj spoluprace subjektl v socialni oblasti a rozvoj mezioborové spoluprace

Komunitni planovani socidlnich sluzeb ukazuje, ze pro zajisténi efektivni pomoci
obdanlim vsocidlné nepfiznivych situacich je dudlezitd nejen dostatecna
informovanost, ale i vzajemna spoluprace mezi subjekty v socialni oblasti. Neméné
odavodnéni dilezZitou se pro zajisténi efektivity pomoci ukazuje i vzdjemna spoluprace socidlnich
opat¥eni pracovnikl a dalsich odbornikd zejména ze zdravotnictvi, $kolstvi a volného Casu.
Pozitivni pfinos napf. ukdzalo jiz béhem KPSS zrealizované mezioborové setkani
pracovnikl OSPOD, socialnich sluzeb zaméfujicich se na praci s rodinou a zastupcl
skol.

Je vhodné pokracovat v realizaci mezioborové spoluprdce a cilené ji rozvijet a
koordinovat dle potfeb obcanli regionu. Navazani a prohloubeni spoluprace
napomuzZe napf. sifeni informaci o socialnich sluzbach, umozni zkvalitnéni podpory
obcéanim pfi feseni jejich nepfiznivé situace (napf. v oblasti integrace déti se
zdravotnim postizenim do $kol) i zlepsi predavani informaci o potfebach v socialni
Popis opatfeni | oblasti v regionu, co? pfispéje k lepsi koordinaci mistni sité sluzeb.

Rozvoj spoluprace v socialni oblasti i mezioborové spoluprace by mohl byt zajistén
vramci Uvazku Koordinatora v socidlni oblasti (viz. Opatfeni 4.5, aktivita 4.5.1),
eventualné prostiednictvim socidlnich pracovniki OSVZ MU Horazdovice &i socidlnich
sluzeb.

V rdmci podpory mezioborové spoluprdce se 15.11.2023 uskutecnilo setkani s ranou
péci. Setkani se zucastnili pracovnici socialnich sluzeb, Gradu prace, socidlniho odboru,

Popis plnéni specidlné pedagogického centra a matefskych Skolek. Na setkani byla pfedstavena
sluZzba rané péce a oblasti, ve kterych mlze sluzba pomoci, a byl také prostor na
dotazy.

Podpora (terénni) paliativni péce/zajisténi dostupnosti paliativni a hospicové péce

Opatieni 4.6 el ( )p péce/zaj p p p p
pro celé ORP
4.6.1 Mapovani potfebnosti a mozZnosti zajiSténi a rozvoje paliativni a hospicové péce

Aktivita

Vv regionu

Do budoucna je zadouci podpofit rozvoj paliativni/hospicové péce v regionu tak, aby

Charakteristika bylo bezpecné pokryto Uzemi celého ORP. Proto je zapotfebi dikladné zmapovat

aktivity potfebnost této sluzby a moznosti spoluprdce se stavajicim poskytovatelem.
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Je dlleZité v zavislosti na mife potfebnosti sluzeb v budoucnu regionu zajistit
dostupného paliatra a také financni spolutéast na zajisténi hospicové této péce
ze strany zdravotnich pojistoven. U poskytovatele mobilni hospicové péce je nezbytné
ovéfit mozZnosti preskrajové spoluprdce a pfipadné moznost pokryti celého ORP,
pfipadné hledat moZnosti spoluprace s dalSimi poskytovateli sluZzeb ¢i jina fesSeni.

Nezbytné mapovani situace by mohlo byt feSeno v ramci Uvazku Koordinatora
v socialni oblasti (viz. Opatfeni 4.5, aktivita 4.5.1), ¢i alespon zakladné realizovdno
prostiednictvim socialnich pracovnik@i OSVZ MU Horazdovice &i socialnich sluzeb.

Podpora paliativni péce se v regionu realizuje vramci projektu MAS PoSumauvi.
Pracovnice nabizeji rodinam jednak informovanost — co rodiny mohou vyuzit, jak
postupovat, pokud je paliativni péce potrebna, pomahaji nakontaktovat sluzby,
prakticky ukazuji péc¢i o blizkého na sklonku Zivota, poradi ohledné pomlcek, ale
nejednd se o multidisciplindrni tym sloZeny z |ékafe a dalSich pracovnik(. Od pocatku
projektu bylo podporeno 10 klient(, z toho 4 z Horazd'ovicka.

Na Susicku pGsobi MUDr. Nova, ktera je prakticka lékarka, zajistuje také zdravotni péci
v domové pro seniory a od roku 2019 ma atestaci v oboru paliativni medicina. Na KU
registrovala paliativni ambulanci v SuSici, nepodafilo se ji vSak uzavfit smlouvy
s pojistovnami. Aktualné poskytuje paliativni péci jen svym pacientiim jako prakticka
lékarka v mezich vSeobecné paliativni péce, coz mlze udélat kazdy prakticky Iékafr.
Zajisténi terénni hospicové péce je komplikované i z toho dlvodu, Ze je treba pro to
zajistit zdravotni sestru, ktera bude do rodin dojizdét, a to mlze byt v regionu tézké.
MUDr. Nova by se nebranila rozsifovani péce do regionu.

Popis pInéni

Charité Horazdovice se podafilo s pojistovnami domluvit navySeni Gvazkd domaci
zdravotni péce ze 3 na 5, diky cemuz by do budoucna mohli mit signdlni kdd, coz je
kdd, ktery se vykazuje u pacienta, ktery je v termindlnim stadiu. MoZnosti rozvoje
paliativni péce do budoucna v regionu jsou, je tfeba se propojit s MUDr. Novou.

Opatfeni 4.7 Posileni kapacit odborného socidlniho poradenstvi na Horazdovicku

Je Zadouci posilit kapacity Obcanské poradny navysenim avazk(i v pfimé i nepfimé péci
Popis opatreni | | st sociglnich sluzeb v Plzefiském kraji.

Navyseni kapacity Obcanské poradny se nepodafrilo. Charita plsobi se sluzbou v rdmci
jedné registrace také v Nepomuku, stanovisko ORP Nepomuk k navyseni kapacit
nebylo Uplné priznivé, proto charita se Zadosti neuspéla. O navyseni kapacit bude opét
zaddano. Poradna ma terénni i ambulantni formu, pokud dojde k navyseni kapacit, bude
mozné rozsitit provozni dobu na vice dni v tydnu. Potfebu navyseni kapacit mize
ovlivnit i pasobeni pracovnikl dluhové poradny primo na ubytovné na Strakonické ul.

Popis pInéni v . . N Co . .
¢i pusobeni terénniho programu Clovéka v tisni, k nimz by mélo dojit v roce 2024.

Organizace Tichy svét poskytuje poradenstvi, v¢. dluhového sluchové postizenym
osobam, k dispozici jsou i pro seniory, ktefi maji casto problémy se sluchem. Sluzba tak
mUzZe saturovat pfipadné nedostatecné kapacity poradenstvi v regionu.
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Centrum
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4. Popis plnéni dalSich opatfreni a aktivit

Prioritni oblast 2

SLUZBY PRO DETI, MLADEZ A RODINY S DETMI

Podpora neorganizovanych volnoc¢asovych aktivit/nizkoprahového klubu pro déti a

Opatreni 2.2 mlides
.2.1 Zmapovani zajmu o volnocasové aktivi ro neorganizované déti a mladez,
2217 I ktivit dét lad
Aktivita moznosti jejich realizace a pripadné nasledné zajisténi volnocasového klubu (s

moznym pozdé;jSim preklopenim do nizkoprahového zafizeni) Charitou Horazdovice

Charakteristika
aktivity

Charita Horazdovice zvaZuje zfizeni klubu pro déti, které nevyuzivaji nabidku
klasickych volnocasovych aktivit v Horazdovicich. V ptipadé, Ze bude tato aktivita v
ramci jednani pracovni skupiny ,Déti, mladez, rodina“ shleddna potfebnou, bude
nezbytné v soucinnosti se Skolami, OSPOD, soc. sluzbami zjistit zajem o tuto sluzbu,
dale zjistit moZnosti zajiSténi vhodnych prostor a projednani mozné podpory ze
strany MAS Posumavi z CLLD v OPZ+.

Popis plnéni

Na ubytovné na Strakonické ulici v Horazdovicich aktualné bydli vice rodin s détmi a
mladezi, dochazi zde k nardstu kriminality déti a mladeze, k narlstu trestné cinnosti.
Problémy rodin jsou ¢asto navazany na nevhodné bydleni. Tyto rodiny potrebuji
vysokou miru podpory v bydleni, je potreba zajistit sluzby, které do bytu dochazeji a
reaguji na vzniklé problémy. Aktudlné s rodinami na ubytovné pracuje SAS Eliseus se
sidlem v Susici, kterd vznikla v fijnu 2023. Po domluvé s majiteli ubytovny bude moci
pracovnice sluzby vyuzivat zdzemi kanceldre primo na ubytovné. Je zadouci zajistit
financovani této sluzby.

Eliseus také po domluvé se soc. odborem a Charitou Horazdovice podal Zadost do
grantového programu ,Vy rozhodujete, my pomdhame”“ Nadacniho fondu Tesco a
NROS na komunitni aktivity. V pripadé, Ze Zadost bude vybrana k finan¢ni podpore, o
c¢emz rozhoduji obc¢ané, ziska sluzba prispévek ve vysi 45 tis. K¢ na pUlroc¢ni realizaci
aktivit pro déti z ubytovny a ptip. dalsi neorganizované déti. Mohla by se tak zmapovat
potfebnost volnocasovych aktivit pro tuto skupinu ve mésté.

Byla také oslovena sluzba nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Diakonie Zapad
v souvislosti s moznosti plsobeni mobilniho nizkoprahového klubu Diakonie v regionu.
Potrebu zajisténi nizkoprahového klubu pro déti a mladdez mda v komunitnim planu
uvedeno také ORP Susice. Diakonie Zapad ma aktualné vycerpané kapacity na rozsireni
sluzeb mobilniho nizkoprahového klubu. Problémem je také dojezd klubu do
Horazdovic, coz je daleko, a také navdzanost mobilni sluzby na centrdlni ambulanci
v lokalité, kterd je pro horazdovicky region opét daleko. Zajisténi sluzby by se dalo
zvazovat v momenté, kdyby vypadla néjaka stavajici lokalita.

Prioritni oblast 3

SLUZBY PRO OSTATNi OSOBY OHROZENE SOCIALNiM VYLOUCENiIM

Opatieni 3.1

Podpora ostatnich osob ohrozenych socialnim vylouc¢enim

Aktivita

Vees

Charakteristika
aktivity

PFi mapovani nedostatk( v prvni fazi KPSS bylo v nékolika obcich oznaéeno nékolik mist
jako ,,bydleni na Spatné adrese”. OhroZeni socialnim vylouc¢enim, které v sobé bydleni
v takto oznacenych lokalitdch nese, ¢asto kumuluje rlzné problematické situace
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Zprdva o plnéni Akéniho pldnu rozvoje socidlnich sluzeb na HoraZdovicku pro rok 2023 @ zépadni Gechy

(socidlni izolace, mozna chudoba, nezaméstnanost, dluhy, apod.). Vzhledem k tomu,
Ze v ORP chybi terénni socialni sluzba, ktera by tyto lokality pribézné mapovala a fesila
pripadné zjisténé problémy, bylo fidici skupinou rozhodnuto o zrealizovani prizkum
potieb osob Zijicich v takto oznacenych lokalitach. Vyhodnoceni prizkumu, zpracovani
zavérecné zpravy a projednani vystupu se socialnim odborem a ptipadné zastupci obci
se uskutecni do konce kvétna 2022. Poté bude zavérecna zprava predana méstu
Horazdovice/socialnimu odboru k dalSimu projednani v ramci komunitniho planovani

socidlnich sluZeb a stanoveni potfebnych opatfeni a aktivit.

K projednani vystupl z prlzkumu potfeb dosSlo az na setkani 3.5.2024. Setkani se

zUcastnili zastupci obci, pracovnici socidlniho odboru, Ufadu prace, socialnich sluzeb,

MAS Posumavi a zdstupci ubytovny na Strakonické 945 v Horazdovicich. Zavéry

jednani:

o Clovék v tisni alokuje pll aZ cely Gvazek terénniho programu pro ORP HoraZdovice
— po vybérovém tizeni na pracovnika, které bude vyhlaseno, mize sluzba v regionu
zacit pusobit

e potreba zajistit financovani sluzby SAS Eliseus, ktera vznikla v fijnu 2023 a ktera
pracuje s rodinami na ubytovné

e dluhova poradna Charity Horazdovice se nebrani plisobeni na ubytovné

e ve spolupraci s majiteli ubytovny bude na ubytovné vyhrazen prostor, kanceldr,
kterou budou moci sdilet pracovnici vyse uvedenych socialnich sluzeb

o Clovék v tisni realizuje pilotni projekt ,vzdalena virtudlni podpora vzdélavani“ — na
pll tvazek pUsobi v kraji jeden pracovnik, ktery propojuje rodinu s dobrovolnikem
odkudkoliv na doucovani. Kapacita pro dalsi rodiny jesté je, sluzba zajisti rodindm
pocitace. Doucovani je mozné nabizet rodindm na ubytovné i jinde.

e Clovék v tisni zvazuje pFipravu nového projektu, intervenéni program pro mlades.
Pokud se prokaze poptavka a potrebnost projektu a podati se dojednat shodu na
realizaci s dalSimi zapojenymi subjekty (napr. probacni a mediacni sluzba), mohl by
projekt byt realizovany od zafi 2025 na tfi roky. Nyni probihaji jednani se
zainteresovanymi subjekty do problematiky mladeze, zvazZuji se lokality a rozsah
projektu. Projektovou Zadost je tfeba podat do konce srpna. Na konci cervna i
zacatku cervence se uskutecni k tomu schilizka se soc. odborem.

Popis plnéni

Prioritni oblast 4| OPATRENI A AKTIVITY SPOLECNE VSEM CiLOVYM SKUPINAM

Opatieni 4.1 Podpora a rozvoj dostupného a socialniho bydleni

Aktivita 4.1.1 Podpora stavajiciho socialniho bydleni v Horazdovicich

Jiz béhem realizace KPSS byla navdzana spoluprace mésta HoraZzdovice a Charity
Horazdovice. Mésto urcilo jeden z bytd ve svém bytovém fondu jako socidlné
integracni, socidlni praci zde zajistuje Charita Horazdovice.

Je Zadouci tuto sluzbu udrZet, pfipadné v souvislosti s o¢ekdvanymi zménami systém
rozsifit.

Charakteristika
aktivity

Na setkani k vystupim z prizkumu potreb obcan Zijicich na ,,Spatnych adresach” dne
3.5.2024 bylo dohodnuto, Ze se v zafi 2024 uskutecni setkani k socialnimu bydleni
v Horazdovicich, na kterém budou zhodnoceny zkusenosti z provozu socidlné
Popis plnéni integracniho bytu, projednana dalsi podpora a rozvoj socialniho bydleni a potreby
vyplyvajici ze zdkona o socialnim bydleni, jehoz pfrijeti se aktualné projednava.

Dale byla ustanovena platforma/pracovni skupina, jejiz cleny jsou vsechny
zainteresované subjekty pomoci a podpory socialné slabych domacnosti. Skupina se
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sejde poprvé v listopadu 2024 ve stejném sloZeni jako na setkdni 3.5.2024. Na setkani
bude kromé jiného vyhodnocena aktualni situace.
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