Spolufinancovano

Evropskou unii

Zapis ze setkani s poskytovateli sluzeb pro dospélé se zdravotnim postizenim

Datum: 30.5.2023
Misto konani: MAS Posumavi, Planicka 174, Klatovy a online

PFitomni:

Blahova Vaclava, Diakonie Zapad

Cadova Miroslava, pecujici osoba

Cubova Vendula, Jdeme dal pro osoby s postizenim, Diakonie Zapad
Edlovda Vendula, Oblastni charita Klatovy

Hrubcova Nikola, Tichy svét

Eberlova Tereza, CpKP ZC

Homolkova Marie, MAS Posumavi

Kanicka Michaela, 0SVZ MU Klatovy

Kleinerova Alena, M&USS Klatovy

Kunesova Ivana, pecujici osoba

Langmajer Milan, pecujici osoba

Mundlova Jitka, pecujici osoba

Pavelcova Marie, Socialni sluzby mésta Susice, Denni stacionar Kli¢ek (online)
Pivnickova Eva, pecujici osoba

Soukupova Iveta, Diakonie Zapad, Stacionar Kvitek

Struzkova Petra, Jdeme dal pro osoby s postizenim, Diakonie Zapad
Safatikova Miroslava, OSVZ MU Susice (online)

Sedd Drahoslava, pecujici osoba

Tichackova Lenka, UCHO, SAS Berkana a Spolecnost pro podporu lidi
s mentalnim postizenim v CR (poradna), pedujici osoba

Vachtlova Dana, pecujici osoba

Vetrdkova Andrea, Socidlni sluzby mésta Susice, odlehéovaci sluzba
Véchtikova Monika, Charita Susice, odlehcovaci sluzba

Program setkani a struktura zapisu:
v PFedstaveni sluzeb a aktivit pro pecujici osoby a mladé dospélé a dospélé se zdravotnim
postizenim ve véku od 16 do 45 let z DomaZzlicka, Klatovska, SuSicka a Horazd'ovicka
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Postup pfi zajisténi socidlni sluzby v tizivé Zivotni situaci, zdroje informaci o socialnich
sluzbdach

Potreby pecujicich osob v oblasti podpory a pomoci v péci

Prizkum potfeb pecujicich osob

Diskuze

Shrnuti chybéjicich sluzeb

Podnéty v rozvoji sluzeb

Dalsi postup
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Po Uvodnim pfivitani byly predstaveny jednotlivé sluzby, projekty a Skolska zafizeni, kterd
poskytuji sluzby dospélym osobam se zdravotnim postizenim ve vybranych regionech. Jedna

se o nasledujici:
Skoly se specidlnim vzdéldavanim:

> S specialni a Prakticka $kola Diakonie CCE Merklin v Susici
— pro déti se stfednim a tézkym mentdlnim postizenim, se soubéznym postizenim vice vadami
véetné déti s poruchou autistického spektra — pro déti od 5 do 26 let

> ZS Klatovy, Halkova 133
—pro déti s lehkym, stfedné tézkym a tézkym mentalnim postizenim, s vice vadami a autismem

Aktivity, projekty:
» Projekt MAS Posumauvi, ktery je realizovan na celém tuzemi MAS

Koordinace svépomocnych skupin
— setkdvani pecujicich osob zatim v online formé, ale v planu je i osobni setkavani, za ucelem
sdileni informaci, predavani dobrych zkusenosti

Homesharing

— typ odlehceni pro pecujici rodiny zaloZeny na dobrovolnické bazi, kdy si hostitelska rodina
vezme na predem urceny €as dité ¢i osobu se zdravotnim postizenim a umozni tak primarni
rodiné odpocinek — hostitelskou rodinou muze byt i jednotlivec

- aktivita je v zacdtcich, do konce roku 2026 by se mélo sparovat 5 rodin

- jedna se o jedinou aktivitu svého druhu v nasem kraji

- je pomérné komplikované hostitelské rodiny vyhledat, rodiny pak prochazeji vzdélavanim,
vse se smluvné zajistuje a po celou dobu maji jak primarni, tak hostitelské rodiny zajisténou
podporu odbornik(, v¢. supervize

» Projekt Pecuj doma

- funguje v celém nasem kraji, realizovan je asi od roku 2013 v nékolika krajich v CR

- v nasem kraji funguje projekt hodné online, kdy nabizi pecujicim vzdélavaci kurzy, bezplatnou
poradenskou linku, pfiruc¢ky pro pecujici zpracované pro rizné oblasti péce a zpracovani tzv.
nouzového planu péce (naplanovany postup pro zajisténi péce o peCovanou osobu v pripadé
néjaké nahlé krizové situace, kdy je péce o osobu ohrozena)

Socidlni sluzby:

» Diecézni charita Plzen, Volnocasové kluby Duha

- jedna se o socialné aktiviza€ni sluzbu uréenou détem se zdravotnim postizenim od 7 let,
nej¢astéjsi cilovou skupinou jsou ale klienti ve véku okolo 30 let, aktudlné nejmladsim je klient
ve véku 20 let, mladsi déti sluzbu nevyuzivaji

» Oblastni charita Klatovy, osobni asistence, pecovatelska sluzba

- osobni asistence je uréena osobam se zdravotnim postizenim bez omezeni véku,
pecCovatelska sluzba charity osobam od 18 let, v rdmci obou sluzeb je zajistovana pomoc
s hygienou, podanim stravy, se zajisténim nakupl a doprovodi, pecovatelskd sluzba navic
zajistuje dovoz obéda
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- obé sluzby jsou zpoplatnéné ¢astkou 135,- za hodinu
- osobni asistence je poskytovana nepretrzité, pecovatelskd sluzba ma zaregistrovanu
provozni dobu od pondéli do patku a dle individualnich potieb klientl s tim, Ze se zajistovana
i o vikendu a o svatcich
- naplnéni kapacity osobni asistence je dle aktudlniho zajmu a vyuziti klienty a také dle
personalniho obsazeni sluzby, aktudlné je kapacita naplnénd, organizace se potyka
s personalnimi problémy — kazdy mésic nabira asistenty, poté, co je zaskoli, pracovnici
odchazeji; u peCovatelské sluzby se zatim dafi uspokojovat vSechny zajemce o sluzbu
- problémem je zajisténi osobni asistence u malych déti se zdravotnim postizenim — pfi naboru
novych pracovnikl je zjistovan zadjem asistentl poskytovat sluzbu také témto détem, vétsina
z pracovnik(l neni ochotna, ma strach — péce o malé déti se zdravotnim postizenim je hodné
individudlni, pokud se objevi zdjemce o sluzbu ztéto cilové skupiny, prochazi asistent
zaucenim
- osobni asistence je poskytovdna ve vzdalenosti do 30 km od Klatov, pecovatelska sluzba v 7
strediscich (Klatovy, M&&in, Planice, Chudenice, Svihov, Strazov, Janovice)
- rozsah sluzby je dle potieb klientl — sluzba zajistuje péci napt. 6 hodin v kuse nebo rano a
vecer po téch hodinach, sluzba je rozprostfena do celého dne: u jednoho klienta zacinaji v 6
rano a u posledniho konc¢i v 22 hod.
- doporuceni pro pecujici osoby, které maji zajem o osobni asistenci — kontaktovat sluzbu a
bude se hledat mozné reseni a zajisténi sluzby

» Diakonie Zapad, Jdeme dal pro osoby s postizenim

- jedna se o sluzbu socialni rehabilitace pro osoby od 18 do 64 let, s lehéim mentdlnim
postizenim, duSevnim onemocnénim ¢i jinym zdravotnim postizenim, v¢. kombinovaného
postiZzeni a autismu

- sluzba je poskytovana ambulantné i terénné, pobocky jsou v Klatovech, Plzni a Rokycanech a
odtud pracovnice vyjizdi také do terénu, do pfirozeného prostredi klientt

- klienti sluzby jsou osoby, které maji chut se posunout v oblasti zaméstnani nebo celkové
v ramci svého Zivota — jde o to naucit se néco nového, néco si zkusit, co klienta mizZe posunout
dal, cilem sluzby neni nalézt pro klient zaméstnani ¢i bydleni — jedna se napf. o podporu
v téchto oblastech: jak psat Zivotopis, jak vést pohovor se zaméstnavatelem, co to znamena
samostatné bydlet, co pro to potrebuji (penize, péée o domacnost), traveni volného ¢asu a
celkové prakticky Zivot (navazovani socidlnich kontaktd, i s dalSimi klienty prostfednictvim
otevieného klubu — schazi se 1x mési¢né a klienti mohou sdilet své problémy, strachy, obavy
¢i co je zajima), podpora pfi nakupovani

- kapacita je volna, sluzba je poskytovana zadarmo

- sluZba je uréena i lidem, ktefi potiebuji asistenty (napf. neslysici, vozickafi), podminkou pro
vyuzivani sluzby je zvladani zajisténi hygieny a chut samotného klienta se néco naudit,
posunout se dal ¢i se osamostatrniovat

- potencionalni klient — syn pecujici osoby, ucastnici se setkdni — 17 let, atypicky autismus,
pfidruzena epilepsie, z toho divodu nemuze chodit na u¢iak (napf. u¢ebni obor kuchar — diky
epilepsii nemize k troubé apod.), chodil do b&iné ZS s asistentem, intelektové je na tom
pomérné dobre (na zvlastni Skolu moc chytry), nebyl pfijat ani do tydenniho stacionare (opét
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moc chytry, zvladne se sdm najist, umyt apod.), to, Ze je chytry, se bohuZel odrazi v tom, Ze ho
nikde nechtéji pfijmout, protoze vSe umi a tudiz by nemél co délat mezi détmi, které jsou na
tom hirF — studovat nemdze, ale do aktivit pro postizené déti se také pridat nemUze — je tedy

doma, ale rad by néco délal, zajima se o to, zda by nemohl bydlet sdm

- sluzba ma klienta, ktery vystudoval Ing. a také ma autismus, v praci funguje bézné, pomoc
potiebuje napf. pfi vyhledavani informaci na Uradech (jak si zazadat o invalidni dlichod, na co
ma narok apod.)

- U syna je mozné postupovat po jednotlivych krocich — zjistit, co vSe se nabizi za préace
v Klatovech, co by syn mohl délat, co vie predchazi tomu najit si praci atd. — zaméstnavatelé
se toho ¢asto boji, napt. Ze se klient fizne, je tfeba hledat alternativy, jak by to v zaméstnani
mohlo fungovat — maminka by rada vyuZila konzultace se sluzbou

- doplnéna informace, Ze nové na uradech prdce funguji pracovnici pro podporu
zameéstndvdni osob se zdravotnim postiZzenim — pro region Klatovska, v¢. Horazdovic a Susice
je to pani lvana Spatenkova

- vregionu chybi chranéné dilny a mista, jako jsou na Strakonicku i Pisecku — jsou tam
obchody ¢i kavarny, kde mohou osoby se zdravotnim postizenim pracovat

- pokud by pecujici osoby potiebovaly podporu pfi komunikaci se sluzbami a institucemi, je
moiné se obratit na poradnu Spolecnosti pro podporu lidi s mentdlnim postizenim v CR
v Domatlicich, kterd jim pomUze sluzby vyhledat a napomuze pfi komunikaci — poradna SPMP
je spadova pro cely kraj, v republice jsou takovéto poradny na 3 mistech (jesté v Praze a Brné),
pracovnici sluzby jsou ¢astecné schopni za klienty i dojizdét

» Diakonie Zapad, Denni stacionar Kvitek pro osoby s postizenim

- organizace nabizi nékolik sluzeb pro lidi s mentdlnim znevyhodnénim a poruchou
autistického spektra s rlliznou mirou potieby péce, coz je velky benefit, ktery jako organizace
nabizi — mGzou tak podporovat i peCovat o klienty s lehkym, stfedné tézkym, tézkym az
hlubokym postizenim

- organizace klade dlraz na koordinovany pftistup, kdy se schazeji pracovnici kolem klienta a
snazi se ze sluZeb poskytnout maximum ve prospéch klienta a pecujicich osob, cti princip
subsidiarity, tzn. aby klient mohl co nejdéle zlstat doma, ve svém prostredi, protoze tam je
mu nejlip — timto zplsobem se snaZi co nejvice oddalovat vyuZiti pobytové sluzby — stane se
napr. ze v jedné sluzbé se zacne klient zlepSovat, a tak je presunut do sluzby s nizsi mirou
podpory, ale i obracené

- organizace provozuje i pobytové sluzby pro lidi s mentdlnim znevyhodnénim, chranéné
bydleni v Pfesticich, domov Radost v Merkling, kde funguje i odlehéovaci sluzba

- nové pracovnice spolupracuji s Pecuj doma, které podporuje pecujici osoby — v Klatovech
vznikne poradenské centrum — zabér Pecuj doma je Siroky, pro pecujici o mentdlné postizené
je urcité lepsi se obratit na SPMP, kterd je skvélou organizaci s 50letou tradici

- klatovsky stacionar je uréen pro dospélé osoby s lehkym az stfedné tézkym mentalnim
postizenim, mozno v kombinaci s télesnym ¢i smyslovym postizenim, mozno i s pfidruzenym
dusevnim onemocnénim, které je ale kompenzované, zalééené, klienty mohou byt i osoby
s poruchou autistického spektra, ale primarné je sluzba uréena osobam s mentdlnim
postizenim
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- zafizeni maji pasobnost v ramci celého kraje (do sluzby v Sobékurech dojizdi napf. z Klatovska
klienti s poruchou autistického spektra
- sluzba je ¢astecné hrazena ve vysi 135,- na hodinu, sluzba zajistuje pomoc pfi péci o vlastni
osobu, pomoc pti oblékani, s pfesunem, s pfipravou stravy, sluZba se snaZi zapojovat klienty
do spolec¢nosti mimo staciondf — poradaji se programy, setkani pro podporu socidlnich
dovednosti, hodné se zabyvaji oblasti vztah( a sexuality (podporuji v tom také pecujici osoby),
nejednd se jen o dany akt (sex), ale i o pfijeti vlastni sexuality, jsem Zena X muz, co to znamen3,
mulze na mé kdokoliv sahat, mGzu ja sahat na kohokoliv — pro mnoho pecujicich osob je
osvobozujici, Ze se téma resi ve stacionafi - v kazdém stacionari Diakonie pUsobi davérnik,
ktery provazi klienty
- zkuSenost pecujici osoby: syn se o téma sexuality a vztah( zajima, md rGzné otazky a
maminka nevi, kam s nim ma jit, na koho se obratit o radu, pomoc — stacila by moznd i osvéta
— opét mizZe pomoci SPMP, kterd ma odborniky, ktefi se vénuji i tomuto tématu
- provozni doba klatovského stacionare je od 7 do 15 hod., vyjma patku (7-14 hod.), celkova
kapacita je 23 osob, v soucasné dobé je klientd 17 a 5 zdjemcu o sluzbu do konce roku,
okamzitd kapacita je 16 klientl (je to pro klienty komfortnéjsi), klienti maji nasmlouvanou
rdznou dochazku
- s rodici se pracovnici snazi otevirat téma budoucnosti, coZ je pro pecujici ndrocné (co bude
v budoucnu, aZ ja nebudu moct)

» Charita Susice, odlehéovaci sluzba

- sluzba ma 4 stfediska: Zelezna Ruda, Kolinec, Kadperské Hory a Susice, péce je poskytovana
do 20 km od Susice

- poskytovana sluzba: dopomoc s hygienou, dovazeni obédd, zajisténi nakup, dklidd a dalsi
- odlehéovaci sluzbu vyuzivaji klienti, u kterych jsou pracovnici tfeba 2-3 hodiny dennég, u
nékterych klientl jsou cely den —sluzba je registrovana na 7 dni v tydnu, od 5.30 do 21.00 hod.
bez vékového omezeni

- kapacita UplIné naplnéna neni

- sluzba ma klienty i na Horazdovicku — tam se sluzba vidy domlouva s Charitou HoraZzdovice,
zda mlze uspokojit poZzadavky zdjemce v ramci pecovatelské sluzby, nebo je treba zajistit
odlehcéovaci sluzbu Charity Susice (Casto zdjemce pozaduje péci zajistit na vétsi ¢asovy usek,
vice hodin, na coZ pecovatelska sluzba Charity Horazdovice nema kapacitu)

» Socialni sluzby mésta Susice, pobytova a terénni odlehcovaci sluzba

- pobytova sluzba ma k dispozici 3 odlehcovaci lizka v rdmci domova pro seniory, jedna se
tedy o prostredi seniorl — pfijeti klientll je hodné o komunikaci: na péci o osobu s mentalnim
postizenim se pracovnice neciti (nemaji zkuSenosti, neznaji specifika), ale péci o osobu
s télesnym postizenim mohou zajistit — pro osobu s mentalnim postizenim je vhodné;jsi spis
osobni asistence, kdy je to 1 asistent na 1 klienta

- terénni odlehcovaci sluzba je urcend pro klienty se zdravotnim postizenim od 19 let,
poskytovana je ve vSedni den od 7 do 15.30 hod., individualné v pfipadé potreby také o
vikendech, sluzba je poskytovana v Susici a v pfilehlych obcich, kapacita sluzby je volna

- organizace poskytuje také pecovatelskou sluzbu klientim od 19 let, a to kazdy den od 7 do
21.30 hod.
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» Socialni sluzby mésta Susice, Denni stacionar Klicek
- sluzba je uréena pro mladeZ a dospélé osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim,
stfedné tézkého a tézkého stupné, ve véku od 16 do 64 let — jedna se o osoby, které nejsou
schopné se samy o sebe postarat ¢i nachazet mozZnosti zapojeni do béZiného Zivota — do
budoucna se pocita se snizenim spodni vékové hranice
- sluzba je poskytovana v tydnu od 7 do 17 hod., ambulantné s moznosti svozu pro klienty
(dojezd napf. do Srni, Velhartic, Horazdovic)
- aktudlné je kapacita volna
- sluzba nabizi bezpecny prostor pro smysluplné traveni volného ¢asu, pomoc pfi zvladani
béZnych ukon( v péci o vlastni osobu, pomoc pfi poskytovani stravy apod., realizuje vychovné,
vzdélavaci, aktivizaCni a socidalné terapeutické Ccinnosti, zprostfedkovava kontakt se
spolecenskym prostiedim, pomaha klientlim pfi uplatfiovani jejich prav a zajm{ a obstardvani
osobnich zalezitosti, v zafizeni pUsobi davérnik, kterému se klienti mohou svéfit a ktery jim
pomadhad s tématy jako napf. sexualita.
- kazdy rok se uskutecnuji tydenni pobyty s klienty, klienti si v zafizeni mohou vyzkouset fadu
¢innosti napf. vramci muzikoterapie, v zafizeni se také chovaji slepice, kralici, klienti
navstévuji rGzné kulturni aktivity v Susici (vystavy, divadla), realizuje se spolecné vareni
jednoduchych pokrm, pracovni terapie, kdy chlapci pracuji v dilnach se dfevem, kovem ¢i
v keramické dilné
- cena sluzby je 85,- K¢ na hodinu

» Tichy svét
- sluzby jsou poskytovany zdarma, ambulantné i terénné po celém Plzenském kraji,
ambulantné od 8 do 16 hod., ale je tfeba se individualné domluvit
- cilovou skupinou je kdokoliv, kdo ma jakékoliv sluchové postizeni — neslysici, nedoslychavy,
senior se ztratou sluchu
- organizace poskytuje 3 zakladni sluzby:
: socidlni rehabilitace — jakykoliv ndcvik dovednosti (prvni kricky k samostatnosti klienta)
: odborné socidlni poradenstvi — tématy jsou davky, zddosti na nadace apod.
: tlumocnické sluzby (osobné, online), kdy pracovnice tlumoci do ¢eského znakového
jazyka nebo zajistuji prepis mluvené cestiny
- v ramci socialni rehabilitace a poradenstvi resi pracovnice s klientem jakékoliv oblasti jeho
Zivota, ve kterych potrebuje podporu (oblasti nemusi souviset s jeho sluchovym postizenim)
- klienty ¢asto byvaji neslysici, ktefi vyuzivaji cesky znakovy jazyk, ktery je jejich matefsky, dale
seniofi, ktefi vyuZivaji prepis mluvené cestiny a poradenstvi v oblasti davek, zadosti, péce o
sluchadla, nacviky, a dalsi osoby s handicapem sluchu, napf. po operaci (implantaty, propojeni
sluchadel s telefonem), ¢i osoby s kombinovanym postizenim
- Cesky znakovy jazyk se neda nahradit mluvenou cestinou — slozZité ceské vété nebudou
neslysici ¢asto vibec rozumét (psani na papirky nepomize), je to plnohodnotny jazyk, kultura
neslysicich, v kazdém staté je jiny znakovy jazyk
- organizace poskytuje i tlumoceni do ukrajinského znakového jazyka, coZ je Casto klienty
vyuZzivano napft. pfi navstéve uradu prace, klienti z Ukrajiny nerozumi psané ukrajinstiné
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- Tichd linka — jednd se o aplikaci, ktera umoznuje online tlumoceni ¢i prepis, aplikace je
zdarma, 2 formy — pro organizace nebo pro jednotlivce (osobu s jakoukoliv poruchou sluchu),
funguje to tak, Ze je tfeba si stahnout aplikaci a zadat si poZadavek, pokud se napf. potkate
s neslySici osobou nebo se seniorem s velkou ztratou sluchu, spojite se bud’s pfepisem nebo
tlumocenim a do 5 minut mate plnohodnotnou nahradu komunikace, nejcastéji aplikaci
vyuZivaji neslysici, kdyz jsou na jednanich nebo i zdomova, kdyz potfebuji nékam zavolat —
tlumoceni je zdarma na 20 min. — pracovnice neddvno vyuzila prepis pfi komunikaci se
seniorem, ktery mél velkou ztratu sluchu a nepouzival naslouchadlo — spojili se
s prepisovatelkou, ktera to, co pracovnice fikala, pfepisovala
- dalsi aktivity organizace: prednasky o svété neslysicich (osvéta je duleZita) ¢i pro seniory
v klubech, poradani kurzi ¢eského znakového jazyka — kurz md 5 zédkladnich moduld, 1 modul
stoji cca 3 000,-, kurzy probihaji fyzicky v Plzni, ¢i je moZné studovat online, otevieny je i kurz
pro Ukrajince, ktefi se uci ¢esky znakovy jazyk
- organizace ma pobocky i v dalSich krajich, nové se otevira pobocka v Karlovych Varech

Dalsi socialni sluzby plsobici v danych regionech jsou uvedeny v prezentaci.

Jak muZe postupovat pecujici osoba, nebo kdokoliv, kdo se ocitne v tiZivé Zivotni situaci,

kdyz potfebuje zajistit sluzbu:

- v pripadé, Ze pecujici osoba nevi, jaka sluzba by byla vhodnd ¢i zda néjaka sluzba vibec
existuje, je mozné kontaktovat jakoukoliv socialni sluzbu, kterd vramci zakladniho
socialniho poradenstvi pecujici osobu nasméruje na vhodnou sluzbu a pfedda kontakty na
sluzby v okoli

- v pripadé, Ze potfebna sluzba se v regionu nenachazi, je mozné kontaktovat socidlni odbor
obce s rozsitenou plsobnosti (Klatovy, DomaZlice, SusSice, Horazd'ovice)

- pokud se i pres pomoc pracovnic socialniho odboru nepodafi sluzbu zajistit, je tfeba
kontaktovat Odbor socidlnich véci Krajského uradu Plzeriského kraje — kraj zajistuje
dostupnost poskytovani socialnich sluzeb na svém uUzemi. Je dobré, aby se na kraji
soustredily informace o tom, kde a jaké sluzby v kraji chybi.

Zdroje informaci o socidlnich sluzbach:
e online poradna provozovana Plzeniskym krajem a dostupna na webovych strankach
Plzenského kraje (https://socialnisluzby.plzensky-kraj.cz/)

e Katalog poskytovatel( socidlnich sluZzeb v Plzeriském kraji — z roku 2019 — dostupny na
webovych strankach Plzeriského kraje (https://socialnisluzby.plzensky-
kraj.cz/Uploads/Files/5kcdegvz ivd.pdf)

e katalogy socialnich sluzeb pro jednotlivé regiony (Klatovsko, Susicko, Domazlicko,
Horazdovicko) — jsou k dispozici na webovych strankach jednotlivych obci s rozsifenou
pUsobnosti, katalogy jsou z roku 2022, vyjma domazlického, ktery je starsi

e Registr poskytovatell socidlnich sluzeb (https://www.mpsv.cz/registr-poskytovatelu-
sluzeb), kde je mozné vyhleddvat sluzby v celé CR. Pro pecujici osoby je registr ponékud
neprehledny.
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Potreby pecujicich osob v oblasti zajisténi podpory v péci
Pfi rozhovorech s pecujicimi osobami vregionech bylo zjisténo, Ze pecujici postradaji
nasledujici sluzby:

- sluzby, které pecujicim pomohou odlehcit od péce (odlehcovaci a asistencni sluzby —

hlidani)

- pobytové sluzby pro dlouhodobou péci, az dojdou sily

- sluzby zajistujici péci pfi nahlych situacich pecujiciho (hospitalizace,.....)

- zajisténi komplexnich sluzeb (vyvoj potifeb pecujicich a pecovanych osob)

- alternativy ke stavajicim sluzbam, aby bylo na vybér

- vregionu chybi pobytové sluzby

- chrdnéné bydleni

- volnocasové krouzky, aktivity, mistni skupiny — socializace, rozvoj dovednosti a
schopnosti klient(i, smysluplné traveni volného ¢asu
sluzby s domdci atmosférou

Prazkum potieb pecujicich osob

- probihal prostfednictvim dotazniku online v obdobi 21.4.-31.5., celkem se ho zucastnilo 33
osob; v dobé kondni setkdni byly k dispozici data od 32 respondentu

- nejvice pecujicim, ktefi se zucastnili prizkumu, chybi odlehcovaci sluzby a volnocasové
aktivity (vZdy 20 respondent(), dale denni stacionar a aktivizacni sluzby

- 0 chranéné bydleni ma zajem 10 respondentd, tzn. pokud by se podafilo zprovoznit 2
domadcnosti po 4 klientech, s nejvétsi pravdépodobnosti by sluzby byly kapacitné naplnéné

- chybéjici volnocasové aktivity, které pecujici osoby spolu s odlehéovacimi sluzbami nejvice
postradaly, je tfeba resit a zajistovat v kazdém ORP zvlast, samostatné, nelze k tomu udélat
spolecné setkani

- odleh¢ovaci sluzby nékde v regionech funguji, ale nardzi na nedostatek pracovniki a na
nedostatek pracovnikd, ktefi chtéji pracovat se zdravotné postizenymi détmi

- informace o realizovaném prizkumu potieb byla Sitena Siroce — pres socialni sluzby, skoly,
socialni pracovniky na obcich, socidlni sité, obecni zpravodaje, nékde pres kontaktni pracovisté
UP (distribuci informace o priizkumu ptes viechna kontaktni pracoviité UP se s krajskym
metodikem UP nepodafilo dojednat)

- online dotazniku se pecujici ucastni dobrovolné, je to jejich vile a rozhodnuti, zda se
prazkumu zucastni i nikoliv — pfi osobnim setkani s pecujicimi vidy bude nékdo, kdo nepfijde,
jehoz potreby se nezmapuji

- zaroven vzdy chvili trvd, nez zacnou potencionadlni klienti nové sluzby vyuzivat — nez se k nim
dostane informace o nové sluzbé a nez ztrati ostych sluzbu navstivit a vyuzit

- chybéjici sluzby pro pecujici osoby se v regionu resi dlouhodobé a stale potiebné sluzby
nevznikaji — uZ nejde o to dale mapovat zajem o sluzby, ale je tfeba udélat dalsi krok — hledat
moznosti zajisténi sluzby
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- vyhodnoceni prizkumu potfeb bude zaslano vedoucim sociadlnich odborl ORP a dalSim
aktérim ve véci zajisténi chranéného bydleni

Diskuze:

Potreby pecujici rodiny — chranéné bydleni:

- pani Cadova: syn s kombinovanym postizenim, 21 let — v Motole pani obdrzela komplexni
informace tykajici se inkluze, péce o syna a také o sebe

- spolupracovala s ranou pé¢i Diakonie CCE, kdy pracovnice dojizdély kazdych 6 tydnd do
rodiny, coZ pro rodice predstavovalo ndboj a osvézeni

- podafilo se pfijeti vjedné MS, syn absolvoval ZS vintegraci, poté $kola v Halkové ul.
v Klatovech, kde se soustiedi déti se zdravotnim postizenim bez ohledu na typ postizeni

- nyni do ¢ervna 2023 je syn pres tyden ve $kole v Susici (pobocka ZS specidlni a Praktické gkola
Diakonie CCE Merklin), ve $kole uz ho to diky véku nebavi, nejradéji je doma

- péce 0 néj je narocnad, syn je hodné hlasity, otec se na vychové nepodili, pani ma jen tatinka,
75 let s vaznymi zdravotnimi komplikacemi a bratra, starsi syn pani jiz bydli sdm, starsi dcera
studuje VS a mladsi dcefi je 15 let

- pani by si moc prala piimo v Klatovech zajistit chranéné bydleni 24/7, idealné pod M&USS,
zatizeni by mohlo byt provozovdno ve vile se zahradou, do provozu by se mohla zapojit
zdravotnickd sSkola ¢i gymnazisti se zdamérem studia mediciny jako dobrovolnici, kapacita by
mohla byt cca 8 klientl s rGznym typem postizeni

- s dojizdénim do Radosti v Merkliné byl ze strany syna problém

- pani pracuje, ma svoji praci rada a rdda by v ni pokracovala, po praci by syna mohla
v chranéném bydleni vyzvednout a jit s nim tfeba na zmrzlinu, do bazénu — v regionu se
nachazeji spise ambulantni sluzby, pobytové jsou mimo Klatovsko

- pani Cadova by si tfeba vzala za ukol komunikaci s nadacemi, vi, ze je to velky krok a mnoho
prace

- vyuziti osobni asistence — pokud by si pani Cadova zajistila sluzbu od pondéli do patku na 6
hodin denné, vyslo by to na 18 tis. mésicné, v praci by si vydélala 15 tis. — je tfeba to nepoditat
a brat to jako dusevni hygienu (odchod z domu do prace a zase ndvrat) — se synem by nebyl
problém ohledné aktivit, ale s tim, Ze syn neustdle mluvi

- rodice sluzby potfebuji po ukonceni Skolni dochazky, tedy ¢asto v 18, 20 letech; pokud ale
klient ukon¢i Skolu uzZ tfeba v 16 letech, denni stacionar Diakonie vyuzivat nemlze — v tomto
véku nedosahne na zZadné mistni sluzby

Akutni naléhava situace na strané pecujiciho a zajisténi potfebné péce o pecovanou osobu:
— pokud se pani Cadové néco stane, péci o syna by ziejmé fesil méstsky Grad a syn by se na 3
mésice ocitl v Dobranech (jeho sourozenci maji své Zivoty), klienti Dobfan nékdy konci
v soukromych penzionech (neregistrovanych zatizenich), kde se péce poskytuje bez ohledu na
typ postizeni — méstsky urad by nejprve hledal vhodnou sluzbu, ktera by méla volnou kapacitu
- pfi akutnich naléhavych situacich na strané pecujici osoby by bylo feSenim vyclenit IGzka
v ramci chranéného bydleni, kde by byla peované osobné zajisténa potifebnd péce
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- k zajiSténi potfebné péce pri rlznych pfrilezitostech mlzZe slouZit nouzovy plan péce (napf.

dva dny potfebnou péci zajisti tfreba nékdo z rodiny, pokud dva dny nebudou stacit, bude syn

tam a tam)

Potreby pecujici rodiny — kvalitni asistencni sluzba:

- téZce zdravotné postiZzena dcera, lezici — nyni uz je dcera zvykla doma, navic stoupa vék rodicu

asistencni sluzbu, kterou by pfi domaci péci vyuZila, zaroven je tfeba, aby se rodina na

asistentku mohla spolehnout, aby rodi¢e mohli odejit od dcery apod.

- rodina se v minulosti pokousela zajistit asistenta se sluzbou Oblastni charity Klatovy asi 3

roky, ale nepodafilo se dlouhodobou asistenci zajistit

- rodina si pak zajistila asistentku sama, problém byl, Ze pani pracovala jesté v jiné praci a bylo

pro ni naro¢né mit dalsi pracovni smlouvu na polovi¢ni Uvazek u charity

- zkuSenosti jsou takové, Ze nejlepsi je si asistenci zajistit soukromé, mimo socidlni sluzbu

- pokud se jednd o malé déti se zdravotnim postizenim, je situace jesté komplikovanéjsi —

asistent v rdmci socidlni sluzby se neda sehnat, boji se toho

Potreby pecujici rodiny — hlidani/asistence:

- syn, 15 let, zvladne sdm poftesit hygienu, syn navstévuje Skolu v Halkovce v Klatovech, kam

jesté 3 roky bude chodit, poté rodina bude muset vyresit, co dal

- vedle syna maji mladsi dceru (10, 11 let), kterd je na rodicich zavisla, ma ale omezeny Zivot

proti spoluzakdm

- syn by spadal do cilové skupiny denniho stacionare Diakonie Zapad v Klatovech, ktery je pro

klienty od 18 let

- aktualné by rodi¢e by potfebovali hlidani, zatim funguji prarodice, ale ubyvaji jim sily —

moznost vyuZit osobni asistenci charity o vikendu, aby si rodi¢e s dcerou mohli od péce

oddechnout, by bylo fajn

- syna rodice €asto berou na vylety sebou, ale syn je nyni v puberté, a ne vidy se mu chce, rad

by nékdy zUstal doma, nemluvi, ob¢as vydava zvuky, dcera je ve véku, kdy se za brachu stydi,

nejradsi je, kdyzZ jede jen s rodici

— charita by se rada s kazdym na sluzbé domluvila, rada by pomohla, trépi ji, Ze nemuize

pomoci, ale pokud nema personalni kapacitu, tak nema kde brat — navic je to psychicky

narocna prace, ktera je hodné nedocenénid

Integrace déti se zdravotnim postiZzenim ve spolecnosti zdravych déti:

- néktefi rodice pro déti chtéji spiSe integraci, pobyt se zdravymi détmi, neZ pobyt v zafizeni

s dalSimi zdravotné postizenymi (dcera s postizenim je ve spolecnosti zdravych déti

spokojend), v neddvné dobé se uskutecnilo setkani déti s postizenim s détmi ze skolky, opét

byly déti naprosto spokojené

Odlehcovaci sluzba v jiném regionu:

- asistent si vyzvedl| klienta po Skole, zajistii mu odpoledni program, prespal s nim v byté

ur¢eném pro provoz sluzby a druhy den ho opét odvezl do skoly — rodi¢ mél 24 hodin oddych

od péce

Proces zajisténi nové sluzby:

- zajisténi nové socidlni sluzby je komplikovana zalezitost — je zapotrebi soucinnosti kraje a

obce, ktefi zodpovidaji za to, Ze socialni sluzby budou k dispozici dle potreb obcanl
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- je tfeba najit poskytovatele, ktery danou socidlni sluzbu bude poskytovat — poskytovatel si

musi zajistit finance a personal — s personalem je to komplikované, stejné jako s financemi —

je to vidy béh na dlouhou trat

- vpripadé prostor, které by bylo tfeba zrekonstruovat, je nutné zajistit finance na

rekonstrukci a tu zrealizovat — je jednodussi zajistit finance na rekonstrukce, nez finance na

kazdorocni provoz sluzby

- do procesu vstupuje KU s podminkami pro financovani socidlnich sluzeb — pokud je sluzba

uvedena v zakladni siti sluzeb, ma narok na kazdoro¢ni dotaci, podminky pro vstup do zakladni

sité uréuje KU — sluzba véak maze vstoupit do rozvojové sité a z ni nejdiive po roce do zakladni

sité

- v regionu se dlouhodobé fesi nedostatek sluzeb a nedafi se nové sluzby zajistit — je to otazka

financi a také toho, Ze do sité se dd zasdhnout 1x za rok, a to jeSté do rozvojové sité, kde sluzba

muze zGstat dlouho, a pak je tfeba zase rok ¢ekat, nez se mize pozadat o zménu — slozZitosti

vhimané poskytovateli sluzeb

- situace chybéjiciho chranéného bydleni se jiz konzultovala na kraji — chrdnéné bydleni kraj

podporuje, i kdyz zakladni sit pro tuto sluzbu nebyla oteviena —informace od kraje byla napsat

pisemné podnét, kde bude uvedeno, o jakou sluzbu se jednd, jakou cilovou skupinu a v jaké

kapacité a jak se k podpore stavi ORP —na zdkladé toho se sluzba mozna dostane do rozvojové

sité — problém v3ak je, Ze se nevi, kdy se sluzba dostane do zadkladni sité a bude tedy mit narok

na finan¢ni podporu a na toto Zzadné mésto nepfistoupi, nebot provoz chranéné bydleni je

velmi drahy

- je hodné dulezZité, aby zfizeni nové sluzby chtély i obce a mésta a krajsky urad, nejen pecujici

rodice

- dileZité také je tuto potrebu dostat do strategii obci a mést, zavaznych dokumentd, které se

nezméni, kdyz se zméni zastupitelstvo

Umisténi nové sluzby chranéného bydleni:

- pokud ma mésto Klatovy néjaké volné objekty k pronajmu, byva to zvefejnéno na strankach

mésta

- pro udrZitelnost Zivota v obcich a méstech v ramci dnesni spolecnosti a ekonomiky by idedlIni

dostupnost méla byt do 15 min., tzn. do 15 min. prace, obchod a dalsi a starat by se o to mély

kantony/regiony — neni dobré se spoléhat na Plzensky kraj, ktery je rozsahly a je logické, ze

hodné sluzeb bude pusobit v Plzni a to bude stat hodné penéz, ale je tfeba resit i dalsi regiony

- pokud by nova sluzba vznikla v Rabi, dojizdénim z Klatov ¢lovék ztrati tfeba 3 hodiny, bylo by

idealni, kdyby sluzba byla v Klatovech

- sluzbu by bylo mozné zajistit v byté, coz by mohlo byt snadnéjsi, nebo v domé se zahradou,

kde by bylo mozné vytvofrit pro klienty smyslovou zahradu

Sluzby MéUSS Klatovy:

- organizace provozuje v Ujezdci DOZP, ktery je zaméfeny zejm. na klienty s chronickym
dusevnim onemocnénim, méné pak na osoby s mentalnim onemocnénim, od 27 let véku

- vdobé vzniku zafizeni ¢asto pecujici hledali potfebnou sluzbu az v momenté, kdy uz ji
nezbytné potrebovali — byli zvykli péci zajistovat, dokud mohli, a pak se stalo, Ze pfisli i
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s potomkem do domova dichodcl — na zakladé toho se sluzby v organizaci oddélily na DOZP

a domov pro seniory

- moznou cestou a feSenim do budoucna je udélat DOZP jinak, s jinou cilovou skupinou (napft.

Cast jako chranéné bydleni), ale je tfeba mit informace o kapacité, abychom védéli, na jakou

sluzbu smérovat — bylo by tfeba odpovédét na to, kolik pecujicich pottebuje, jakou sluzbu, jaké

jsou potreby — kazda z pecujicich rodin ma aktualné jiné potfeby — nékterd potrebuje

pobytovou sluzbu, jind ambulantni, pak je tfeba zjistit, zda by potfebnd sluzby nesla zajistit

rozvojem néjaké stavajici sluzby

- ddle organizace provozuje centrum dennich sluzeb pro seniory a OZP, v ramci této sluzby

mUzZe nabidnou 6 mist — sluzba je urcena pro osoby od 27 let véku, kapacita je naplnén3, ale

ne kazdy klient zafizeni vyuzivd kazdy den

Podnét — spoluprdce a spojeni ORP pri jedndnich o zajisténi a provozu chranéného bydleni:

- feSenim by mohlo byt spojit myslenky ORP tykajici se chybéjiciho chranéného bydleni —

chybéjici pobytové sluzby jsou problémem nejen pro Klatovsko, ale i Domazlicko ¢i

HoraZzdovicko, Susicko

- pokud by ORP mohly spolupracovat a dokazaly by se na vzniku sluzby podilet, pak by vznik 1

¢i 2 bytovych jednotek chranéného bydleni nemél byt tak velky problém prosadit i na kraji —

potfebnost sluzby zde je a klientela by byla spadova z vice ORP

- sice v dnesni dobé by mélo byt zamérem, aby pobytova zafizeni byla co nejblize pivodnim

domovim klientdm, ale to je hudba budoucnosti — dojezd do zafizeni 30 km je sice daleko, ale

neni to 60 km, jako napf¥. do Plzné

- spiSe nez socidlni odbory, by bylo zapotrebi spolecné jednani starostd, ale i tak uz je spole¢ny

postoj soc. odbor( vétsi sila a vétsi hlas, ktery se tim bude zabyvat

- zkusenost vedouci soc. odboru je takova, Ze socidlni odbory se jiz nyni zabyvaji spoleéné

rdznymi véci, presto se nedafi s nimi hnout

- je také dobré potkat se s vice osobami, které pecuji a resi nedostatek sluzeb — na setkanich

je €asto jen jedna ¢i dvé maminky, které tam jsou samy za sebe

Zkusenosti z prdce s pecujicimi osobami v projektech a organizacich:

- terén se nyni méni: dfive si rodi¢e dlouho nechavali déti doma, jiné moZnosti moc nebyly a
pak se resila krize, kdyZ uz to dale neslo

- dnesni mladi rodice jsou vedeni k tomu pfemyslet o budoucnosti svych déti sluzbami, které
vyuzivaji, jsou vedeni k tomu, aby premysleli o tom, co bude s jejich détmi, aZz odejdou ze skoly,
az jim bude 18 let

- v soucasné dobé rodice chtéji taky Zit, chtéji byt pouZitelni pro svét, nechtéji zlistat se svym
ditétem navidy doma a starat se o néj, rodice vi, jakd maji prava, vzdélavaji se v tom, ziskavaji
informace

- trend, aby déti a mladi lidé odchazeli do komunitnich pobytovych zafizeni, bude neustale
silnéjsi a vSe puajde rychleji — bude to trvat tfeba 10-15 let, nez dospéji déti stavajicich mladych
rodicu, které si komunitni sluzby pro své déti v budoucnu preji, ale déti, které sluzby potrebuiji,
jsou tu jiz dneska
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Osobni asistence Hewer:

- informace od socidlni pracovnice organizace z kvétna 2023 — organizace se dlouhodobé

pokousela ziskat na Klatovsku klienty, jedna asistentka organizace bydli/bydlela pfimo

v Klatovech —to se organizaci nedafilo, nyni v regionu nepusobi, sluzbu poskytuji v Plzni a okoli

— toto svoje rozhodnuti mizZe organizace prehodnotit

- zkuSenosti sluzeb a rodicl: pracovnice osobni asistence charity preddvala klientim, které

nemohla uspokojit, kontakt na Hewer, ale zfejmé se nikdy spoluprace neuskutecnila

- také jedna z pecujicich osob organizaci asi 2x kontaktovala, ale nikdy to nedopadlo

- dfive organizace méla potiZe zajistit v regionu zaméstnance pro osobni asistenci, ale méla

zajem zde sluzbu rozjet — poslednich setkdnich v rdmci KPSS v Klatovech, Susici se jiz nikdo

z organizace nezucastnil

- organizace se zaméfila na Plzef a okoli — to se dle OSVZ MU Klatovy déje ¢asto, Ze se sluziby

centralizuji do Plzné a nejblizsiho okoli a v pohranici pak sluzby chybi

Zkusenosti se zajisténim péce détem a dospélym s tézkym kombinovanym postiZzenim:

- denni stacionar Clovi¢ek v Plzni, ktery provozuje Diakonie Zapad, se zaméFuje na tuto cilovou

skupinu

- pracovnice socialni sluzby zvladnou epileptické zachvaty apod., ale kdyz dojde ke zhorseni

stavu a dité ma napt. tracheostomii a potfebuje odsavani, tak tam uz pomoc socidlni sluzby

konci, nebot se jednad o zdravotnicky Ukon, a prestoZe by se ziejmé podafrilo ziskat do

ambulantni sluzby zdravotni sestru, tak financovani je hodné komplikované

- v Plzni pUsobi organizace Spolu doma (https://spolu-doma.cz/), kterd zaméstnava sestricky

a poskytuje socidlni a zdravotni terénni sluzby; sluzba umoznuje, Ze i klienti s tézkym

postizenim mohou Zit doma a pecujici si mohou odpocinout; sluzba pUsobi v Plzni a v okoli do

40 km

- nékteré sluzby nepfijmou klienta, pokud je imobilni a uziva pleny — jde o rozsah postiZeni,

kazda socialni sluzba se zaméruje na klienty s uréitym rozsahem postizeni, pokud se jednd o

klienty s téZsim postizenim, je tfeba nalézt i zajistit odpovidajici sluzbu

Pracovnici pro osobni asistence a odlehcovaci sluzby, vzdéldavani pracovnikii:

- ze zkuSenosti vedouci sluzby osobni asistence Oblastni charity Klatovy neni dnes nedostatek

pracovniku jiz tolik o financich, o platu, ale spis$ o tom, nalézt kvalitniho pracovnika — kdo chce

pracovat, pracuje, protoze si mlze vybirat z volnych mist, ktera se nabizeji

- vybérové fizeni na pracovniky je vyhlasené prakticky porad, pracovniky se nedafi sehnat —

zajemci o praci se zucastni tzv. zkusebniho dne — stane se, Ze odejdou v poloviné tohoto dne,

anebo se pak uz neozvou

- sluzba ma uvazky v zakladni i rozvojové siti, problémem tedy je ziskat pracovniky a ziskat

pracovniky, ktefi chtéji sluzbu poskytovat osobam s mentalnim ¢i kombinovanym nebo tézsim

postizenim

- vzdélani na osobniho asistenta staci zakladni, organizace pak zaméstnanci zajisti vzdélani —

na vzdélavaci kurz ho vSak nemUze poslat v prvnim mésici, kdyz nevi, zda pracovnik zlistane i

nikoliv, jak se v praci bude projevovat apod. (maji zkuSenost, Ze to ze zacatku s pracovnikem

vypadalo dobte a po par tydnech to nedopadlo)

- stejné tak hleda stdle pracovniky Charita SuSice pro své sluzby, v€. terénni odlehéovaci sluzby,

nedostatek pracovnikd je véény problém
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- mezi klienty zatim nejsou pecujici s détmi se zdravotnim postizenim, nejmladsi klientka je

25letd

- sluZba se dfive zamérovala na seniory, zhruba 1,5 roku je zamérena i na déti se zdravotnim

postizenim, je mozné, Ze se o sluzbé v této cilové skupiné zatim moc nevi nebo jsou déti se

zdravotnim postiZzenim ve Skole a rodic¢e odlehceni pres den nemusi fesit

- vzdélavani pracovnikli ma dobfe zpracované Nautis, které nabizi vzdélavaci kurzy (i online)

pro rodi¢e a odborniky, kurzy jsou finanéné naroc¢néjsi — jeden kurz cca 3 000,-, kurzy se

prezencné konaji v Praze

MozZnost rozsireni cilové skupiny Denniho staciondre Kvitek Diakonie Zdpad v Klatovech:

- pro rozsiteni cilové skupiny o osoby s téZzkym postizenim by organizace potrebovala jiné

prostory, plné bezbariérové, pracovniky (¢im vic klienti potfebuji péce, tim je tfeba vyssi

personalni zajisténi) — Diakonie se tomu nebrani

- tim, Ze je zafizeni Diakonie v Klatovech jediné ambulantni zafizeni pro cilovou skupinu, tak

se déje to, zZe supluje i jiné sluzby, napf. socialné terapeutické dilny (déje se to i v jinych ORP,

kde pUsobi napf. jen SAS, ale délaji ukony, které jsou v rezimu denniho stacionare)

- trendem dnes je podporovat klienty k vy$si samostatnosti, diky tomu budou klienti s leh¢im

postiZzenim vyuZivat jiné sluzby nez denni stacionaf, a to sluzby socidlni rehabilitace

- denni stacionaF pro osoby s tézkym postizenim plsobi v Plzni, jedna se o Clovi¢ka, je mozné

se tam pfijet podivat

DOZP Bystfice nad Uhlavou:

- nové sluzby by moina bylo moZné zajistit v DOZP v BystFici nad Uhlavou, kde dlouhodobé

zajistuji pobytovou sluzbu — bylo by fajn vyuZit toho, jsou tam pracovnici, odbornici, ktefi to

délaji l1éta, maji s praci s OZP zkusSenosti, jsou tam vychovatelé

- pani rfeditelka se Ucastnila setkani ke KPSS, na poslednim setkdni v letoSnim roce nebyla

- informace o tom, zda se v souvislosti s timto zafizenim neuvazuje o transformaci pobytovych

socialnich sluzeb, neni k dispozici — pracovnice KU nevi o tom, Ze by zafizeni planovalo nebo

se chystalo na transformaci

- pripadnd transformace by taky byla cesta — v ramci transformace by vznikly mensi

domadcnosti s klienty

- zkuSenost pecujici osoby se zafizenim v Bystfici: navstivili ho v inoru 2023 — v té dobé byla

volnd 2 mista, nabidka ze strany zafizeni znéla, Ze se to muze vyzkouset s ohledem na typ

postizeni syna (autistické prvky) s tim, Ze ale do 3 mésici mohou syna zase poslat dom{,

pecujici ale potfebovala jistotu — do ¢ervna 2023 syn mohl byt ve Skole v Merkliné

- DOZP je pro osoby s mentalnim postizenim — pecujici by tam syna nechtéla umistit, plisobilo

to tam na ni stisnéné — kdyzZ by prisla za synem na navstévu, byli by v mensi mistnosti, domu

by nemohl jezdit kazdy vikend, jen 1 za 14 dni

- krajské zafizeni je v klatovském okrese, ktery v sobé zahrnuje 3 ORP (Klatovy, SuSice,

Horazdovice) pouze jedno, a to DOZP Bystiice nad Uhlavou, v jinych okresech je situace jing,

napr. Rokycany, na Klatovsku domovy pro seniory, ¢i DZR financuje mésto s velkym pfesahem

pro mimoklatovské obyvatele

Doprovody a sluzba Jdeme ddl pro osoby s postizenim:

- dotaz z prvniho setkani s poskytovateli a pecujicimi: byla by mozna sluzba, kterd by

doprovazela mensi déti na krouzky? — sluzba uvazuje o sniZzeni vékové hranice, ale zatim je to
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v pripravé — sluzba nezajistuje doprovody jako takové, ale nabizi klientovi pomoc a podporu
pfi cesté tak, aby se to naucil sdm, aby védél, co se na cesté muZe stat a jak na to mUlze
reagovat apod.

Informovanost o sluzbdch:

Pokud by sluzby potiebovaly podpofit informovanost, je mozné zprostfedkovat zverejnéni
¢lanku v obecnich zpravodajich v ORP Klatovy, Domazlice, Susice, Horazdovice — v pfipadé

zajmu je moziné kontaktovat Terezu Eberlovou, tel.. 775764420, mail:
tereza.eberlova@cpkp.cz.

Shrnuti chybéjicich sluzeb v regionu:

- chybi chranéna dilna a chranéna pracovni mista

- chybi obecné sluzby pro téZce zdravotné postizené, napt. denni stacionar, ktery by mél Sirsi
cilovou skupinu, nez ma klatovsky stacionar Diakonie Zapad

- chybi kvalitni asistencni sluzby i pro téZzce zdravotné postizené

- chybi pobytové sluzby typu chranéné bydleni, komunitniho typu (po mensich skupinach
klient(), idedIné co nejvice v blizkosti bydlisté klientt

Podnéty pro rozvoj a zajisténi sluzeb:

- pfi akutnich naléhavych situacich na strané pecujici osoby by bylo feSenim vyclenit IGzka
v ramci chranéného bydleni, kde by byla peované osobné zajisténa potiebna péce

- k zajisténi potiebné péce pfi rlznych prilezitostech mize slouzit nouzovy plan péce

- do budoucna moind pfeména DOZP v Ujezdci, ktery provozuje M&USS Klatovy, napf. pro
jinou cilovou skupinu, nebo ¢ast jako chranéné bydleni

- spoluprdace a spojeni ORP pfi jednanich o zajisténi a provozu chranéného bydleni

- zajistit chybé&jici sluiby v rdmci DOZP Bystfice nad Uhlavou — vyuZit toho, Ze jsou zde
pracovnici, odbornici, ktefi to délaji dlouho, maji zkuSenosti, jsou zde vychovatelé

- zajistit chranéné bydleni komunitniho typu v rdmci transformace DOZP BystFice nad Uhlavou
- rozsiteni cilové skupiny denniho stacionare Diakonie Zapad pro klienty s téZsim postizenim —
bylo by zapotiebi bezbariérovych prostor a posilit personalni zajisténi sluzby

- chranéné bydleni by mohlo vzniknout v bytech nebo v domé se zahradou, bylo by mozné ji
vyuZit jako smyslovou

DalSi postup:

- vyvhodnoceni prizkum potieb pecujicich osob — vyhodnoceni bude zaslano vedoucim soc.
odbort ORP a zastupclim ORP

- domluva s vedoucimi soc. odbor( ORP na dalSim postupu

- dalsi setkavani a jednani k tématu zajisténi chybéjiciho chranéného bydleni

Datum: 16.10.2023
Zapsala: Tereza Eberlova, CpKP ZC
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Prilohy zapisu:

- prezentace k setkani

- prezentace ke sluzbam: Tichy svét

- seznam sluzeb v regionech, v¢. kontakt(
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