


Program setkani

= Predstaveni sluzby rane péce a oblasti, ve
kterych muze rana péce pomoci

= Potreby rodin s detmi raného veku se
specifickymi potrebami

= Diskuze — reseni situaci déti s opozdénym
vyvojem Ci specifickymi potrebami a jejich
rodin v praxi

= Ruzne



Rana péce

Terénni sluzba, zdarma
poskytovana rodinam ditéte (0-7
let), jehoz vyvoj je ohrozen v
dusledku nepriznivého zdravotniho
stavu
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Komu rana péce pomaha:

e Systéemu rodiny — psychosocialni a informacni
podpora

e Diteti s postizenim — dobry start do zivota
 Celé spolecnosti - podpora vyrustat v

domacim prostredi ljb




Jak pracujeme

e Rozhovor

* Sledovani projevu ditéte v prirozeném prostredi
(hra, komunikace)
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Rana péce
= podpora Sita na miru

e Vcasnost
e Poskytnuti naslouchani a

podpory
e Pomoc pri hledani odpovedi

na otazky
* Podpora vyvoje ditéte
* Pomoc pri hledani informaci a

kontaktu

e Podpora rodicovskych
kompetenci
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Kazuistika

Rodice + holcicka (6 let) + chlapecek (1|
mes., predcasne narozeny, CKP, vyrazne
opozdeny psychomotoricky vyvoj,)

Bydli v malem meste v Plzenskem kraji,
kontakt z CVP

Delka spoluprace — 6 let




Prvni konzultace

e Dve poradkyne

 Predstaveni nabidky sluzby

e Mapovani potreb rodiny

e Muze rodina néco z toho, co nabizime,
vyuzit!




POEétI(Y....
_\ ~ Orientujeme se, vyladujeme se...

» Konzultace cca kazdych 6 tydnu

resime:

o Ziskani pnp, prukazu OZP

* Podpora komunikace, hry (hledame, jak
nejlepe by mohl chlapecek sedét)

» Maminka sdili, ze ceka dalsi dité — pujde
to vsechno zorganizovat!




Odmlka

Po narozeni dalsiho chlapecka

» Kontakt spis ,,virtualni*

e Maminka sdili novinky

» Do popredi se dostava téma pomucek,
terapii, organizace zivota




* Necele 3 roky, diagnoza kvadruspasticka
DMO

* Maji specialni kocarek, zidlicku, vyuzivaji
polohovaci pomucky z nasi Pomuckovny

» Chlapecek ma 3. st pnp, prukaz ZTP/P,
prispevek od Dobreho andéla

* Pravidelné navstévuji lazne
* Navstevuje ergoterapii v Plzni

» Skolka?
 Asistencni pes!




Planovani

* Konzultace obcas, maminka se vzdy ozve

* Pomoc se zorientovanim v dalsich
moznostech terapiich, pomuckach

* Pomoc se zarazenim chlapecka do skolky
* Podpora komunikacnich kompetenci
e Pomoc se ziskani asistencniho psa




Co se déje v praxi

» Kontakt na hipoterapii, Bobath terapeuta,
ergoterapii

» Pomucky, pomucky, pomucky

» Kontaktovani skolky, konzultace zde

* S komunikaci se toho moc nedéje ®




V 4

Rozsireni planu....

Nove téma — pretizeni maminky

* Konzultace zamerena pouze na maminku,
spolecne vymyslime, co a jak by se dalo
Zmenit.....




Mame pred sebou posledni rok
spoluprace

e Téma skola (specialni x bezna)
* Bezbarierove upravy bytu/domu
o Zapojeni dalsich sluzeb (jsou-li...)

e Otazky - co bude dal...az bude
chlapeckovi 20...30 let
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e Rodice maji domluveny nastup chlapecka
do mistni skoly

e Chlapecek ma pomucky, které mu
zkvalitnuji zivot a zaroven usnadnuji peci o
nej

* 4. stupen pnp, prukaz ZTP/P, vyuzivani
nadacnich prispévku

e Rodice jsou zorientovani v nabidce
socialnich sluzeb i terapii




Ze zaverecnych hodnoceni
sluzby

...pomohlo mi utridit zmatek, citila jsem podporu, uklidneni..

...ztracela jsem se ve vécech, védéla jsem, ze muzu zavolat, ze mé
nasmeérujete, poradite...

...to, ze jsem mohla rict svoje pocity nékomu, kdo vi, o cem je rec,
bylo dulezité..

...pomohlo to k snazsimu vyrovnani se s postizenim, naucili jsme se
s tim zit...

...bylo dulezité vypovidani se vrbé, mohla jsem vytahnout bolestiva
témata...

...hledani reseni problému pro konkreétni dité v aktualnim case...

...byli jste prvni misto, kde nas vyslechli, rekli - jste tu spravné,
neslo vam o dg, navedli jste na cestu...
...vidim, jak mam naskok oproti ostatnim, dopracovala jsem se k

pomuckam a vyhodam mnohem rychleji; diky RP sirFim informace
dal...



. ..j€ to, jako kdyz skladame puzzle. Nekdy
se nektery dilek nehodi, nekdy se hodi, ale
porad ho otacime dokola, nez se trefime
tou spravnou stranou. A vy nam pomahate
hledat ty spravne dilky, skladat puzzle...."



Rana péce v Plzenském kraji

Rana péce Kuk, z.u.

- pro rodiny s détmi se zrakovym a kombinovanym
postizenim

- kancelar v Plzni

MOTYL, z. ., Rana péce
- pro rodiny s détmi:
= s mentalnim, télesnym nebo kombinovanym postizenim
= s poruchami autistického spektra
= s opozdénym psychomotorickym vyvojem
= s podezrenim na odchylky od bézného vyvoje
= s ohrozenym vyvojem (nizka porodni vaha, komplikovany
porod, urazy apod.)
- kancelar v Plzni




Rana péce v Plzenském kraji

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s., Rana
péce Cechy

- pro rodiny s détmi se sluchovym postizenim

- kancelar v Praze

Rana péée Diakonie CCE
- pro rodiny s detmi:
= s opozdénim psychomotorického vyvoje
= s ohrozenym vyvojem
= s mentalnim, pohybovym nebo kombinovanym
postizenim
= s poruchou autistickeho spektra
- kancelar v Klatovech




Rana péce v siti dalsich sluzeb

Socialni sluzba, nezbytny je prehled
poznatku z oblasti socialni, zdravotnictvi,
skolstvi

Poradci RP jsou zpravidla:

- Specialni pedagogove

- Socialni pracovnici

- Fyzioterapeuti, ergoterapeuti
- Psychologove




? Zdravotnické oblast

Neonatologie, pediatri, psychologove,
fyzioterapeuti, ergoterapeuti, logoped......

- Predavani ovérenych kontaktu

- Zprostredkovani zkusenosti mezi rodici
navzajem (odborna pracoviste, lazne, RHB
centra)

- Orientace v moznych kompenzacnich
pomuckach

- Pohled na projevy ditete v béznem prostredi



Socialni oblast

Urady prace, socialni odbory obci,
relevantni socialni sluzby, rodinna centra.....

- Priprava zadosti o pnp, OZP
- Orientace v dostupnych socialnich a
komunitnich sluzbach




Skolstvi

MS, SPC, zakladni, ale zejmena specialni
skoly

- Informace tykajici se povinného vzdelavani
- Informace tykajici se inkluze

- Pomoc pri adaptaci do zarizeni
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e Od roku 1994

* Pusobnost ve ctyrech krajich

* Cilova skupina: rodiny s detmi s mentalnim,
pohybovym, kombinovanym postizenim, s
autismem nebo s détmi jejichz vyvoj je opozden
¢i ohrozen v dusledku zdravotnich rizik, v
soucasné dobeé cca 300 rodin

 Tym: poradkyne rane péce (spec.pedagozky,
psycholozky, ergoterpeuti...) + socialni
pracovnice + koordinatorka sluzby + rada
externich spolupracovniku



" Projekt

projekt ,,Kvalitnejsi sluzby pro rodlny S
detmi se specifickymi potrebami* realizovan
CpKP ZC ye spolupraci s ranou péci

Diakonie CCE od 1.10.2023 do 30.9.2026
na Domazlicku a Klatovsku

projekt podporen financnimi prostredky
z ESF a ze statniho rozpoctu CR v ramci
OPZ+

kontaktni osoba:Tereza Eberlova, CpKP ZC,
koordinatorka projektu, e-mail:

tereza.Eberlova@cpkp.cz, telefon: + 420 775
764 420




o Aktivity projektu:

zmapovani stavajici situace a priizkum potreb (zmapovani sluzeb
vC. chybéjicich, kapacit, potreb rodin a déti, zmapovani
nedostatku v péci o rodiny a prilezitosti ke spolupraci) —
10/23-5/24

mezioborova spoluprace (kulaté stoly) — vzajemna
informovanost o sluzbach a organizacich, navazani spoluprace,
sdileni zkusenosti v péci o rodiny, rozvijeni znalosti nad
ramec odbornosti, nastaveni modelu spoluprace sluzeb a
subjektu ve prospéch rodin s détmi — |. kulaty stdl: jaro/léto
2024, celkem za projekt 5 kulatych stolu

akreditované skoleni v oblasti podpory komunikace — zejm. pro
pracovniky MS, ZS — 2denni, praktické a interaktivni, soucasti
bude brozura s pracovnimi materialy — v prvnim roce
projektu akreditace, poté v ramci projektu 2 skoleni, kazdé
pro |5-18 tcastniku




- pilotni zavedeni a realizace modelu ,,tym okolo ditéte” —
mezioborova spoluprace, ktera umoznuje resit potreby déeti a
jejich rodin — vystupem je Plan podpory ditéte na nejblizsi dobu
— v prvnim roce Skoleni, poté realizace 3 TOD

- redlizace Bdlintovské skupiny — skupinova metoda reseni
problémi zamérena na téma rodina s ditétem se zdravotnim
postizenim, otevrené skupiny pro vsechny pracovniky — realizace
2 skupin rocné, |. skupina jaro/léto 2024

- osvéta odborné verejnosti — v oblasti mezioborové spoluprace pri
zajisténi potreb cilové skupiny — prezentace zkusenosti z
realizace projektu - 2 setkani (konference, beseda,....) na konci
projektu

- evaluace dopadii novych postupli — evaluacni rozhovory, dotazniky,
evaluacni zpravy




Rana pece Diakonie
Poskytovatel: Diakonie Stredisko celostatnich
programu a sluzeb

@ +420 235 518 392

info@rana-pece.cz
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