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1. Uvod

Hlavnim cilem komunitniho planovani socialnich sluzeb je naplanovani rozvoje socidlnich (a
navaznych) sluzeb za spolecné partnerské ucasti poskytovateld sluzeb, jejich uzivatell a
zastupcl obci a mést. Aktualné je v platnosti Komunitni stfednédoby plan rozvoje socialnich
sluzeb na Horazdovicku na obdobi 2023-2025. Dobrou praxi je napliovat komunitni plan
prostiednictvim kaZzdorocnich akcnich pland, které zaméruji pozornost na realizaci vybranych
opatreni a aktivit z komunitniho planu pro dany rok a umoznuji reagovat na nové vzniklé
potieby a neustdle se ménici situaci v socialni oblasti doplnénim novych opatreni a aktivit.

AkEni plan rozvoje socidlnich sluzeb na Horazd'ovicku pro rok 2023 (dale jen Akéni plan pro rok
2023) byl zpracovan na zakladé vystupl ze spole¢ného setkani pracovnich skupin konaného
dne 30. 3. 2023 v Horazdovicich. Na setkani byla vybrana opatieni a aktivity z komunitniho
planu, kterd jsou urcena k realizaci vroce 2023. Zaroven byly na setkdni projednany nové
vzniklé potreby v rozvoji socidlnich (a navaznych) sluzeb a z nich vyplyvajici opatieni a aktivity,
které jsou také uvedeny v Akénim planu pro rok 2023. Ak¢ni plan pro rok 2023 byl schvalen
fidici skupinou pro komunitni planovani socialnich sluzeb na svém setkani dne............. a Radou
mésta Horazd'ovice na jednani dne..............

AkEni plan je strukturovan stejné jako komunitni plan na prioritni oblasti pfedstavujici hlavni
oblasti zajmu, které je potfeba resit. Prioritni oblasti jsou rozpracovany do opatreni. Ta
predstavuji soubor aktivit, které je tfeba vykonat pro napliovani prioritnich oblasti. Opatfeni
jsou dale rozpracovana do aktivit, které jsou vyctem cinnosti realizovatelnych v ramci
opatreni.

Naplfiovani Akéniho planu pro rok 2023 bude vyhodnoceno na spole¢ném setkani pracovnich
skupin na jare 2024.

Akeni plan pro rok 2023 vznikl v ramci projektu MAS PoSumavi ,Podpora komunitnich a
socialnich aktivit na Uzemi MAS Posumavi", ktery je podporen financnimi prostiredky z ESF a
ze statniho rozpoctu CR vramci Operaéniho programu Zaméstnanost plus, reg. ¢&.
CZ.03.02.01/00/22_008/0000152. Vramci projektu je zajisténa koordinace napliiovani
Komunitniho stfrednédobého planu rozvoje socialnich sluzeb na Horazdovicku na obdobi 2023-
2025 Centrem pro komunitni praci zapadni Cechy, partnerem projektu MAS.
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2. Strategicka cast

Prehled vSech opatfeni a aktivit

Prioritni oblast 1

SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIiM

Rozvoj terénnich sluzeb

Opatfeni 1.1

Aktivita 1.1.1 Rozvoj pecovatelské sluzby Charity Horazdovice

Opatfeni 1.2 Zfizeni a rozvoj pobytovych sluzeb pro seniory a obcany s omezenou sobéstacnosti
a specifickymi potrebami

Aktivita 1.2.1 Vybudovani domova pro seniory (DD) a domova se zvlastnim rezimem (DZR)

Opatfeni 1.3 Podpora pecujicich osob

Aktivita 1.3.1 Zajisténi podpory pro pecujici osoby

Opatfeni 1.4 Podpora odlehceni a asistence pro rodiny pecujici o déti i dospélé osoby se
snizenou sobéstacnosti

Aktivita 1.4.1 PrUbézny monitoring zajmu pecujicich osob o odlehdovaci a asistenéni sluzby
a koordinace zajisténi odpovidajicich sluzeb pro rtzné cilové skupiny (seniofi, osoby
s chronickym onemocnénim ¢i zdravotnim postizenim) v rdmci ORP

Aktivita 1.4.2 UdrZeni a rozvoj sluzby homesharingu - Modry kos, z.s.

Opatfeni 1.5 Vyrovnavani bariér v dostupnosti sluzeb ¢i Gfada pro seniory, osoby s chronickym
onemocnénim ¢i zdravotnim postizenim

Aktivita 1.5.2 Mapovani potiebnosti sluzeb terénniho rehabilitacniho pracovnika
(zdravotnického), ptipadné zajisténi sluzby a podpora jeji dosaZitelnosti na celém
uzemi ORP

Opatfeni 1.6 Podpora osob s dusevnim onemocnénim v oblasti zaméstnavani a udrZeni sluzeb
pro tyto osoby

Aktivita 1.6.2 Podpora pracovniho uplatnéni osob s dusevnim onemocnéni

Prioritni oblast 2 | SLUZBY PRO DETI, MLADEZ A RODINY S DETMI

Opatfeni 2.1 Podpora déti, mladeZe a rodin s détmi v socidlné nepf¥iznivych situacich

Aktivita 2.1.1 Zajisténi a udrZeni dostupné psychologické a psychiatrické péce pro déti a rodice

Prioritni oblast 4| OPATRENI A AKTIVITY SPOLECNE VSEM CILOVYM SKUPINAM

Opatieni 4.2 Podpora socidlni prace v regionu
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Aktivita 4.2.1 Zachovani stdvajicich socialnich sluzeb v zavislosti na poptavce a moznostech
poskytovatell sluzeb

Opatfeni 4.3 Zvyseni informovanosti o socidlnich sluzbach a socialni praci v ORP

Aktivita 4.3.1 Pribézna aktualizace informaci na webovych strankach mésta Horazdovice
Aktivita 4.3.2 Informovanost o socidlnich sluzbach ve zpravodaji obce Horazdovice (Obzor)
Aktivita 4.3.3 Informovanost starostl obci ORP o socialnich sluzbach a socialni praci,

zjistovani potfebnosti sluzeb

Opatfeni 4.4 Rozvoj spoluprace subjektti v socialni oblasti a rozvoj mezioborové spoluprace

Podpora (terénni) paliativni péée/zajisténi dostupnosti paliativni a hospicové péce

Opatreni 4.6 )
P pro celé ORP
Aktivita 4.6.1 Mapovani potfebnosti a moZnosti zajiSténi a rozvoje paliativni a hospicové péce
Vv regionu
Opatieni 4.7 Posileni kapacit odborného socialniho poradenstvi na Horazd'ovicku
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Podrobny popis jednotlivych opatieni a aktivit

Prioritni oblast 1

SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Rozvoj terénnich sluzeb

Opatfeni 1.1
. . . V ORP Horazdovice aktudlné zajistuje pecovatelskou sluzbu Charita Horazdovice.
Oduvodnéni . - ) : . . . - .
opatteni Od lonského roku ji nové poskytuje také v oblasti NalZzovskych Hor, kde ji do té doby
P poskytovala Charita Susice.
Aktivita 1.1.1 Rozvoj pecovatelské sluzby Charity Horazdovice

Charakteristika
aktivity

Vzhledem k rozvoji peCovatelské sluzby o oblast NalZzovskych Hor i ke stale rostoucimu
poctu klientd pecovatelské sluzby Charity HoraZzd'ovice v obcich na Horazdovicku, je
zapotrebi posilit kapacity sluzby (navySenim Uvazkud v pfimé i nepfimé péci), aby bylo
mozné zajistit kvalitni poskytovani pecovatelské sluzby na celém uzemi ORP.

Opatfeni 1.2

Ztizeni a rozvoj pobytovych sluZeb pro seniory a ob¢any s omezenou sobéstacnosti
a specifickymi potrebami

Oddvodnéni
opatieni

V regionu citelné chybi zafizeni pobytové sluzby Domov pro seniory a Domov
se zvlastnim reZimem. Potfeba byla zachycena jiz pfi predchozim komunitnim
planovani (v roce 2007), v rdmci nasledného KPSS (2020-2022) béhem faze mapovani.
V souvislosti se starnutim ceské populace je feseni tohoto nedostatku stale aktualni.

Momentdlné se obyvatelé ORP Horazdovice se Zadostmi o umisténi obraceji
na zafizeni mimo ORP, at jiz v Plzefiském nebo Jihoéeském kraji. PIné je také vyuZivana
kapacita DPS v HoraZzdovicich, zajem mirné prevysuje nabidku. V DPS je poskytovana
pecovatelska sluzba.

Aktivita

1.2.1 Vybudovani domova pro seniory (DD) a domova se zvlastnim rezimem (DZR)

Charakteristika
aktivity

Je pripravena projektovd dokumentace k vystavbé domova, cca ve druhé poloviné
roku 2023 by mélo dojit k zahajeni stavby. V prvni fazi bude domov otevien v rozsahu
60 IGzek.

Ldzka budou zarazovana do zakladni sité sluzeb PK postupné v pribéhu 4 let
v kapacitach: 60, 20, 20, 20. Z celkového poctu 120 lGzek bude 80 urceno pro DZR a 40
pro domov pro seniory. Diky zatfazeni do zakladni sité budou platby za sluzby probihat
podle Uhradové vyhlasky, neni tfeba se obdvat mozné finanéni nedostupnosti sluzeb.
Zafizeni bude provozovat spolec¢nost Senecura, jedna se o nadndarodni spolecnost
provozujici domovy pro seniory v celé Evropé. Je garantovana prvotni spadovost ORP
HoraZzdovice, ddle budou prednostné pfijimani klienti z PK kraje.

Termin realizace

2023-2025 (zahdjeni vystavby planovano na 2023)
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Realizator,
spolupracujici
subjekt

mésto Horazdovice,
PK, Senecura

Opatfeni 1.3

Podpora pecujicich osob

Odavodnéni
opatieni

Neformalni péce, kterd je Casto zajistovana nejblizsimi osobami z rodiny, pfinasi
pecovanym osobam fadu vyhod v podobé mozZnosti déle Zit doma, ve svém prostredi,
a zaroven je pro stat, jako garanta dostupnosti potifebné péce, nejméné nakladna.

Z realizovaného prlzkumu potieb pecujicich osob v regionu vyplynula dostatecné
a srozumitelné informovanosti o moznostech podpory a pomoci hned v pocatecni fazi
pecovani o ¢lena rodiny ¢i blizkého a také prlibézné informace a dalSich moznostech
vzhledem k individualnimu vyvoji situace pec¢ovaného.

Pecujici nékdy pfi péci o své blizké upozaduji své potieby, nehledaji moznosti, jak Iépe
kloubit zajiSténi péce se svym osobnim ¢i pracovnim Zivotem. Proto je dulezité
pribéziné je informovat o tom, Ze jsou v regionu sluzby, které jim mohou v tomto
pomoci a ulevit.

Néktefi pecujici také vitaji moznost sdileni a vymény zkusenosti s dalsimi pecujicimi.
Je zZadouci pro pecujici osoby v regionu zajistit podporu, kterou mohou pfi péci o své
blizké vyuzit a ktera jim pomuze zlepsit kvalitu jejich Zivota.

Aktivita

1.3.1 Zajisténi podpory pro pecujici osoby

Charakteristika
aktivity

Jak vyplyva z provedeného prlizkumu, je zapotrebi pecujici osoby podpofit zejména:

- pfi zorientovani se v aktudlni situaci,
- pfedanim informaci v pfiméreném rozsahu a podobg,
- poskytovanim pomoci pfi zajistovani prispévkl a davek,
- zprostredkovanim kontakt(l na potfebné sluzby v pribéhu péce,
- pomoci pti komunikaci srlznymi nadacemi apod. a pfi zpracovavani Zadosti
o poskytnuti podpory na vybaveni apod.
- v pfipadé potreby realizaci neformalni setkavani pecujicich osob a podporovanim
jejich sdileni
- zajistovanim dalsich aktivity pro pecujici osoby dle aktualni situace.

Podpora pecujicich osob je aktualné zajiSténa prosttednictvim projektu MAS PoSumavi
»Podpora komunitnich a socidlnich aktivit na tzemi MAS PoSumavi".

Termin realizace

2023-2025

Realizator,
spolupracujici

pracovnice MAS Posumavi, koordinator v socidlni oblasti, poskytovatelé sluzeb, OSVZ
MU Horazdovice, obce ORP

subjekt

Opatfeni 1.4 Podpora odlehceni a asistence pro rodiny pecujici o déti i dospélé osoby se snizenou
sobéstacnosti

Odavodnéni V ramci KPSS probéhl prizkum potrebnosti odlehcovacich sluzeb na Horazdovicku se

opatireni zamérenim na mozny rozvoj (terénnich) odlehcovacich sluzeb pfimo v ORP. Z vystupt




Centrum
Akéni pldn rozvoje socidlnich sluZeb na HoraZdovicku pro rok 2023 & pro komunitni praci

zapadni Cechy

z rozhovorl vyplynulo, Ze poptavka po odlehéovacich sluzbach v riznych formach
na Horazdovicku a potazmo v okrese Klatovy existuje (zhruba 80 % respondent(
uvedlo zajem o odlehcovaci sluzby bud terénni nebo pobytovou formou ¢i formou
denniho stacionare).

Terénni odlehcéovaci sluzby poskytuje v jizni ¢asti ORP Horazdovice Charita SuSice
(pro dospélé i pro déti). Ve vychodni ¢asti sluzbu poskytuje Domaci hospic sv. Markéty
Strakonice (opét bez vékového omezeni). OvSsem tyto sluzby nepokryji celé ORP
Horazdovice.

Rodiny s détmi mohou pro odlehéeni vyuZit napt. sluzby:
Diakonie Zapad — pobytova odlehcovaci sluzba Pirko v Merkliné
- denni staciondr Kvitek Klatovy
Centrum Hajek — denni stacionar (nabizi svoz do stacionare z Nepomuku)
Pfimo v ORP v roce 2021 vznikla nova organizace Modry kos, z.s., kterd se vénuje
rozvoji homesharingu pro rodiny/déti s postizenim.

Aktivita

1.4.1 PrlibéZny monitoring zajmu pecujicich osob o odlehéovaci a asistencni sluzby
a koordinace zajisténi odpovidajicich sluzeb pro rGzné cilové skupiny (seniofi, osoby
s chronickym onemocnénim ¢i zdravotnim postizenim) v rdmci ORP

Charakteristika
aktivity

V souladu s vystupy z prlizkumG potfeb pecujicich osob realizovanych v SO ORP
Horazdovice, SuSice a Klatovy by bylo vhodné do budoucna rozsifit kapacity
odlehcovacich sluzeb v ORP/okrese Klatovy a to jak terénnich, tak pobytovych.

Poskytovani terénnich odlehcovacich sluzeb v ORP zvaZuje Charita Horazdovice, pokud
bude o tuto sluzbu zdjem. Také Charita SuSice by byla ochotna rozsifit svoji terénni
odleh¢ovaci sluzbu v horazdovickém regionu. Zajisténi kapacit pobytovych
odlehcovacich sluzeb zvazuje méstys Kolinec ve spolupraci s Charitou Susice.

V kvétnu 2022 probéhlo v ramci KPSS prvni setkani zastupcli poskytovatell socidlnich
sluzeb a ORP HoraZdovice, Susice a Klatovy k moZnostem spolec¢ného feSeni zajisténi
odlehc¢ovacich sluzeb (terénnich a pobytovych). Je Zadouci pokracovat v jednanich o
rozvoji odlehcovacich sluzeb v klatovském okrese a o konkrétnich moznostech.

Termin realizace

2023-2025

Realizator,
spolupracujici
subjekt

poskytovatelé soc. sluzeb, zastupci ORP Horazdovice, Susice a Klatovy

Aktivita

1.4.2 UdrzZeni a rozvoj sluzby homesharingu - Modry kos, z.s.

Charakteristika
aktivity

Pfimo v ORP vznikla organizace Modry kos, z.s., ktera se vénuje rozvoji homesharingu
pro rodiny/déti s postizenim na Pracherisku. Jednd se o nové zaloZenou organizaci
(na jare 2021), garantem je Mgr. Pavla Skalovd, ktera pomahala v republice zakladat
ranou péci, kde jiz 25 let pracuje. Ostatni pracovnice jsou bud socidlni pracovnice, nebo
terapeutky. Jedna se o 4 Zeny, které funguji na dobrovolnické bazi.

Homesharing vznikl v Irsku, jedna se o hostitelskou péci, pomoc vychazejici z potreby
rodich, ktefi maji dité s tézkym zdrav. postizenim nebo s poruchou autistického
spektra. Pecujici rodi¢e vnimaji v souvislosti s péci o zdravotné postizené dité velkou
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miru stresu a izolace, nedostatek Casu na partnersky Zivot a na dalsi sourozence.
Vymysleli tedy koncept individudlni pomoci, kdy se najde hostitelska rodina, ktera
na kratkou dobu poskytne rodiné ulevu — rodi¢e si mohou vyfidit, co potrebuji,
odpocinout si nebo se vyspat. | kratky ¢asovy Usek je pro né velkou pomoci, navic
se rodiny vzdjemné obohati.

Modry kos, z.s. zahdjil realizaci homesharingu, radi by sluzbu realizovali napfic kraji —
hledali by hostitelské rodiny i na Strakonicku, Blatensku a znovu propojili zdejsi rodiny.
Ziskali metodickou pomoc od nadac¢niho fondu Abakus a sdruZeni Déti Uplnku.
Aktudlné jsou nakontaktované rodiny se zdravotné postizenymi détmi a mapuje
se zajem a moznosti hostitelskych rodin, které musi projit zaskolenim a adaptacni fazi,
kdy dité do rodiny dochdzi pro sezndmeni. Doba, po kterou dité je v hostitelské roding,
se urcuje dle potreby rodin a mozZnosti ditéte, mlze to byt na hodinu, dopoledne,
aleina den. Pro rodiny s postizenymi détmi je Ucast v homesharingu zdarma.
Hostitelské rodiny by mély dostavat néjaky prispévek na zajisténi potreb ditéte
dle toho, jak dlouho v rodiné dité pobyva. Homesharing je i pro klienty rané péce,
ale i pro rodiny se starSimi détmi.

Rozvoj homesharingu je na Horazdovicku aktualné realizovan v ramci projektu MAS
PoSumavi ,, Podpora komunitnich a socidlnich aktivit na Gzemi MAS PoSumavi".

Termin realizace

2023-2025

Realizator,
spolupracujici

Modry kos, z.s.

subjekt
Opatfeni 1.5 Vyrovnavani bariér v dostupnosti sluzeb ¢i Gfada pro seniory, osoby s chronickym
onemocnénim ¢i zdravotnim postizenim
Lékar LDN Horazdovice, oddéleni rehabilitace vnima potfebnost terénniho
Oduvodnéni rehabilitaéniho pracovnika v rdmci ORP (tuto pozici Ize nasmlouvat se zdravotnimi
opatreni pojistovnami, nezbytna je indikace lékafem).
Aktivita 1.5.2 Mapovéni potfebnosti sluzeb terénniho rehabilitacniho (zdravotnického)

pracovnika, pfipadné zajisténi sluzby a podpora jeji dosazitelnosti na celém tzemi ORP

Charakteristika
Aktivity

Pro nékteré obyvatele mlze byt velice komplikované dochazet/dojizdét
na rehabilitace, i kdyZ danou sluzbu potfebuji a maji ji indikovanou. Je nezbytné situaci
podrobnéji zmapovat. V pfipadé zjisténé potiebnosti této sluzby je Charita
Horazdovice schopna zajistit jeji realizaci v rdmci své ¢innosti.

Termin realizace

2023-2025

Realizator,
spolupracujici

Charita Horazdovice,
Rehabilita¢ni oddéleni LDN HoraZdovice, poskytovatelé soc. sluzeb, OSVZ MU

subjekt

Opatfeni 1.6 Podpora osob s dusevnim onemocnénim v oblasti zaméstnavani a udrzeni sluzeb
socialni rehabilitace pro tyto osoby

Odavodnéni Fokus Pisek dlouhodobé poskytuje na Horazdovicku a SusSicku sluzby pro osoby

opatieni s dusevnim onemocnénim — socidlné terapeutické dilny a socialni rehabilitaci. Sluzby
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jsou pravidelné vyuzivany, maji v regionu nepostradatelné misto a jsou vnimany jako
velmi potifebné.

Aktivita

1.6.2 Podpora pracovniho uplatnéni osob s dusevnim onemocnénim

Charakteristika
aktivity

Jak plyne z dotazovani provedeného mezi klienty Fokusu Pisek a z individualniho
mapovani jejich potfeb je nalezeni/udrzeni prace jednim z jejich hlavnich cilG. Casto
vSak vnimaji své onemocnéni jako velkou bariéru zacit nékde pracovat.

s dusevnim
s dusevnim

Hledani/vytvafeni vhodnych moZnosti zaméstnani pro osoby
onemocnénim (vsouladu s wvystupy zprlzkumu potieb osob
onemocnénim), poskytnuti individudlné pfimérené podpory a navazani spoluprace
s UP a zaméstnavateli v regionu je tématem, kterému se Fokus Pisek chce v&novat.
Je mozné v této souvislosti zkusit zajistit finan¢ni podporu téchto aktivit z CLLD v OPZ+,
kterou mohou realizovat mistni akéni skupiny (MAS PoSumavi).

Termin realizace

2023-2025

Realizator,
spolupracujici
subjekt

Fokus Pisek, UP, zaméstnavatelé, MAS

Prioritni oblast 2

SLUZBY PRO DETI, MLADEZ A RODINY S DETMI

Opatieni 2.1 Podpora déti, mladeze a rodin s détmi v socidlné nepfiznivych situacich
Jednim z problém( identifikovanych v ramci Uvodniho mapovani aktualni situace
Oddvodnéni v ORP Horazdovice byl ,,nedostatek poradenskych sluzeb pro rodiny s détmi (prace
opatieni scelou rodinou — manzelskd, rodinnd poradna) a ,nedostatek psychiatrické
a psychologické péce, jak pro déti, tak pro dospélé”.
Aktivita 2.1.1 Zajisténi a udrZzeni dostupné psychologické a psychiatrické péce pro déti a rodice

Charakteristika
aktivity

Pfimo v ORP HoraZdovice neni dostupna manzelskd ¢i rodinnd poradna (odborné
socidlni poradenstvi). V pripadé potreby vyuZivaji lidé z Horazdovicka sluzeb
strakonické Poradny pro rodinu, manZelstvi, mezilidské vztahy, psychosocidlni,
pracovné-profesni oblast a osobnostni rozvoj, o.p.s. a sluzeb Poradny pro rodinu,
manzelstvi a mezilidské vztahy Méstského Ustavu socidlnich sluzeb Klatovy.

Strakonicka poradna se potyka s previsem zdjmu o nabizené sluzby, s nedostatkem
personalu (sluzbu poskytuji 2 terapeuti) a financni nejistotou. Spoluprace s poradnou
Strakonice je pozitivhé oceriovana ze strany pracovnik( OSPOD.

V poradné v Klatovech nyni doSlo k persondlnim zménam — ziskali 2 terapeuty
na castecny Uvazek.

Psychologickou pomoc obétem trestnych ¢inl poskytuje také Bily kruh bezpeci, sluzba
je poskytovana v ramci PK.

Psychiatricka péce pro dospélé je v ORP Horazdovice zajistovana jednim lékafem.
Pro déti tato péce na Horazdovicku aktualné zajiSténa neni, odborna lékarka je
v dlouhodobé pracovni neschopnosti a je pravdépodobné, Ze se k vykonu povolani jiz
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Centrum
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nevrati. Situace je komplikovana zejména v ohledu moznosti predepisovat détem
potfebné Iéky a upravovat spektrum a davky dle aktudlini potfebnosti.

Vzhledem k potfebnosti sluZeb je Zddouci zachovat dostupnost psychologickych sluzeb
obou poraden pro horazdovické obcany i do budoucna a také hledani moZnosti
zajisténi vyssi dostupnosti téchto sluzeb nejlépe v rdmci ORP.

Termin realizace

2023-2025

Realizator,
spolupracujici

Poskytovatelé socialnich sluzeb, mésto Horazdovice, PK

subjekt
Prioritni oblast 4| OPATRENI A AKTIVITY SPOLECNE VSEM CILOVYM SKUPINAM
Opatieni 4.2 Podpora socialni prace v regionu
V regionu pusobi néktefi poskytovatelé socialnich sluzeb, ktefi zde poskytuji sluzby
odiivodnéni lidem, ktefi se ocitli v socialné nepftiznivé situaci. Zachovani a pfipadny rozvoj téchto
opatieni sluzeb sniZuje riziko socialniho vylouceni ob¢anl ¢i naopak podporuje jejich (znovu)
P zaclenéni. Cilem opatreni je zachovat pro ob¢any ORP Horazdovice sluzby minimalné
v dosavadnim rozsahu.
.. 4.2.1 Zachovani stavajicich socialnich sluzeb v zavislosti na poptdvce a mozZnostech
Aktivita

poskytovatell sluzeb

Charakteristika
aktivity

Pro zajisténi potfebné pomoci obcanim v socidlné nepfiznivych situacich je zapotrebi
zajistit také poskytovani zejména niZe uvedenych socidlnich sluzeb v zavislosti
na poptavce a moznostech poskytovatelll sluzeb. Poptavku po sluzbach je treba
pravidelné vyhodnocovat, nebot potfeby zajisténi socidlnich sluzeb se v ¢ase vyvijeji.

Charita HoraZdovice
- pecovatelska sluzba, odborné socialni poradenstvi (Ob¢anskda poradna)

Diakonie CCE — Stfedisko celostatnich programd a sluzeb
- rana péce

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy
- socidlni rehabilitace, krizova pomoc, terénni programy, SaS (Archa); podpora
péstounskych rodin (Adite)

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

- rana péce

Rana péce Kuk, z.u.

- rana péce

Fokus Pisek, z.u.

- socialni rehabilitace Susice

Tichy svét

- odborné socialni poradenstvi, socidlni rehabilitace, tlumocnické sluzby

Charita Susice
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Centrum
Akéni pldn rozvoje socidlnich sluZeb na HoraZdovicku pro rok 2023 & pro komunitni praci

zapadni Cechy

-odlehcovaci sluzby

Poradna pro rodinu, manzelstvi, mezilidské vztahy, psychosocialni, pracovné-profesni
oblast a osobnostni rozvoj, 0.p.s.
- odborné socialni poradenstvi

Méstsky Ustav socidlnich sluZzeb Klatovy — Poradna pro rodinu, manZelstvi a mezilidské
vztahy
- odborné socialni poradenstvi

Diecézni charita Plzen
- krizova pomoc

Domaci hospic sv. Markéty Strakonice
- terénni odlehcovaci sluzby, domaci hospicova péce

Bily kruh bezpedi, z.s.
- odborné socialni poradenstvi

Centrum Hajek, z.q.
- odlehcovaci sluzby, denni stacionare, SaS, socidlni rehabilitace

’ ,

Andél strazny. z.u

- tisnova péce

Tyfloservis

- socialni rehabilitace

Clovék v Tisni

- odborné socialni poradenstvi, terénni programy

Organizace pro pomoc uprchliklim, z.s.
- odborné socialni poradenstvi, terénni programy

Méstska chatita Plzen - Domov Sv. Zdislavy

- azylovy dlim

ProCit, z.s.

- SaS

Hospic Sv. Lazara

- lGzkova hospicova péce, ambulantni paliativni péce
Motyl, z.s.

- rana péce, socialné terapeutické dilny

Clementas Janovice
- DZR, DZR

Termin realizace

2023-2025

Realizator,
spolupracujici
subjekt

Poskytovatelé socialnich sluzeb, PK

Opatieni 4.3

Zvyseni informovanosti o socialnich sluzbach a socialni praci v ORP
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V ramci KPSS vznikla webova sekce o socialni oblasti na Horazdovicku. UZivatelé zde
najdou informace o socidlnich sluzbach, legislativé a socidlné neptiznivych situacich

Oduvodnéni na jednom misté. Sekce tedy nabizi rychly a jednoduchy pfistup k potfebnym

opatieni informacim jak pro obcany, tak pro zastupce obci a dalsi odbornou i Sirokou verejnost.
Je Zadouci odkaz na webovy portal umistit na webové stranky obci v ORP a tim vice
zpfistupnit webovy portal obéaniim regionu.

Aktivita 4.3.1 Pribézna aktualizace informaci na webovych strankach mésta Horazd'ovice

Charakteristika
aktivity

Ackoliv je webova sekce postavena tak, aby jednotlivé informace zastardvaly
co nejméné, je potieba nékteré jeji casti udrzovat aktualni — zejména elektronicky
prehled socialnich sluzeb a stim souvisejici sekci ,Mam problém®“. Aktualnost
informaci by optimalné méli hlidat jednotlivi poskytovatelé socidlnich a doprovodnych
sluzeb a pripadné zmény hlasit kontaktni osobé.

UdrzZovani aktualnich informaci a jejich prenos a s tim souvisejici aktualizace webové
sekce je zajisténa pro obdobi 2023-2025 v rdmci koordinace naplfiovani komunitniho
planu.

Termin realizace

2023-2025

Realizator,
spolupracujici
subjekt

Poskytovatelé socialnich sluzeb, koordinator v socidlni oblasti, mésto Horazdovice,
obce ORP, vefejnost

Aktivita

4.3.2 Informovanost o socialnich sluzbach ve zpravodaji obce Horazdovice (Obzor)

Charakteristika
aktivity

Mésto HoraZzdovice zajisti prostor pro pravidelné predstaveni socidlnich sluzeb
ve zpravodaji obce. Informace budou tedy vychazet v mési¢nim intervalu, podklady
budou dodavany redakéni radé do termin( uzavérky dodani, které jsou s predstihem
zvefejnény na webu mésta Horazdovice.

Zajisténi pravidelného informovani obcand Horazdovic o sociadlnich sluzbach,
které jsou pro né dostupné, by mohlo byt soucasti Uvazku Koordindtora v socidlni
oblasti (viz. Opatieni 4.5, aktivita 4.5.1).

Pfipadné bude moiné informovani zajistit prostfednictvim 0SVZ MU Horazdovice.

Termin realizace

2023-2025

Realizator,
spolupracujici
subjekt

Mésto Horazdovice, Koordinator v socialni oblasti, 0SVZ MU Horazdovice,
poskytovatelé socialnich sluzeb

Aktivita

4.3.3 Informovanost starost( obci ORP o socialnich sluzbach a socidlni praci, zjistovani
potfebnosti sluzeb

Charakteristika
aktivity

Dalsi cestou ke zvyseni informovanosti o socialnich sluzbach a socialni praci v ORP je
posileni informovanosti starostl. Pracovnice OSVZ budou pravidelné min. 1x ro¢né v
ramci setkavani starostll pod DSO informovat o aktualni problematice a budou
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starostim predavat letdky o socidlnich sluzbach

s koordinatorem v socidlni oblasti).

(pfipadné v kooperaci

Socialni pracovnice OSVZ budou také pti pravidelném depistaZznim setkavani se
starosty obci ORP zjistovat mj. potfebnost zajisténi konkrétnich sluzeb v jednotlivych
obcich.

Termin realizace

2023-2025

Realizator,
spolupracujici

Starostové obci/DSO, OSVZ MU Horazdovice, poskytovatelé socidlnich sluZeb,
koordinator v socialni oblasti

subjekt

Opatfeni 4.4 Rozvoj spoluprace subjektt v socidlni oblasti a rozvoj mezioborové spoluprace
Komunitni planovani socidlnich sluzeb ukazuje, Ze pro zajisténi efektivni pomoci
ob¢anim vsocidlné nepriznivych situacich je dualezitd nejen dostatecna
informovanost, ale i vzajemnd spoluprace mezi subjekty v socialni oblasti. Neméné

Oduvodnéni dllezZitou se pro zajisténi efektivity pomoci ukazuje i vzajemna spoluprace socidlnich

opatieni pracovnikl a dalsich odbornikli zejména ze zdravotnictvi, Skolstvi a volného casu.

Pozitivni pfinos napf. ukazalo jiz béhem KPSS zrealizované mezioborové setkani
pracovnikd OSPOD, socia
skol.

nich sluzeb zamétujicich se na praci s rodinou a zastupcl

Popis opatieni

Je vhodné navazat na tuto zkusenost a spolupraci v socidlni oblasti i mezioborovou
spolupraci cilené rozvijet a koordinovat dle potfeb obcanl regionu. Navazani
a prohloubeni spoluprace napomuze napf. Sifeni informaci o socidlnich sluzbach,
umozni zkvalitnéni podpory obcanim pfi feSeni jejich nepfiznivé situace (napf.
v oblasti integrace déti se zdravotnim postizenim do skol) i zlepsi pfedavani informaci
o potfebdach v socialni oblasti v regionu, coZ pfispéje k lepsi koordinaci mistni sité
sluzeb.

Rozvoj spoluprace v socialni oblasti i mezioborové spoluprace by mohl byt zajistén
vramci Uvazku Koordinatora v socialni oblasti (viz. Opatreni 4.5, aktivita 4.5.1),
eventualné prostrednictvim socidlnich pracovniki OSVZ MU Horazdovice &i socidlnich
sluzeb.

Termin realizace

2023-2025

Realizator,
spolupracujici

Poskytovatelé socidlnich sluzeb, OSVZ MU Hora?dovice, odbornd vefejnost,
koordinator v socialni oblasti

subjekt
. Podpora (terénni) paliativni péce/zajisténi dostupnosti paliativni a hospicové péce
Opatfeni 4.6 p ,( )p péce/zaj p p p p
pro celé ORP
Paliativni péce je komplexni, aktivni a na kvalitu Zivota orientovana péce poskytovana
Odavodnéni pacientovi, ktery trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo koneéném stadiu.
opatieni Cilem paliativni péce je zmirnit bolest a dalsi télesnda a dusSevni stradani, zachovat

pacientovu dlstojnost a poskytnout podporu jeho blizkym.
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Centrum
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zapadni Cechy

Hospicova péce je oznacenim pro zdravotné-socidlni péci o téZzce nemocné a umirajici
pacienty, jejichz onemocnéni neni,, l1éCitelné” v béZném slova smyslu. Tato péce je dnes
poskytovana jak ve specializovanych zafizenich (hospice), tak i v domacim prostredi.

V regionu neni kdispozici paliatr. Paliativni péci svym pacientdm (v evidenci
praktického lékare) poskytuje Iékarka v ORP SuSice, nema ovSem smlouvu
s pojistovnami.

Na Horazdovicku poskytuje Charita Horazd'ovice domaci péci, ktera je poskytovana dle
indikace lékare, ¢asové 7 dni v tydnu 24 hodin denné, zpravidla ale v dobé od 7.00

do 15.30 hod. Jsou zaznamenavany problémy s pojistovnami. Organizace také
dlouhodobé spolupracuje s Iékarkou, ktera se vzdélava v oblasti paliativni péce.

Doméci hospic sv. Markéty Strakonice (JC kraj) poskytuje mobilni hospicovou péci
v dojezdu do 25 km po okoli Strakonic (po domluvé mozno i dal), zasahuje tak ¢ast ORP.

Aktivita

4.6.1 Mapovani potfebnosti a moZnosti zajiSténi a rozvoje paliativni a hospicové péce
Vv regionu

Charakteristika
aktivity

Do budoucna je zadouci podpofit rozvoj paliativni/hospicové péce v regionu tak, aby
bylo bezpecné pokryto Uzemi celého ORP. Proto je zapotrebi dikladné zmapovat
potfebnost této sluzby a moznosti spoluprace se stavajicim poskytovatelem.

Je dulezité v zavislosti na mife potfebnosti sluzeb v budoucnu regionu zajistit
dostupného paliatra a také financni spolulcast na zajisténi hospicové této péce
ze strany zdravotnich pojistoven. U poskytovatele mobilni hospicové péce je nezbytné
ovéfit moznosti preskrajové spoluprace a pripadné moznost pokryti celého ORP,
pfipadné hledat mozZnosti spoluprace s dalSimi poskytovateli sluzeb ¢i jina feSeni.

Nezbytné mapovani situace by mohlo byt feSeno vramci Uvazku Koordinatora
v socidlni oblasti (viz. Opatfeni 4.5, aktivita 4.5.1), ¢i alespon zdkladné realizovano
prostiednictvim socialnich pracovnik& OSVZ MU Horazdovice &i socialnich sluzeb.

Termin realizace

2023-2025

Realizator,
spolupracujici
subjekt

Koordinator v socidlni oblasti, 0SVZ MU Hora?dovice, poskytovatelé soc. sluzeb, PK

Opatieni 4.7

Posileni kapacit odborného socialniho poradenstvi na Horazd'ovicku

Odavodnéni
opatieni

Charita HoraZzd'ovice provozuje v Horazdovicich Obcanskou poradnu, v ramci které
poskytuje terénni a ambulantni formou odborné socialni poradenstvi. Poradna je
otevfena 1x tydné a terénni formou je sluzba zajistovana také 1x tydné v obcich do 15
km od HoraZzdovic. Témata, ktera pracovnici poradenstvi pomahaji fesit, jsou bydleni,
obcéanskopravni a majetkoprdvni vztahy, pracovnépravni vztahy, systém socidlnich
davek a pomoc, dluhové poradenstvi, ochrana spotiebitele, socidlni a zdravotni
pojisténi, jednani s Ufady. Organizace ma akreditaci u Ministerstva spravedinosti CR
v oblasti oddluzeni. Klientd Obcanské poradny pfibyva, sluzbu vyuzivaji jak mistni
obcané, tak lidé mimo horazdovicky region.
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Centrum
Akéni pldn rozvoje socidlnich sluZeb na HoraZdovicku pro rok 2023 @ f;g:g?‘g:;:‘yp'ac'

Je Zadouci posilit kapacity Obcanské poradny navysSenim tvazk( v pfimé i nepfimé

Popis opatreni v e s -y "
pis op péci v siti socialnich sluzeb v Plzenském kraji.

Termin realizace | 2023-2025

Realizace, Charita Horazdovice
spolupracujici
subjekt
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