PRIPRAVENOST

ZACHRANUJE ZIVOTY

Povoden. Vichrice. V§padek proudu. V krizovych situacich byvaji
nejnarocnéjsi prvni tri dny - tedy 72 hodin. Je proto zasadni mit doma
zasoby jidla, vody a pristup ke spolehlivym informacim, abychom védéli,
co se kolem nas déje. Kdyz budeme pripraveni, dokiZeme ochranit nejen
sebe, ale i své blizke. Spolecné to zvladneme.
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vystaci se dvéma litry vody denné.

Nadoby na vodu

Kanystry nebo jiné uzaviratelné nadoby
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Zasoba trvanlivého jidla

Lékarnicka a potrebné léky na tyden
Radio a svitilna na baterie

Hotovost
Mince a bankovky rtizné hodnoty

Doporucéeni: Plakat si vyfotte a pripravte

"
E5 E si véci uvedené v seznamu. Dalsi
prakticke tipy a seznamy véci, jak se
E pfipravit na tfi dny bez zakladnich

sluzeb, najdete na www.72h.gov.cz.

KdyzZ se ocitneme v pfimém ohroZeni zZivota (nehoda, iiraz, akutni zdravotni problém), pomoc pfijde rychle.



