PFAS a BPA jsou dva typy chemickych latek, které se bézné vyskytuji v Zivotnim prostfedi a v mnoha
spotrfebnich produktech. Obé latky jsou spojovany s potencidlnimi zdravotnimi riziky, ale maji razné
vlastnosti a zplsoby expozice. PFAS, znamé také jako "vécné chemikalie", jsou skupinou
perzistentnich latek s potencidlem hromadit se v téle a Zivotnim prostfedi. BPA, nebo bisfenol A, je
latka pouzivana hlavné v plastech a epoxidovych pryskyficich, ktera je zndama svymi endokrinnimi
disruptivnimi ucinky.

PFAS (perfluorované a polyfluorované alkylsubstance):

Co to je: Jsou to syntetické chemikalie Siroce pouzivané v priimyslu a spotfebnich produktech pro své
hydrofobni a oleofobni vlastnosti (odpuzuji vodu a tuky).

Kde se vyskytuji: Jsou obsazeny v mnoha produktech, véetné nelepivého nadobi, obal( potravin,
hasicich pénach, kosmetice a textiliich.

Zdravotni rizika: Mohou narusovat imunitni systém, zvySovat riziko vzniku nékterych typ( rakoviny,
ovliviiovat hladiny hormon( a mit dalsi nepfiznivé ucinky na zdravi.

Perzistence: Jsou velmi odolné vici rozkladu a pretrvavaji v Zivotnim prostfedi po dlouhou dobu, coz
vede k jejich akumulaci v téle i v ekosystémech.

BPA (bisfenol A):

Co to je: Je to chemicka latka pouZivana k vyrobé polykarbonatovych plastl a epoxidovych
pryskyfic.

Kde se vyskytuje: Nachazi se v plastovych lahvich, obalech potravin, konzervach a dalSich
spotiebnich produktech.

Zdravotni rizika: MzZe narusovat endokrinni systém, coZz mlze vést k problémudm s reprodukci,
vyvojem a dalSim zdravotnim potizim.

Expozice: K expozici BPA dochazi nejcastéji pres potraviny a napoje, které prichazeji do styku s
plasty obsahujicimi BPA.

Rozdily mezi PFAS a BPA:

Chemicka struktura: PFAS je skupina latek s rliznou strukturou, zatimco BPA je konkrétni chemicka
sloucenina.

Perzistence: PFAS jsou mnohem perzistentnéjsi nez BPA a déle se udrzi v Zivotnim prostfedi.
Zdravotni ucinky: PFAS maji SirSi Skalu moznych zdravotnich ucink(, zatimco BPA je znamy predevsim
pro své endokrinni disruptivni Ucinky.

Shrnuti: Oba typy latek pfedstavuji potencidlni zdravotni rizika a je vhodné minimalizovat expozici
obéma skupinam.



